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इस अध्याय को कैस ेइस्तमेाक करऔ  र अध्ययन ननर्दनेिका 

इस अध्ययन ननर्देनिका को इसके साि जुिे िीनियो अध्याय के साि इस्तेमाक करने के नकए तैयार दकया गया 

ह।ै यदर्द आपके पास िीनियो नहीं ह ैतो भी यह अध्याय के ऑनियो  र/या केख रूप के साि कायव करेगा। इसके 

साि-साि अध्याय  र अध्ययन ननर्देनिका की रचना सामूनहक अध्ययन मऔ इस्तेमाक दकए जाने के नकए की गई 

ह,ै परन्त ुयदर्द जरुरत हो तो उनका इस्तेमाक व्यनिगत अध्ययन के नकए भी दकया जा सकता ह।ै 

 

 इसस ेपहक ेदक आप िीनियो र्दखेऔ 

o तयैारी करऔ  — दकसी भी बताए गए पाठन को पूरा करऔ।  

o र्देखन ेकी समय-सारणी बनाएं — अध्ययन ननर्देनिका के नोट्स के भाग मऔ अध्याय को ऐसे 

भागों मऔ निभानजत दकया गया ह ैजो िीनियो के अनुसार हैं। कोष्ठक मऔ दर्दए गए समय कोड्स 

का इस्तेमाक करत ेहुए ननर्ावररत करऔ दक आपको र्देखन े के सत्र को कहााँ िरुू करना ह ै र 

कहााँ समाप्त। IIIM अध्याय अनर्कानर्क रूप मऔ जानकारी से भरे हुए हैं, इसनकए आपको 

समय-सारणी मऔ अतंराक की आिश्यकता भी होगी। मुख्य निभाजनों पर अंतराक रखे जाने 

चानहए। 

 जब आप अध्याय को र्देख रह ेहों 

o नोट्स नकखऔ — सम्पूणव जानकारी मऔ आपके मागवर्दिवन के नकए अध्ययन ननर्देनिका के नोट्स के 

भाग मऔ अध्याय की आर्ारभूत रूपरेखा रहती है, इसमऔ हर भाग के आरंभ के समय कोड्स 

 र मुख्य बातऔ भी रहती हैं। अनर्कांि मखु्य निचार पहक ेही बता दर्दए गए हैं, परन्त ुइनमऔ 

अपने नोट्स अिश्य जोिऔ। आपको इसमऔ सहायक नििरणों को भी जोिना चानहए जो आपको 

मुख्य निचारों को यार्द रखने, उनका िणवन करन े र बचाि करने मऔ सहायता करऔगे। 

o रिप्पनणयों  र प्रश्नों को नकखऔ — जब आप िीनियो को र्देखते हैं तो जो आप सीख रह ेहैं 

उसके बारे मऔ आपके पास रिप्पनणयां  र/या प्रश्न होंगे। अपनी रिप्पनणयों  र प्रश्नों को 

नकखने के नकए इस ररि स्िान का प्रयोग करऔ तादक आप र्देखने के सत्र के बार्द समूह के साि 

इन्हऔ बााँि सकऔ । 

o अध्याय के कुछ नहस्सों को रोकऔ /पनुः चकाएाँ — अनतररि नोट्स को नकखने, मुनश्कक भािों 

की पुनः समीक्षा के नकए या रुनच की बातों की चचाव करन ेके नकए िीनियो के कुछ नहस्सों को 

रोकना  र पनुः चकाना सहायक होगा। 

 िीनियो को र्देखन ेके बार्द 

o पुनसवमीक्षा के प्रश्नों को पूरा करऔ — पुनसवमीक्षा के प्रश्न अध्याय की मूकभूत निषय-िस्तु पर 

ननभवर होते हैं। आप दर्दए गए स्िान पर पुनसवमीक्षा के प्रश्नों का उत्तर र्दऔ। य ेप्रश्न सामूनहक रूप 

मऔ नहीं बनकक व्यनिगत रूप मऔ पूरे दकए जान ेचानहए। 

o उपयोग के प्रश्नों के उत्तर र्दऔ या उन पर चचाव करऔ — उपयोग के प्रश्न अध्याय की निषय-िस्तु 

को मसीही जीिन, र्मवनिज्ञान,  र सेिकाई से जोिन ेिाके प्रश्न हैं। उपयोग के प्रश्न नकनखत 

सत्रीय कायों के रूप मऔ या सामूनहक चचाव के रूप मऔ उनचत हैं। नकनखत सत्रीय कायों के नकए 

यह उनचत होगा दक उत्तर एक पृष्ठ से अनर्क कम्बे न हों।
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नोट्स 

 

I. पररचय (0:20) 

 

 

II. पृष्ठभनूम (2:11) 

A. कखेक (2:22) 

यूहन्ना : यीिु के सबसे निश्वस्त सानियों मऔ से एक िा,  र आरंनभक मसीही समुर्दाय 

मऔ निश्वास का स्तम्भ। 

 

यूहन्ना के नए ननयम के केखन :  

 

 यूहन्ना रनचत सुसमाचार 

 1, 2  र 3 यूहन्ना 

 प्रकानितिाक्य 

1. पारंपररक र्दनृिकोण (3:15) 

पारंपररक र्दनृिकोण दक पे्रररत यूहन्ना न ेइस ससुमाचार को नकखा िा, 

निश्वसनीय ह।ै 

 

 हस्तकेख : 

 

o पपीरस 75, नजसे “P-75” कहा गया ह ै

o पपीरस 66, नजसे “P-66” कहा गया ह ै

o कोिके्स नसनाईरिकस 

o कोिके्स िेरिकानस 
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 आंतररक प्रमाण : 

 

o केखक के पास यहूर्दी व्यिस्िा का मजबूत ज्ञान िा  

 

o मजबूत प्रमाण दक केखक एक दफनकस्तीनी यहूर्दी िा 

   

o यह भाि र्दतेा ह ैदक यह एक ऐसे व्यनि के द्वारा नकखा गया 

ह ैनजसने यह सब अपनी आाँखों से र्दखेा हो  

   

o “िह चेका नजस ेयीिु पे्रम करता िा” : यूहन्ना 21:20-24, 

13:23, 19:26-27, 20:2-8, 21:7 

 

 आरंनभक ककीनसया 

 

इन्होने पुनि की दक यूहन्ना ही उसका केखक िा :  

 

o नसकंर्दररया के क्केमऔि 

o तरतुनकयन 

o आयरेननयस 

 

2. व्यनिगत इनतहास (13:07) 

 

 यूहन्ना  र याकूब : “जब्र्दी के पुत्र” 

 

 

 

 मछुआरा : मरकुस 1:14-21 
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 उसकी माता का नाम सकोमी िा 

 

 

 उग्र स्िभाि : मरकुस 3:17 

 

 

 चेकों के आतंररक घेरे का सर्दस्य 

 

 

 यरूिकेम की ककीनसया का एक स्तम्भ 

 

 

B. अिसर (17:40) 

1. भौगोनकक नस्िनत (18:10) 

 

संभािना यह ह ैदक यूहन्ना ने एनिया माइनर मऔ रहने िाक ेश्रोताओं के नकए 

इदफसुस से यह ससुमाचार नकखा िा। 

 

 

 

दफनकस्तीनी यहूर्दी रीनतयों के निषय मऔ यूहन्ना की रिप्पनणयां ऐसे श्रोताओं 

की ओर संकेत करती हैं जो दफनकस्तीन स ेबाहर रहते िे। 

 

 

 

दकसी भी प्राचीन स्त्रोत ने कभी यह सुझाि नहीं दर्दया दक एनिया माइनर के 

ननिानसयों के अपेक्षा दकसी अन्य समूह के नकए इसे नकखा गया िा। 
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यूहन्ना के ससुमाचार  र प्रकानितिाक्य की पुस्तक मऔ एक घननष्ठ संबंर् 

पाया जाता ह,ै जो एनिया माइनर की सात ककीनसयाओं को नकखी गई िी। 

 

 

 

यूहन्ना बपनतस्मार्दाता के अनयुायी कम से कम उस समय तक इदफससु मऔ िे। 

 

2. श्रोता (21:35) 

 

हर समय की संपूणव ककीनसया के नकए  

 

 

यहूर्दी समुर्दाय के ऐसे सर्दस्यों पर नििेष ध्यान जो : 

 

 यीिु के मसीहा होने पर निश्वास करते िे 

 दफर भी अरार्नाकयों मऔ अरार्ना करते िे 

 यहूर्दी समुर्दाय के साि संपकव  रखे हुए िे 

 

3. नतनि (25:28) 

 

 85-90 ईस्िी के बीच 

 

o यरूिकेम  र मंदर्दर के उस निनाि की भनिष्यिानणयों का 

कोई उककेख नहीं, जो 70 ईस्िी मऔ हुआ िा 

 

o ककीनसया  र आरार्नाकय के बीच तनाि बहुत अनर्क 

िा 

 

o अन्य तीनों सुसमाचारों के बार्द नकखा गया िा 
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 पापीरस 52 

 

o रीकैंड्स पापीरस 

o यूहन्ना 18 का एक भाग भी समानहत ह ै

o 100 से 150 ईस्िी के बीच 

 

 सबसे अंनतम संभानित नतनि 90 या 100 ईस्िी 

 

 

4. उद्देश्य (30:15) 

 

इस र्ारणा की पुनि करना दक यीिु, मसीह भी ह ै र परमेश्वर का पुत्र भी। 

 

 

 

III. सरंचना  र निषयिस्त ु(35:06) 

 

यूहन्ना 1:10-14 

 

 यीिु इस जगत मऔ आया  

 

 िह अपने ही कोगों द्वारा ठुकराया गया  

 

 कुछ ने उसे स्िीकार दकया  र उस पर निश्वास दकया  

 

 िे निश्वासी यीिु के गिाह बन गए 
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A. पररचय (37:17) 

 

 परमेश्वर का िह िचन : यूहन्ना 1:1-3 

 

 यीिु अंर्कार से भरे जगत मऔ आया : यूहन्ना 1:4-5 

 

 यीिु के र्दहे्र्ारण न ेउसकी मनहमा को प्रकि दकया : यूहन्ना 1:14 

 

B. यीि ुकी सािवजननक सिेा (38:31) 

1. सिेकाई के नकए तयैारी (39:35) 

 

 यूहन्ना बपनतस्मार्दाता : 1:19-36 

 

 पहके चेकों का बुकाया जाना: 1:37-51 

 

o रब्बी : 1:38 

o मसीहा : 1:41 

o नजसके बारे मऔ मूसा न ेनकखा िा : 1:45 

o परमेश्वर का पुत्र / इस्राएक का राजा : 1:49 

o मनुष्य का पुत्र : 1:51 

 

 पहका चमत्कार : 2:1-12 

 

o एक नचह्न नजसने यीिु की मनहमा प्रकि की 

 

o नचह्न यीिु को मसी”  र परमेश्वर के पुत्” के रूप मऔ 

पहचानते हैं।  
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2. पहका फसह (44:01) 

 

 मंदर्दर को िुद्ध करना : 2:13-25 

 ननकुदर्दमस : 3:1-21 

 यूहन्ना बपनतस्मार्दाता : 3:22-36 

 सामरी स्त्री : 4:1-42 

 एक बाकक को चंगा करना : 4:43-54 

 

 

पहके फसह के खंि मऔ जो महत्िपूणव निषय बार-बार पाया जाता ह ैिह ह ै

निश्वास। 

 

3. बनेाम पिव (51:06) 

 

 सब्त के दर्दन चंगाई : 5:1-15 

 

 यीिु का प्रत्युत्तर : 5:16-47 

 

4. र्दसूरा फसह (51:45) 

 

 पांच हजार कोगों को भोजन कराना : 6:1-15 

 

 पानी पर चकना : 6:16-24 

 

 स्िगव की रोिी : 6:25-71 
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5. झोपनियों का पिव (53:04) 

 िानमक हुआ  र उसे पूरा दकया : 7:1-52 

 सच्चा पुत्रत्ि : 8:12-59 

 अंर्े व्यनि को चंगा करना : 9:1-42 

 अच्छा चरिाहा : 10:1-21 

 

6. समपवण का पिव (55:12) 

 िानमक हुआ  र उसे पूरा दकया : 10:22-40 

 काजर का पुनरुत्िान : 11:1-57 

 

7. तीसरा फसह (57:39) 

 गाि ेजाने के नकए अनभषके : 12:1-11 

 निजयी प्रिेि : 12:12-19 

 सािवजननक रूप से घोषणा : 12:20-50 

 

C. यीि ुकी व्यनिगत सिेकाई (59:04) 

 

1. प्रभ-ुभोज (1:00:33) 

 

 सेिा : 13:1-30 

 

जब यीिु ने निनम्रतापूिवक अपने चेकों के पार र्ोए तो उसने पृथ्िी 

पर की अपनी पूरी सेिकाई का संकेत दर्दया। 
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 िांनत : 13:31-14:31 

 

यीिु ने अपने निश्वासयोग्य चेकों को इस बात के नकए तयैार दकया 

दक िह जकर्द ही उन्हऔ छोिकर चका जाएगा। 

 

 

 

 तैयारी : 15:1-16:33 

 

यीिु ने चेकों को अपने प्रस्िान  र उनकी भािी सेिकाइयों के नकए 

तैयार दकया। 

 

 

 

 प्रािवना : 17:1-26 

 

यीिु ने याजकीय रूप मऔ अपने अनुयानययों के नकए प्रािवना की। 

 

 

 

 

2. मतृ्य ु र पनुरुत्िान (1:09:00) 

 

 

यूहन्ना के ससुमाचार मऔ यीिु की मृत्यु  र पुरुत्िान  र उससे जुिी घिनाओं 

को प्रायः यीिु की मनहमा की घिी के रूप र्दिावया जाता ह।ै 
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 नगरफ्तारी  र मुकद्दमऔ : 18:1-19:17 

 

o नगरफ्तारी : 18:1-11 

o काइफा के सामने पूछताछ : 18:12-27 

o नपकातुस के सामने पूछताछ : 18:28-19:16 

 

 कू्रसीकरण : 19:16-37 

 

यीिु को कोई आश्चयव नहीं हुआ; सब कुछ परमेश्वर की योजना के 

अनुसार हुआ। 

 

 पुनरुत्िान : 20:1-31 

 

o खाकी कब्र: 20:1-9 

o प्रकिीकरण : 20:10-31 

 

 

D. ननष्कषव (1:17:54) 

  

 

 झीक पर प्रकिीकरण: 21:1-14 

 

 

 पतरस को पुनस्िावनपत करना : 21:15-23 
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IV. मखु्य निषय (1:20:55) 

 

A. निश्वास करना (1:21:41) 

 

निश्वास करना : “स्िीकार करना,” “आना”  र “जानना” जैसे िब्र्दों से संबंनर्त। 

 

 

ह्रर्दय-पररितवन : परमेश्वर की संतान बनना  र अनंत जीिन प्राप्त करना 

 

 

कुछ अनुच्छेर्दों मऔ “निश्वास करना” सतही निश्वास को दर्दखाता ह ै— “अस्िाई” या 

“पाखंिी” निश्वास। 

 

 

 

 

B. मसीह (1:25:05) 

 

“मसीह” या “मसीहा” िब्र्द “इस्राएक के राजा” का समानािी बन गया िा। 

 

 

 

 

इस्राएक के राजा के रूप मऔ यीिु ने हर रूप मऔ इस्राएक का प्रनतनननर्त्ि दकया  र 

उनका स्िानापन्न एिं उनके नकए परमेश्वर की आनिषों का माध्यम र्दोनों बन गया। 
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यीिु ने िह सब पूरा दकया  र उसमऔ सफक रहा जो परमेश्वर ने इस्राएक को बनने 

करने के नकए बुकाया िा। 

 

 

 

1. मदंर्दर (1:28:33) 

 

यीिु परमेश्वर के तम्बू  र मंदर्दर के पुराने ननयम के निषय को पूरा करता ह।ै 

 

 

 

िह स्िान जहााँ परमेश्वर न ेअपने कोगों के साि एक नििेष रूप से उपनस्ित 

होने की प्रनतज्ञा की िी। 

 

 

 

परमेश्वर की उपनस्िनत का प्रकिीकरण : ऐसे समय जब परमेश्वर ने दकन्हीं 

नििेष स्िानों मऔ अपनी उपनस्िनत को र्दिावया 

 

 

 

परमेश्वर ने अपनी नििेष उपनस्िनत को पहक ेतम्ब ूके साि जोिा  र दफर 

बार्द मऔ मंदर्दर के साि। 

 

 

 

यीिु अब परमेश्वर की उसी नििेष उपनस्िनत तक हमारी पहुाँच स्िानपत कर 

रहा िा। 
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र्दनेहक तौर पर यीिु के पृथ्िी पर उपनस्ित नहीं होने के बार्द भी उसके 

अनुयायी परमेश्वर की नििेष उपनस्िनत का आनंर्द कऔगे। 

 

 

2. पिव (1:35:15) 

  

यीिु ने इस्राएक के पिों के महत्ि को पूरा दकया। 

 

परमेश्वर ने नकए इन पिों को स्िानपत दकया िा : 

 

 इस्राएक को राजकीय याजकपर्द प्रर्दान करने के नकए 

 

 

 तम्बू एिं मंदर्दर मऔ उसकी नििेष उपनस्िनत की आनिषों का आनंर्द 

केने के नकए 

 

 

o फसह का पिव : 

 

o झोंपनियों का पिव : 

 

o समपवण का पिव : 

 

3. व्यिस्िा (1:40:12) 

 

व्यिस्िा सच्चे निश्वानसयों को परमेश्वर की आनिषों की ओर अगुिाई करने के 

नकए र्दी गई िी। 
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व्यिस्िा ने सर्दिै अपने स ेपरे यीिु की ओर संकेत दकया। 

 

 

C. परमशे्वर का पतु्र (1:46:59) 

 

1. र्दिैीय (1:48:10) 

 

 पुत्र  र नपता के बीच संबंर् 

 

 

 

 

 “मैं हूाँ” 

 

 

2. मानिीय (1:53:17) 

 

“परमेश्वर का पुत्र” िब्र्द-समूह का प्रयोग उस मानिीय राजा के नकए दकया 

जाता िा जो इस्राएक के राजा के रूप मऔ र्दाऊर्द के ससहासन पर बैठता िा। 

 

 परमेश्वर का पुत्र 

 

 

 

 

 यहूदर्दयों का राजा 
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D. जीिन (1:54:57) 

 

अनंत जीिन परमेश्वर के साि एक संबंर् ह—ै हमारे जीिनों मऔ उसकी उपनस्िनत  र 

सहभानगता का व्यनिगत अनुभि। 

 

 

 

अनंत जीिन : र्दिैीय र्दिं से अनंत आनंर्द  र िांनत मऔ ककेर जाने का छुिकारे का 

र्दान। 

 

 

 

यीिु : सृनिकत्ताव  र जीिन का स्त्रोत ह,ै उसके पास जीिन के िब्र्द हैं  र “एकमात्र 

परमेश्वर ह”ै। 

 

 

 

 

 

V. उपसहंार  (2:00:31) 

 

यीिु परमेश्वर की आिीष की सारी प्रनतज्ञाओं की पूणवता ह।ै  
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पनुसवमीक्षा के प्रश्न 

 

1. हम कैसे जानत ेहैं दक पे्रररत यूहन्ना ने यूहन्ना रनचत सुसमाचार नकखा िा? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. यूहन्ना का ससुमाचार नकखन ेका क्या उद्दशे्य िा? 
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3. यूहन्ना 1 मऔ, यूहन्ना ने सारे ससुमाचार को कैसे सारगर्भभत दकया? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. जब यीिु ने अपनी सािवजननक सेिा को आरंभ दकया तो उसके अपने कोगों ने उससे दकस 

प्रकार व्यिहार दकया? 
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5. यीिु की व्यनिगत सेिा के समय कौनसी घिनाए ंघिीं? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. यीिु की सेिकाई के ननष्कषव ने दकस बात की पुनि की?  
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7. निश्वास करने का निषय यहून्ना के सुसमाचार के नकए इतना महत्िपूणव क्यों है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. दकस प्रकार यीिु इस्राएक के साि की गई परमेश्वर की प्राचीन प्रनतज्ञाओं की पूणवता िा? 
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9. दकस प्रकार परमेश्वर के पुत्र के रूप मऔ यीिु की पहचान मसीह के रूप मऔ उसकी पहचान के 

समान ह?ै  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. अनंत जीिन क्या ह?ै 
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उपयोग के प्रश्न 

 

1. यह जानना दक यूहन्ना न ेही यूहन्ना रनचत सुसमाचार नकखा है, हमारे इसके पढने के तरीके को 

कैसे प्रभानित करता ह?ै 

2. यूहन्ना के ससुमाचार का उद्दशे्य हमारे जीिन जीने के तरीके को दकस प्रकार प्रभानित करना 

चानहए? 

3. दकस प्रकार यीिु के अंनतम िातावकाप आपके जीिन पर कागू होते हैं?  

4. दकस प्रकार यहून्ना का सुसमाचार र्दसूरे सुसमाचारों को पढने के हमारे तरीके को प्रभानित 

करता ह?ै 

5. हमऔ यह जानते हुए दकस प्रकार जीना चानहए दक यीिु न ेचमत्काररक रूप से हमारे जीिनों को 

बर्दक दर्दया ह?ै  

6. यीिु के पुनरुत्िान  र पुनरागमन के प्रकाि मऔ हमऔ कैसे जीना चानहए? 

7. यीिु की महायाजकीय प्रािवना से हम कैसा प्रोत्साहन प्राप्त करत ेहैं? 

8. यह जानना क्यों महत्िपूणव ह ैदक कू्रस की मृत्यु सहन ेकी इच्छा स्ियं यीिु की िी? 

9. यीिु के पुनरुत्िान के प्रनत िोमा के संर्दहेी होने से हम क्या सीख सकते हैं? 

10. हमऔ परमेश्वर की व्यिस्िा को कैसे र्दखेना चानहए, यह जानते हुए दक यीिु ने इसे पूरा कर 

दर्दया ह?ै 

11. यीिु का “मैं हूाँ” होना पुराने ननयम  र नए ननयम को पढने के हमारे तरीके को दकस प्रकार 

प्रभानित करना चानहए? 

12. हमऔ अनंत जीिन के र्दान के प्रनत कैस ेप्रत्युत्तर र्दनेा चानहए जो हमऔ यीिु से नमका है? 

13. इस अध्ययन से आपने कौनसी सबसे महत्िपूणव बात सीखी है? 

 


