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इस अध्याय को कैस ेइस्तमेाक करऔ  र अध्ययन ननर्दनेिका 

इस अध्ययन ननर्देनिका को इसके साथ जुड़े िीनियो अध्याय के साथ इस्तेमाक करने के नकए तैयार दकया गया 

ि।ै यदर्द आपके पास िीनियो निीं ि ैतो िी यि अध्याय के ऑनियो  र/या केख रूप के साथ कायम करेगा। इसके 

साथ-साथ अध्याय  र अध्ययन ननर्देनिका की रचना सामूनिक अध्ययन मऔ इस्तेमाक दकए जाने के नकए की गई 

ि,ै परन्त ुयदर्द जरुरत िो तो उनका इस्तेमाक व्यनिगत अध्ययन के नकए िी दकया जा सकता ि।ै 

 

 इसस ेपिक ेदक आप िीनियो र्दखेऔ 

o तयैारी करऔ  — दकसी िी बताए गए पािन को पूरा करऔ।  

o र्देखन ेकी समय-सारणी बनाएं — अध्ययन ननर्देनिका के नोट्स के िाग मऔ अध्याय को ऐसे 

िागों मऔ नििानजत दकया गया ि ैजो िीनियो के अनुसार िैं। कोष्ठक मऔ दर्दए गए समय कोड्स 

का इस्तेमाक करत ेहए ननधामररत करऔ दक आपको र्देखन े के सत्र को किाुँ िरुू करना ि ै र 

किाुँ समाप्त। IIIM अध्याय अनधकानधक रूप मऔ जानकारी से िरे हए िैं, इसनकए आपको 

समय-सारणी मऔ अतंराक की आिश्यकता िी िोगी। मुख्य नििाजनों पर अंतराक रखे जाने 

चानिए। 

 जब आप अध्याय को र्देख रि ेिों 

o नोट्स नकखऔ — सम्पूणम जानकारी मऔ आपके मागमर्दिमन के नकए अध्ययन ननर्देनिका के नोट्स के 

िाग मऔ अध्याय की आधारिूत रूपरेखा रिती िै, इसमऔ िर िाग के आरंि के समय कोड्स 

 र मुख्य बातऔ िी रिती िैं। अनधकांि मखु्य निचार पिक ेिी बता दर्दए गए िैं, परन्त ुइनमऔ 

अपने नोट्स अिश्य जोड़औ। आपको इसमऔ सिायक नििरणों को िी जोड़ना चानिए जो आपको 

मुख्य निचारों को यार्द रखने, उनका िणमन करन े र बचाि करने मऔ सिायता करऔगे। 

o रटप्पनणयों  र प्रश्नों को नकखऔ — जब आप िीनियो को र्देखते िैं तो जो आप सीख रि ेिैं 

उसके बारे मऔ आपके पास रटप्पनणयां  र/या प्रश्न िोंगे। अपनी रटप्पनणयों  र प्रश्नों को 

नकखने के नकए इस ररि स्थान का प्रयोग करऔ तादक आप र्देखने के सत्र के बार्द समूि के साथ 

इन्िऔ बाुँट सकऔ । 

o अध्याय के कुछ निस्सों को रोकऔ /पनुः चकाएुँ — अनतररि नोट्स को नकखने, मुनश्कक िािों 

की पुनः समीक्षा के नकए या रुनच की बातों की चचाम करन ेके नकए िीनियो के कुछ निस्सों को 

रोकना  र पनुः चकाना सिायक िोगा। 

 िीनियो को र्देखन ेके बार्द 

o पुनसममीक्षा के प्रश्नों को पूरा करऔ — पुनसममीक्षा के प्रश्न अध्याय की मूकिूत निषय-िस्तु पर 

ननिमर िोते िैं। आप दर्दए गए स्थान पर पुनसममीक्षा के प्रश्नों का उत्तर र्दऔ। य ेप्रश्न सामूनिक रूप 

मऔ निीं बनकक व्यनिगत रूप मऔ पूरे दकए जान ेचानिए। 

o उपयोग प्रश्नों के उत्तर र्दऔ या उन पर चचाम करऔ — उपयोग के प्रश्न अध्याय की निषय-िस्तु को 

मसीिी जीिन, धममनिज्ञान,  र सेिकाई से जोड़ने िाक ेप्रश्न िैं। उपयोग के प्रश्न नकनखत 

सत्रीय कायों के रूप मऔ या सामूनिक चचाम के रूप मऔ उनचत िैं। नकनखत सत्रीय कायों के नकए 

यि उनचत िोगा दक उत्तर एक पृष्ठ से अनधक कम्बे न िों।
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नोट्स 

 

I. पररचय (1:14) 

 

बाइबक सम्पूणम इनतिास के परमेश्वर के कोगों से संबंनधत सब प्रकार के अच्छे  र बरेु 

समाचारों का ब्यौरा र्दतेी ि।ै 

 

 

 

सुसमाचार िमारे प्रिु  र उद्ारकत्ताम के व्यनियि  र कायम के जीिन पररिर्ततत कर र्दनेे िाक े

नििरण िैं। 

 

 

 

II. सानिनययक िकैी (2:10) 

 

A. िकैी (3:08) 

 

िैकी सानियय की एक शे्रणी या प्रकार ि।ै 

 

 

1. ऐनतिानसक नििरण (4:40) 

 

ऐनतिानसक नििरण ऐसे कोगों की किाननयां ि ैजो अतीत मऔ रि,े  र उनके 

उन कायों  र घटनाओं की किाननया ंिैं जो उनके समय मऔ घरटत हईं। 
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प्राचीन संसार के कौदकक कखेनों मऔ ऐनतिानसक नििरण नििेष रूप से तीन 

मुख्य िागों मऔ निकनसत हए। 

 

 आरंि 

 

 

 मध्य िाग 

 

 

 अंनतम िाग 

 

 

2. यनूानी-रोमी जीिनकथा  (7:40) 

 

 समानताए ं

 

o अगुिे के निचारों का बचाि 

 

o उसके कायों की जानकारी को ननरंतर आगे बढाना 

 

 

 असमानताए ं

 

o अिीष्ट श्रोता 

 

 

o मियि 

 

 

o संस्कृनतया ं
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3. बाइबक-सबंधंी ऐनतिानसक नििरण (15:41) 

 

सुसमाचार पुराने ननयम के ऐनतिानसक नििरणों के बहत समान िैं। 

 

B. निश्वसनीयता (18:40) 

ऐसे अनेक प्रमाण िैं दक मत्ती, मरकुस, कूका  र यूिन्ना के पास यीिु के बारे मऔ 

निश्वसनीय नििरण नकखने के स्त्रोत  र पे्ररणा र्दोनों थे। 

 

1. पहुँच (19:41) 

सुसमाचार केखकों के पास उनके द्वारा नकखी घटनाओं के नििरणों तक पहुँच 

थी। 

 

2. स्पष्टिादर्दता (21:45) 

िम सुसमाचारों की ऐनतिानसक निश्वसनीयता को उनके कायों मऔ उच्च स्तर 

की स्पष्टिादर्दता मऔ िी र्दखे सकते िैं। 

 

3. पुनष्टकरण (25:08) 

सुसमाचार केखकों की निश्वसनीयता मऔ िमारा निश्वास अन्य ऐनतिानसक 

स्त्रोतों के पुनष्टकरण से मजबतू िोता ि।ै 

 

 नप्कनी र्द यंगर 

 

 सूटोननयस 

 

 टैसीटस 

 

 जूनकयस अदिकानस 

 

 योसेफस 
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4. प्रनिक्षण (28:00) 

जो प्रनिक्षण यीिु के चेकों न ेप्राप्त दकया था उसे उन्िऔ नसखा दर्दया िोगा दक 

दकस प्रकार उसके िब्र्दों  र कायों को अच्छी तरि स ेसिंाक कर रखऔ। 

 

 

5. धममिजै्ञाननक बोध (29:23) 

सुसमाचार केखकों मऔ मजबूत धममिैज्ञाननक बोध थे नजन्िोंने एक सच्चे  र 

निश्वसनीय नििरण की आिश्यकता पर बक दर्दया। 

 

 

6. पनित्र आयमा (31:14) 

यीिु के िब्र्दों  र कायों के नििरण को नकखने मऔ ससुमाचार के केखकों 

अगुिाई की पनित्र आयमा ने की थी। 

 

 

III. ककीनसया मऔ मियि (34:18) 

 

A. सयंोजन (34:32) 

 

सुसमाचारों का संयोजन यि बताता ि ैिे दकस प्रकार स ेनकख ेगए थे। 

 

 

1. समानताए ं(35:40) 

 

 समर्दिी सुसमाचार : मत्ती, मरकुस  र कूका  

 

 िब्र्द “समर्दिी” का अथम ि ै“एक साथ दर्दखना” 
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2. सयंोजन के नसद्ातं (41:35) 

 

 

 

3. नननितता (43:07) 

 

 

B. प्रमानणकता (45:32) 

 

इन चारों सुसमाचारों को सर्दिै परमेश्वर की निश्वासयोग्य ककीनसयाओं के द्वारा 

नििुद्  र अनधकारपूणम रूप मऔ स्िीकार दकया गया। 

 

 

 

इन चारों सुसमाचारों मऔ आरंनिक ककीनसया के संपूणम निश्वास के कारण : 

 

1. निश्वासयोग्य कखेक (47:50) 

 

 

2. प्रैररनतक अनमुोर्दन (48:38) 

 

 

3. ककीनसया की गिािी (49:45) 
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IV. एकता (52:49) 

A. समान किानी (53:08) 

 

सारे ससुमाचार परमेश्वर के राज्य की समान किानी बताते िैं। 

 

 

 

जब बाइबक यीिु के सुसमाचार के बारे मऔ बात करती ि,ै तो यि यीिु के बारे मऔ िुि 

सन्र्दिे को र्दिामती ि।ै 

   

 

 

नए ननयम के सुसमाचार “सुसमाचार”  र “सुसमाचार प्रचार” जैसे िब्र्दों का प्रयोग 

परमेश्वर के राज्य को र्दिामने िाकी िाषा की अपेक्षा बहत कम करत ेिैं। 

  

 

B. यीि ु(57:02) 

 

सुसमाचार बक र्दतेे िैं दक यीिु राजा ि ैजो परमेश्वर के राज्य को केकर आता ि।ै 

 

1. प्रमाण (57:30) 

 

 र्दषु्टायमाओं पर यीिु का अनधकार 

 

 चंगा करन े र जीनित करन ेकी यीिु की सामथम 

 

 पाप क्षमा करने का यीिु का अनधकार 
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2. िब्र्दािकी (1:01:00) 

 

नए ननयम के केखकों न ेपरमेश्वर के राज्य के बारे मऔ बात करने के नकए बहत 

सारे निन्न-निन्न िब्र्दों का प्रयोग दकया ि।ै 

 

 प्रययक्ष िब्र्द 

 

 संबंनधत िब्र्द 

 

 

3. चरण (1:05:08) 

 

यीिु ने नसखाया था दक उसके द्वारा प्रर्दान दकया गया राज्य का ितममान 

अनुिि सम्पूणम निीं था। 

 

 

िनिष्य मऔ एक ननयत समय पर परमेश्वर का राज्य अपनी पूरी सम्पूणमता मऔ 

आएगा। 

 

 

यीिु निन्न चरणों मऔ परमेश्वर के राज्य को का रिा था : 

 

 उसने अपनी पृथ्िी पर की सिेकाई के र्दौरान राज्य का आरंि कर 

दर्दया था। 

 

 राज्य अब ननरंतर जारी ि ैजब िि स्िगम से राज्य को सचंानकत कर 

रिा ि।ै  

 

  र जब उसका पुनरागमन िोगा तो इसकी पूणमता िोगी। 
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V. निन्नता (1:10:18) 

 

चारों ससुमाचार परमेश्वर के राज्य के आगमन के बारे मऔ समान किानी बताते िैं, परन्तु प्रययेक 

इसे अपने िी रूप मऔ बताता ि।ै 

 

 

A. प्रययक्ष करिनाइयाुँ (1:10:47) 

 

ऐसे कई स्थान िैं जिाुँ ससुमाचार के िणमन निन्न-निन्न बातऔ किते प्रतीत िोते िैं। 

 

1. घटनाक्रम (1:11:28) 

घटनाक्रम िि क्रम ि ैनजनमऔ घटनाओं का िणमन निन्न सुसमाचारों मऔ दकया 

गया ि।ै 

 

 

2. निकोपन (1:12:57) 

एक या अनधक ससुमाचारों मऔ नििरणों का कोप या अनपुनस्थनत। 

 

 

3. निन्न घटनाएुँ (1:14:32) 

निन्न घटनाओं मऔ पाई जाने िाकी समानताए।ं 

 

 

4. निन्न कथन (1:15:50) 

निन्न कथनों मऔ किी-किी समान बातऔ पाई जाती थीं। 
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B. निन्न प्रिाि (1:18:27) 

प्रययेक सुसमाचार एक निन्न केखक के द्वारा नकखा गया नजन्िोंने अपने िी रूपों मऔ 

ननम्ननकनखत को प्रकट दकया : 

 

 र्दनृष्टकोण 

 

 निषय 

 

 

नए ननयम की सारी सुसमाचार किाननयां : 

 

 एक िी यीिु का िणमन करती िैं  

 

 निन्न रूपों मऔ यीिु के बारे मऔ बात करती िैं 

 

 यीिु की सेिकाई के निन्न पिकुओं को निनिष्टता से दर्दखाती ि ै

 

 

1. मत्ती (1:22:17) 

 

 यीिु : इस्राएक का िि मसीिारुपी राजा नजसकी िनिष्यिाणी 

पुराने ननयम मऔ की गई थी।  

 

 

 

 यीिु का अनुसरण करना : पररिर्ततत ह्रर्दय िमऔ सामथम  र पे्ररणा 

र्दोनों र्दतेे िैं दक िम पे्रमपूणम, आिारी, आनंदर्दत आज्ञाकाररता के साथ 

यीिु का अनुसरण करऔ। 
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2. मरकुस (1:26:03) 

 यीिु : परमेश्वर का र्दःुख उिाने िाका पुत्र नजसन ेपरमेश्वर के कोगों 

के ित्रुओं पर निजय प्राप्त की। 

  

o अनेक चमयकार 

 

o र्दषु्ट की िनियों पर सामथम 

 

 

 यीिु का अनुसरण करना : 

 

 

o िम िमेिा यीिु को समझ निीं पाएुँगे 

 

 

o करिनाईयां  र र्दःुख मसीनियों के नकए अपररिायम िैं। 

 

 

 

3. ककूा (1:32:13) 

 

 यीिु : संसार का करुणामय या तरस खानेिाका उद्ारकत्ताम। 

 

 

 

 यीिु का अनुसरण करना : गरीबों की र्दखेिाक करना चानिए, एिं 

उनकी जरूरतों को पूरा करन ेका प्रयास करना। 
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4. यिून्ना (1:39:40) 

 

 यीिु : परमेश्वर का पुत्र जो उद्ार की अनन्त योजना को पूरा करता 

ि।ै  

 

 

 

 

 यीिु का अनुसरण करना :  परमेश्वर के पे्रम को प्राप्त करना  र िसैा 

िी प्रेम र्दसूरों के प्रनत र्दिामना ि।ै 

 

 

 

 

 

 

VI. ननष्कषम (1:45:20) 
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पनुसममीक्षा के प्रश्न 

 

1. सुसमाचारों की सानिनययक िैकी क्या िै? 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. िम कैसे जान सकते िैं दक ससुमाचार ऐनतिानसक रूप स ेनिश्वसनीय िैं? 
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3. सुसमाचारों का संयोजन दकस प्रकार हआ  र उनका सयंोजन क्यों मियिपूणम िै?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. िम कैसे जान सकते िैं की बाइबक मऔ पाए जाने िाके चारों सुसमाचार निश्वसनीय या 

आनधकाररक िैं? 
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5. चारों ससुमाचारों द्वारा बताई गई किानी दकतनी एकीकृत िै? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. चारों ससुमाचारों मऔ यीिु का नचत्रण दकतना एकीकृत ि?ै 
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7. सुसमाचारों मऔ पाई जाने िाकी निन्नता से कौनसी करिनाइयाुँ उयपन्न िोती िैं? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. प्रययेक सुसमाचार के निनिष्ट मियि या बक क्या िैं? 
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उपयोग के प्रश्न 

 

1. यीिु मसीि के व्यनियि  र कायम के जीिन पररितमन करने िाके नििरणों से िमारे जीिन पर 

क्या प्रिाि पड़ना चानिए? 

 

2. सुसमाचारों की सानिनययक िैकी िमारे द्वारा उन्िऔ पढने के तरीके को कैसे प्रिानित करनी 

चानिए? 

 

3. सुसमाचार दकस प्रकार पुरान ेननयम के ऐनतिानसक नििरणों को समझने मऔ िमारी सिायता 

करते िैं? 

 

4. िम कैसे निश्वास कर सकते िैं दक सुसमाचार निश्वसनीय िैं जब उन्िऔ पनतत मनुष्यों द्वारा 

नकखा गया ि?ै 

 

5. सुसमाचारों मऔ पाई जाने िाकी निन्नता दकस प्रकार ककीनसया मऔ पाई जाने िाकी निन्नता की 

सरािना करने मऔ िमारी सिायता करती िै?  

 

6. सुसमाचार दकस प्रकार इस प्रकार की गकत निक्षाओं को नकारने  र र्दरू करने मऔ िमारी 

सिायता करते िैं, जैस ेदक मनिमा मऔ यीिु का आगमन पिके से िी िो चुका िै? 

 

7. राज्य का िािी आगमन िमऔ कैसा आश्वासन  र आिा प्रर्दान करता िै? इस आिा स ेिमारे 

ितममान जीिन दकस प्रकार प्रिानित िोने चानिए? 

 

8. इस्राएक का मसीिारुपी राजा िोने के रूप मऔ यीिु आपको दकस प्रकार प्रिानित करता िै? 

 

9. िमारे अपने जीिन मऔ करिनाइयों, क्केिों  र कष्टों के संबंध मऔ यीिु के कष्टों से िम क्या सीख 

सकते िैं? 
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10. आपका जीिन दकस प्रकार स ेप्रर्दर्तित करता ि ैदक परमेश्वर आपसे पे्रम करता िै? 

 

11. ऐसे कौनसे तरीके िैं नजनमे आप गरीबों की र्दखेिाक कर सकत ेिैं  र उनकी जरूरतों को पूरा 

करने का प्रयास कर सकते िैं? 

 

12. कौनसा सुसमाचार आपका पसंर्दीर्दा ि ै र क्यों?  

 

13. इस अध्ययन से आपने कौनसी सबसे मियिपूणम बात सीखी िै? 


