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परिचय 

एक क्षण के लिए आप अपने भाई या मित्र के साथ बडे होने की कल्पना किेें। आप एक साथ 
खेिे, एक साथ पढ़े औि एक साथ वयस्क हएु। आपके जीवन के अलिकाेंश सिय यह व्यमि आपके 
साथ िहा, औि मिि एक मिन आपका यह मित्र या भाई पििशे्वि का "चनुा हआु" जन होने का िावा किता 
ह।ै वास्तव िेें, यीश ुके भाई याकूब के लिए यह कोई काल्पमनक िशृ्य नहीें था। अपनी यवुावस्था िेें उस े
यीश ुके उद्धािकताा होने पि सेंिहे था। पिेंत ुअपने जीवन के बाि के वर्षों िेें वह न केवि यीश ुका 
अनयुायी बना बल्ल्क यरूशििे की किीलसया का अगवुा बन गया औि नए मनयि की एक पसु्तक लिखी 
जो उसके नाि पि ह।ै 

यह याकूब की पत्री पि आिारित हिािी श्ृेंखिा का पहिा अध्याय ह,ै औि हिने इसका शीर्षाक 
"याकूब की पत्री का परिचय" मिया ह।ै इस अध्याय िेें हि कुछ ऐस ेपरिचयात्िक मवर्षयोें का अध्ययन 
किेेंगे जो हिेें नए मनयि के इस भाग की मवश्वासयोग्य व्याख्या किने िेें सक्षि बनाएगा। 

हि िो रूपोें िेें "याकूब की पत्री के परिचय" को िखेेेंग।े पहिा, हि इस पसु्तक की पषृ्ठभूमि की 
खोज किेेंग।े औि िूसिा, हि इसकी सिेंचना औि मवर्षय-वस्त ुकी जााँच किेेंगे। आइए याकूब की पत्री की 
पषृ्ठभूमि के साथ आिेंभ किेें। 

पषृ्ठभू मि 

बाइबि की मकसी भी पसु्तक के बािे िेें कहेें तो उसके िखेन के सेंिभा को अलिक स ेअलिक 
सिझ िेना िहत्वपूणा होता ह।ै बाइबि की मवमभन्न पसु्तकेें  िोगोें द्वािा मवशेर्ष उदे्दश्योें औि सिोकािोें के 
साथ वास्तमवक ऐमतहालसक पषृ्ठभूमि िेें लिखी गई थीें। अतः पषृ्ठभूमि के ऐस ेमवर्षयोें का अध्ययन किना 
हिेें उन पसु्तकोें को सिझने िेें हिािी सहायता कि सकता ह।ै जब हि याकूब की पत्री की पे्रिणाओें औि 
पषृ्ठभूमियोें पि ध्यान िेते हैें, तो हि यह सिझने के लिए अलिक तयैाि हो जाएाँग ेमक इस पत्री का क्या अथा 
था जब इस ेलिखा गया था। औि हि याकूब के वचनोें को हिािे वतािान जीवनोें िेें अलिक प्रभावशािी 
तिीके स ेिागू कि सकंेर्।े 

याकूब की पत्री की पषृ्ठभूमि को सिझने के लिए हि पहिे पसु्तक के िेखक पि ध्यान िेेंग।े 
इसके बाि हि िूि पाठकोें को िेखेेंगे। औि अेंततः हि उस अवसि की जााँच किेेंगे लजसिेें याकूब की 
पत्री लिखी गई थी। आइए याकूब की पत्री के िखेक स ेआिेंभ किेें। 

लखेक 
यद्यमप हि जानते हैें मक पमवत्रशास्त्र पमवत्र आत्िा की पे्रिणा स ेिचा गया ह,ै पिेंत ुमिि भी याकूब 

की पत्री के सिान बाइबि की बहतु सी पसु्तकेें  अपन ेिानवीय िेखकोें को भी िशााती हैें। औि लजतना 
अलिक हि बाइबि की पसु्तकोें के िखेकोें के बािे िेें जानते हैें, उतना अलिक हि उनके सेंिेश को 
सिझन ेऔि उसकी व्याख्या किने के लिए तयैाि हो जाते हैें। इसीलिए हिेें इस मवर्षय िेें लजतना अलिक 
हो सीखना चामहए मक याकूब की पत्री मकसने लिखी थी। 
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याकूब की पत्री के िेखक की जााँच किने के लिए हि िो मवर्षयोें पि ध्यान िेेंग।े पहिा, हि इस 
पािेंपरिक िमृिकोण की खोज किेेंगे मक यीश ुके छोटे भाई याकूब ने यह पत्री लिखी। िूसिा, हि िखेक के 
व्यमिगत इमतहास की खोज किेेंग।े आइए इन मवर्षयोें के पािेंपरिक िमृिकोण को िखेत ेहएु आिेंभ किेें। 

पािंपरिक दमृिक ोण 
याकूब 1:1 िेें, पत्री इस सािािण स ेकथन के साथ आिेंभ होती ह ै: 

पिि शे्व ि के औि प्रभ ुयीश ुि सीह के द ास याकूब क ी ओि स ेउ न ब ा िहो ंग ोत् ो ंक ो 
ज ो मििि-मब िि होकि िहि े ह   ंनि स्क ाि पह ु ुँचे (याकूब 1:1)। 

जसैा मक हि यहा ाँ िेखते हैें, यह पत्री स्पि रूप से "याकूब" नाि के एक व्यमि को िेखक के रूप 
िेें पहचानती ह।ै पिेंत ुयह अमभवािन सटीक रूप से यह समुनलित नहीें किता मक यह व्यमि कौन था। नए 
मनयि िेें यीश ुके िो लशषयोें समहत याकूब नाि के पा ाँच मभन्न-मभन्न परुूर्ष पाए जाते हैें। पिेंत ुइन पा ाँच परुूर्षोें 
िेें स ेकेवि िो ही होेंगे लजनके पास आिेंमभक किीलसया को एक ऐसा पत्र लिखने का अलिकाि प्राप्त 
होगा। 

इन िो िेें स ेपहिा, जब्िी का पतु्र औि यूहन्ना का भाई याकूब था। पिेंत ुपे्ररितोें के काि 12:2 के 
अनसुाि 44 ईस्वी के आसपास यह याकूब हेिोिसे अमिप्पा - I के अिीन शहीि हो गया था। जसैा मक हि 
बाि िेें िेखेेंगे, यह िानन ेके बहतु स ेकािण ह ैयाकूब की पत्री हेिोिसे की ितृ्य ुके बाि लिखी गई थी। 
इसलिए इसकी सेंभावना मबल्कुि नहीें ह ैमक जब्िी का पतु्र याकूब इस पत्री का िेखक हो। िूसिा याकूब, 
यीश ुका छोटा भाई था। वह यरूशिेि िेें आिेंमभक किीलसया का अगवुा भी था। इन िोनोें िेें स ेयह 
याकूब अलिक प्रिखु था औि यही वह याकूब ह ैलजसके साथ अलिकाेंश ििामवज्ञामनयोें ने समियोें स ेइस 
पत्री को जोडा ह।ै 

इस पािेंपरिक िमृिकोण का सिथान किनवेािे बहतु स ेिोग हैें मक यीश ुके भाई याकूब ने यह पत्री 
लिखी थी। पिेंत ुसाथ ही कुछ आपमिया ाँ भी पाई जाती हैें। आइए इस िमृिकोण के सिथान के साथ आिेंभ 
किेें। 

सि र्थ न — पहिी बात, पि 1:1 िेें िखेक ने केवि "पििेश्वि के औि प्रभ ुयीश ुिसीह के िास" 
कहने स ेअलिक मकसी योग्यता को प्रस्ततु नहीें मकया ह।ै उसने केवि यह िाना मक उसके नाि को 
पहचान लिया जाएगा औि इसी िेें पयााप्त अलिकाि होगा। औि इस अलिकाि पि आिारित होकि उसके 
पत्र िेें एक के बाि एक कडा आिेश पाया जाता ह।ै इसलिए यह आिेंमभक अमभवािन यरूशिेि की 
आिेंमभक किीलसया िेें एक बडा पि िखने के कािण यीश ुके भाई याकूब के लिए एक िजबूत पक्ष को 
िखता ह।ै 

प्र  र िम ि क कल ीससया के म द न ो ंि े ंअ सिक ाि क ा पूिा प्रश्न ब हिु ही ि हत् व पूणथ र्ा। 
यीश ुि सीह के अन युा म ययो ंके इ स न ए सि दुाय को सशक्षा द ने ेऔि उ सक ी अ गवुाई 
क िन ेक ा अ सिक ाि म क सके पास ह  ? उस सि य कई ििह के ल खे प्रचल न ि े ंर्,े 
अ सिक ाि ज ि ा न ेके क ई ििह के द ाव ेर्,े औि उ नि े ंस ेि ा पदंड ज ो उ भिक ि साि न े
आया व ह ब हिु ही ि हत् व पूणथ र् ा, औि व ह र् ा यीश ुकी सवेक ा ई क ा प्रत् यक्ष 
गव ाह होना, सज नहो नं े उ सक ी सवे क ाई को अ पनी आ ुँख ो ंसे दखे ा हो; सज नहो नं े स् व यं 
प्रभ ुके सार् सि य मब िा या हो उ नहे ंआिंम भक क ल ीससया ि े ंसशक्षा द ने े के िि ी 
अ सिक ाि क ा द ावा क िन ेके योग्य सि झा जािा र्ा। अब म नस्संद हे यीश ुक ा भ ा ई 
याकूब उसक ी सवे ा क ा प्रत् यक्ष गव ाह र् ा, पि इ सस ेभ ी ब ढ़कि व ह वास्िव ि े ं
उ सके जीवन क ा भ ी प्रत् यक्ष गवाह र् ा, औि इ स ब ाि न ेइ स मवषय ि े ंएक बड़ी 
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भूमिक ा अ द ा क ी म क या कूब की सशक्षा, औि आिंम भक क लीससया ि े ंयाकूब क ी 
पत् ी क ो बड़ा िहत्व मद या गया। 

िेव् ह. डॉ. ि ाईक ल वॉक ि 

िूसिी, आिेंमभक किीलसया की गवाही इस पसु्तक के िखेक के िमृिकोण की पमुि किती ह।ै 
िगभग 96 ईस्वी मे ंलिखी गई िस्टा एमपस्टि ऑफ़ क्िेिेेंट, औि िगभग 140 ईस्वी िेें लिखी गई शेिर्ा 
ऑफ़ हेििास िोनोें पसु्ट्तकंे या तो याकूब की पत्री की ओि सेंकेत किती हैें या मिि इस ेउद्धतृ किती हैें। 
औि ओरिगन, लजसकी ितृ्य ु254 ईस्वी िेें हो गई थी, ने िोमियोें की पत्री पि आिारित अपन ेटीके िेें कई 
बाि याकूब की पत्री िेें से उद्धिण मिए हैें। ओरिगन द्वािा याकूब की पत्री का प्रयोग किना मवशेर्ष रूप स े
िहत्वपूणा ह ैक्योेंमक पसु्तक 4 के अध्याय 8 िेें ओरिगन याकूब की पत्री के िेखक की पहचान "प्रभ ुके 
भाई" के रूप िेें किाता ह।ै हि यह भी जानत ेहैें मक पूवा की किीलसया ने, औि कािाेंति िेें पलििी 
किीलसया न ेइस पत्र को यीश ुके भाई के द्वािा ही लिख ेजान ेके रूप िेें स्वीकाि मकया। 

अब, इस पािेंपरिक िमृिकोण के प्रमत इतने अलिक सिथान होने के बावजूि भी मक यीश ुका भाई 
याकूब ही इसका िखेक था, कुछ आपमिया ाँ सािन ेआई हैें। 

आपम ि या ुँ — आिोचनात्िक व्याख्याकािोें ने कि स ेकि िो मवकल्पोें का सझुाव मिया ह।ै कुछ 
व्याख्याकािोें ने आिेंमभक किीलसया िेें एक अज्ञात याकूब की तिाश की ह।ै व ेकहते हैें मक लजस व्यमि 
ने यह पत्री लिखी ह ैउसका नाि सचिचु याकूब ही था, पिेंत ुवह जब्िी का पतु्र या यीश ुका भाई नहीें था। 
वह अज्ञात बना िहता ह ैक्योेंमक उसका उल्लखे आिेंमभक किीलसया के मकसी भी अन्य िखे िेें नहीें था। 
पिेंत ुमिि भी इस मवचाि की कोई सेंभावना नहीें ह।ै जसैा मक हिने पहिे स ेही ध्यान मिया ह,ै पत्री के 
आिेंभ िेें ही िखेक की पहचान की सािगी िशााती ह ैमक वह बहतु ही जाना पहचाना व्यमि था। यह 
कािी सेंिहेपूणा ह ैमक उसके बािे िेें कहीें कुछ भी न लिखा गया हो। 

आिोचनात्िक व्याख्याकािोें के द्वािा प्रस्ततु िूसिा लसद्धाेंत छद्मनाि का होना ह।ै छद्मनाि का 
अथा लिखे गए पत्रोें को वास्तमवक िेखक की अपेक्षा मकसी िूसिे के नाि से प्रकालशत किना ह।ै यह िीमत 
कई मवमभन्न कािणोें स ेपहिी सिी के यहूमियोें के बीच प्रचलित थी। छद्मनाि का एक िखु्य कािण मकसी 
पसु्तक या पत्री को अलिकाि या िहत्व प्रिान किना था। याकूब की पत्री के सेंिभा िेें आिोचनात्िक 
व्याख्याकािोें ने यह तका  मिया ह ैमक याकूब के नाि से मकसी औि व्यमि ने किीलसया िेें अपने पत्र को 
व्यापक स्वीकृमत मििाने के लिए उसके नाि का प्रयोग मकया। अब, 2 लथस्सिनुीमकयोें 2:2 जसैे 
अनचु्छेिोें के अनसुाि इस िीमत की मनेंिा पहिी सिी िेें एक िोखे के रूप िेें की जाती थी। पिेंत ु
आिोचनात्िक मवद्वान अब भी इस आपमि के पक्ष िेें कि स ेकि तीन तका  प्रस्ततु किते हैें। 

पहिा, व ेकहते हैें मक यीश ुके साथ िखेक के मकसी भी सेंबेंि का उल्लखे नहीें मकया गया ह।ै व े
कहते हैें मक यह सोचना अकल्पनीय ह ैमक यीश ुका भाई किीलसयाओें को पत्र लिखे औि अपना परिचय 
िेते हएु पारिवारिक सेंबेंि को प्रकट न किे। पिेंत ुयहूिा की पत्री का िखेक यहूिा भी यीश ुका भाई था। 
औि उसन ेअपनी पत्री िेें यीश ुके साथ अपन ेपारिवारिक सेंबेंि का उल्लखे कभी नहीें मकया। अतः 
छद्मनाि होने का यह तका  अपने आप िेें ही बडा किजोि ह।ै 

िूसिा, कुछ आिोचनात्िक मवद्वान छद्मनाि होने की सेंभावना इसलिए जताते हैें क्योेंमक पसु्तक 
ऐस ेप्रिाण ितेी ह ैमक िेखक यूनानी सेंस्कृमत स ेअवगत था, पिेंत ुयाकूब तो मिचलस्ट्तीन का िहनेवािा 
एक यहूिी था। यह सच ह ैमक याकूब की पत्री के िेखक को यूनानी सेंस्कृमत के प्रमत कुछ जानकािी 
अवश्य थी। उिाहिण के लिए, याकूब 3:6 िेें उसने "जीवन-गमत" जसैे वाक्याेंश का प्रयोग मकया ह।ै इस 
वाक्याेंश का प्रयोग यूनानी िशानशास्त्र औि ििा िेें सािान्य रूप स ेमकया जाता था। पिेंत ुयाकूब की पत्री 
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के लिखे जाने के सिय मिचलस्ट्तीन के बहतु से सलुशलक्षत यहूमियोें के पास यूनानी िशानशास्त्र औि ििा के 
मवर्षय िेें कािी ज्ञान था। 

इसके अमतरिि, जबमक नए मनयि के अन्य भागोें की अपेक्षा याकूब की पत्री की यूनानी भार्षा 
अलिक अच्छी ह,ै मिि भी यह मकसी भी तिह स ेनए मनयि की सबसे अच्छी यूनानी भार्षा नहीें ह।ै 
वास्तव िेें, यह पत्र अपनी शिैी िेें टेस्टािेेंट ऑफ़ िी ट्वेल्व पटै्रीआक्सा तथा उस सिय के अन्य यूनानी 
मवचाििािा स ेप्रभामवत यहूिी िेखनोें के सिान था। 

छद्मनाि के होने का तीसिा तका  पे्ररितोें के काि औि गिामतयोें की पसु्तकोें िेें याकूब के 
ििावजै्ञामनक लचत्रण की मवसेंगमतयोें की ओि सेंकेत किता ह।ै यह िमृिकोण सझुाव ितेा ह ैमक याकूब की 
पत्री िेें व्यि मकए गए कुछ मवचाि नए मनयि की अन्य पसु्तकोें िेें याकूब के प्रमत िशााए गए ििावजै्ञामनक 
िमृिकोणोें के साथ ििे नहीें खाते। उिाहिण के लिए, आिोचनात्िक व्याख्याकाि पे्ररितोें के काि 21:17-
25 औि गिामतयोें 2:12 जसैे अनचु्छेिोें की ओि सेंकेत किते हैें। व ेतका  िेते हैें मक इन पिोें िेें याकूब 
व्यवस्था के प्रमत रूमढ़वािी यहूिी-िसीही मवश्वासी िमृिकोण के एक प्रविा के रूप िेें मिखाई िेता ह।ै 
पिेंत ुयाकूब 1:25 औि याकूब 2:12 िेें िेखक व्यवस्था के प्रमत कुछ हि तक उिाि िमृिकोण को िशााता, 
औि इसे "स्वतेंत्रता की व्यवस्था" कहता ह।ै 

पिेंत ुय ेमभन्नताएाँ उतनी बडी नहीें हैें लजतनी मक आिोचनात्िक मवद्वान इन्हेें बना िेते हैें। बािीकी स े
िेखन ेपि पे्ररितोें के काि औि गिामतयोें के उिितृ मकए गए पि एक उि यहूिी-िसीही िमृिकोण को 
प्रस्ततु नहीें किते। औि पे्ररितोें के काि औि गिामतयोें िेें व्यवस्था के मवर्षय िेें याकूब का िमृिकोण 
वास्तव िेें याकूब की पत्री के ििामवज्ञान के साथ ििे खाता ह।ै 

जसैा मक हि िखे सकते हैें, इस पसु्तक के िखेक के मवर्षय िेें यीश ुके भाई याकूब के मविोि िेें 
मिए गए तका  बहतु ही किजोि हैें। याकूब के िखेक होने के पक्ष िेें मिए जानवेािे तका  अलिक मवश्वसनीय 
हैें। औि इसी कािण, अलिकाेंश ससुिाचारिक ल र् सही रूप स ेपमुि कित ेहैें मक यीश ुका भाई याकूब ही 
उस पत्री का िखेक ह ैलजसिेें उसका नाि मिया हआु ह।ै 

हिने पािेंपरिक िमृिकोण को िखेते हएु याकूब की पत्री के िखेक होने पि ध्यान मिया ह।ै अब, 
आइए याकूब के व्यमिगत इमतहास को औि अलिक मनकटता स ेिेखेें। 

व्यमि ग ि इमिहास 
ििी 13:55 याकूब का परिचय िरियि के एक पतु्र औि यीश ुके सौतेिे-भाई के रूप िेें िेता ह।ै 

यह पारिवारिक सेंबेंि याकूब की पत्री औि ससुिाचािोें िेें पाई जानवेािी यीश ुकी लशक्षाओें के बीच की 
सिानताओें का कािण हो सकता ह।ै पिेंत ुपमवत्रशास्त्र यह स्पि किता ह ैमक जब याकूब औि इसके 
अन्य भाई बडे हो िहे थ,े तो उन्हेें यह पता नहीें था मक वास्तव िेें उनका सबसे बडा भाई क्या था। जसैा 
मक यूहन्ना 7:5 हिेें बताता ह ै: 

क यो मंक [यीश ुके] भाई भ ी उ स पि मवश्वास न ही ंक िि ेर् े(यूहन्न ा 7:5)। 

पिेंत ुअपन ेजीवन के मकसी एक िोड पि याकूब ने यीश ुको अपना प्रभ ुिानते हएु उसिेें उद्धाि 
िेनेवािे मवश्वास को प्राप्त मकया। वास्तव िेें, याकूब आिेंमभक किीलसया िेें ऐस ेप्रिखु स्थान तक पहुाँच 
गया मक पौिसु ने उसे गिामतयोें 2:9 िेें किीलसया के "खम्भ"े के रूप िेें सेंबोलित मकया ह।ै इसके 
अमतरिि, हि यह जानते हैें मक 1 कुरिल्न्थयोें 15:7 के अनसुाि यीश ुअपने पनुरुत्थान के बाि याकूब के 
सािने प्रकट हआु था। 

नए मनयि िेें याकूब के अलिकाि का वणान अच्छी तिह स ेमकया गया ह।ै उिाहिण के लिए, वह 
यरूशििे की किीलसया के एक अगवुे के रूप िेें पे्ररितोें के काि की पसु्तक िेें कि स ेकि तीन बाि 
प्रकट होता ह।ै औि पे्ररितोें के काि 15 िेें हि उसे पे्ररितोें की िहासभा के प्रविा के रूप िेें िेखते हैें। यहा ाँ 
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तक मक गिै-िसीमहयोें ने भी किीलसया िेें याकूब के िहत्व को स्वीकाि मकया था। 62 ईस्वी िेें याकूब 
की महेंसक ितृ्य ुका सबसे प्रचलित वणान यहूिी इमतहासकाि जोसेिस की ओि स ेआया ह।ै 93 ईस्वी िेें 
लिलखत उसकी पसु्तक ऐन्टीक्वटीस की 20वीें पसु्तक के 9वेें अध्याय के भाग 1 को समुनए जहााँ 
जोसेिस न ेयाकूब की ितृ्य ुके चािोें ओि की परिल्स्थमतयोें का मवविण मिया ह ै: 

[हन्न ा] न ेयहूद ी ि हासभा के नया म ययो ंको बलु ाक ि इक ट्ठा मक या, औि उ नके साि न े
यीश,ु स ज से ि सीह क ह क ि पकुािा जािा र् ा, के भाई, सजसक ा न ा ि याकूब र् ा, 
औि कुछ अ नय ल ो गो ंको बलुवाया, औि उ न पि व् यवस्र्ा क ा उ लं्लघ न क िन े क ा 
आिोप ल गाक ि उ न पि पत् र्िवाह क िन े क ा आद शे मद या। 

जब याकूब बडा हो िहा था, तो वह सिझ नहीें पाया होगा मक वास्तव िेें उसका सबसे बडा भाई 
क्या था। पिेंत ुहि जोसेिस के मवविण औि पमवत्रशास्त्र तथा अन्य ऐमतहालसक प्रिखेोें से िखे सकते हैें 
मक अपने वयस्क जीवन िेें याकूब के पास िसीह के रूप िेें यीश ुके प्रमत एक अटि सिपाण था। जसैा 
मक एसमुबयस अपनी कृमत एकिेलसयाल्स्टकि महस्टिी की पसु्तक 2 के अध्याय 23 िेें आिेंमभक िसीही 
इमतहासकाि हेगेसीपस को उिितृ किते हएु लिखा ह ै: 

[याकू ब] यहूदी औि यूनानी द ोन ो ंके सल ए इ स ब ाि क ा एक सच्चा गव ाह बन गया 
म क यीश ुही ि सीह ह  । 

अब जबमक हिने िखेक से सेंबेंलित कुछ मवर्षयोें को िखेने के द्वािा याकूब की पत्री की पषृ्ठभूमि 
पि मवचाि कि लिया ह,ै इसलिए आइए हि इस पत्री के िूि पाठकोें की खोज किेें। 

िू ल पाठ क 
ििामवज्ञानी अक्सि बाइबि की मकसी पसु्तक के िखेक के बािे िेें लजतना अलिक हो सके 

सीखन ेके प्रयास िेें कािी सिय औि ऊजाा को खचा किते हैें। पिेंत ुिूि पाठकोें की पहचान किना भी 
उतना ही िहत्वपूणा ह।ै यमि हि उलचत िीमत से व्याख्या किना चाहते हैें मक बाइबि की मकसी पसु्तक का 
िेखक क्या कहना चाहता ह,ै तो यह जानना हिािे लिए सहायक होता ह ैमक िखेक के िूि पाठक कौन 
थ ेऔि व ेइमतहास के उस सिय के िौिान मकन परिल्स्थमतयोें का सािना कि िहे थ।े जसैा मक हिने पहिे 
िेखा, याकूब 1:1 िेें याकूब ने अपने पाठकोें की पहचान ऐस ेकी : 

उ न ब ा िहो ंग ोत् ो ंक ो ज ो मििि-मब िि होकि िहि ेह   ं(याकूब 1:1)। 

यह उल्लखे उन यहूमियोें के लिए प्रतीत होता ह ैजो इस्राएि से बाहि िहते थे। औि 2:1 िेें याकूब ने 
अपने पाठकोें को ऐस ेसेंबोलित मकया : 

हे ि िेे भाइ यो, हि ा िे ि महि ायकुि प्रभ ुयीश ुि सीह पि ि मु्हािा मवश्वा स पक्षपाि के 
सार् न हो (याकूब 2:1)। 

यमि एक साथ िेखा जाए तो य ेपि िशााते हैें मक याकूब के िूि पाठक प्राथमिक रूप स ेयहूिी 
िसीही थ ेजो मक मिचलस्ट्तीन स ेबाहि िहते थ।े 

अपनी पसु्तक िेें कई अवसिोें पि याकूब ने अपने पाठकोें को प्याि स े"ह ेभाइय " के रूप िेें 
सेंबोलित मकया ह।ै पिेंत ुयरूशिेि िेें िहते हए याकूब अपने पाठकोें को इतनी अच्छी तिह स ेकैसे 
जानता था मक वह इस िीमत स ेउनसे बात किे? पे्ररितोें के काि 8:1-4 िेें हि सीखते हैें मक ल्स्तिनसु की 
शहाित के बाि आई सताव की िहि के कािण यरूशििे की किीलसया के सिस्य पूिे यहूमिया औि 
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सािरिया िेें मतति-मबति हो गए थे। इसलिए यह सेंभव ह ैमक यरूशििे की किीलसया के अगवुोें के रूप 
िेें याकूब "बािह गोत्रोें" के इन मतति-मबति हएु सिस्योें को पत्री लिख िहा हो। पिेंत ुभिे ही यह पत्री इन 
मवश्वालसयोें को मवशेर्ष रूप से सेंबोलित न की गई हो, मिि भी ऐसा प्रतीत होता ह ैमक याकूब के पाठक 
वसैी ही परिल्स्थमतयोें िेें यहूिी िसीही थे। 

लजस शब्िाविी का प्रयोग याकूब ने मकया वह इस मवचाि का सिथान किती ह ैमक उसके िूि 
पाठक यीश ुके यहूिी अनयुायी थे। उिाहिण के लिए, पि 2:2 िेें याकूब अपन ेपाठकोें की सभाओें का 
वणान किने के लिए शब्ि सनुागोग े(συναγωγη) या "आराधनालय" का प्रयोग किता ह।ै यह यहूमियोें की 
सभाओें को िशााने का मवशेर्ष तिीका था। औि 5:4 िेें याकूब ने “सनेाओें के प्रभ”ु या कुरियोस साबोथ 
(Κυρίου Σαβαὼθ) वाक्याेंश का प्रयोग मकया। यह वाक्याेंश इस्राएि के पििेश्वि के लिए पिुान ेमनयि िेें 
प्रयोग होनवेािे एक सािान्य नाि से आता ह,ै जो ह ैयाहवे साबाओत (צְבָא֖וֹת יְהוָָ֛ה)। इस तिह की भार्षा 
तब काफ़ी अथापूणा िगती ह ैयमि पत्री को प्राप्त किनेवािोें का िजबूत यहूिी आिाि हो। 

याकूब के पा ठक ो ंक ी पषृ्ठभूमि क ो जानना ब हिु िहत्व पूणथ ह   क यो मंक यह इ स 
मद शा क ो जा न न े मे ंहि ािी सहायिा क ििा ह   मक क से उस संदशे क ो सि झा जाए 
ज ो व ह अ पन े पा ठक ो ंक ो द ने ेक ा प्रयास क ि िहा ह  ... यहूदी सि दु ाय के रूप ि े ं
याकूब के पाठक िू सा क ी िोिाह, भ म वष् यव िा ओ ंऔि इमिहास के संद शे क ी एक 
लं ब ी पिंपिा क ो प्राप्त क िनवे ा ल ेल ोग र्.े.. ज ब याकूब उ न से मवश्वास के जीवन, 
ब सुिि ानी पूणथ जीव न के ब ा िे ि े ंब ाि क ििा ह   ि ो व ह इसी सििृ पिंपिा पि 
आिारिि होि ा ह  । औि उ नहे ंसि झन ेक ी आवश्यक िा ह   मक क स ेउ नहे ंयीश ु
ि सीह के पनुरुत् र्ान के प्रक ाश ि े ंइ स ेअ पन ेज ीव न ो ंि े ंलागू क िना चामहए। 

— डॉ. स्क ॉट िेड 

अब, जब हि कहते हैें मक याकूब यहूिी िसीमहयोें को पत्री लिख िहा था, तो हिािे कहने का यह 
अथा नहीें ह ैमक उन किीलसयाओें िेें अन्यजामतयोें स ेआए मवश्वासी नहीें थ ेलजन्हेें याकूब ने सेंबोलित मकया 
था। पे्ररितोें के काि 8 के सिय स ेही हि एक कूश िेश के अलिकािी के मवश्वास िेें आने के बािे िेें जानते 
हैें। औि, जसैा मक हि पे्ररितोें के काि 10 िेें िेखते हैें, अन्यजामत स ेआए पििेश्वि का भय िाननवेािे ऐस े
बहतु स ेिोग थ ेलजन्होेंन ेयहूिी ििा अपना लिया था तथा आिािनाियोें िेें शामिि होते थ।े अतः यह कोई 
आिया की बात नहीें होगी मक इन किीलसयाओें िेें अन्यजामत के कुछ मवश्वासी होें। पि मिि भी, िोमियोें 
9:8 के अनसुाि अन्यजामत के मवश्वालसयोें को "अब्राहि का वेंश" िाना गया। औि मबल्कुि उलचत रूप िेें 
उन्हेें इस्राएि के बािह गोत्रोें का उतना ही भाग िाना जाता था लजतना मक िहू के रिश्ते स ेजडेु यहूमियोें 
को। 

हि पत्री के िखेक औि इसके िूि पाठकोें पि ध्यान िेने के द्वािा याकूब की पत्री की पषृ्ठभूमि को 
िेख चकेु हैें। अब हि इसके लिखे जाने के अवसि की जााँच किने के लिए तयैाि हैें। 

अवसि 
हि याकूब की पत्री के लिखे जाने के अवसि की खोज तीन चिणोें िेें किेेंग।े पहिा, हि िखेक 

औि पाठकोें िोनोें के स्थान का अध्ययन किेेंग।े िूसिा, हि इसके लिखे जाने के सिय पि मवचाि किेेंग।े 
तीसिा, हि याकूब की पत्री के उदे्दश्य के बािे िेें सोचेेंगे। आइए इस पत्र के पाठकोें औि िेखक िोनोें के 
स्थान पि ध्यान ितेे हएु आिेंभ किेें। 
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स्र्ान 
िेखक के स्थान को सिझना कमठन नहीें ह।ै नया मनयि औि आिेंमभक किीलसया के ििााध्यक्ष 

िोनोें ही सझुाव िेते हैें मक याकूब ने अपनी सेवकाई का जीवन यरूशििे िेें मबताया। औि वह 62 ईस्वी 
िेें अपनी शहाित तक यरूशििे िेें ही िहा। इसचलए ऐसा सोचने का कोई कािण नहीें ह ैमक उसने अपने 
पत्र को मकसी औि स्थान से लिखा हो। 

िूि पाठकोें का स्थान भी कुछ सीिा तक स्पि मिखाई ितेा ह।ै जसैा मक हिने अभी िेखा ह,ै 
सेंभावना यह ह ैमक पत्री के प्राप्तकताा ऐस ेयहूिी मवश्वासी थ ेजो ल्स्तिनसु की हत्या के बाि पूिे यहूमिया 
औि सािरिया िेें मतति-मबति हो गए थ।े पे्ररितोें के काि 11:19 हिेें बताता ह ैमक य ेमवस्थामपत मवश्वासी 
िहने के सिुलक्षत स्थान की खोज िेें बढ़ते-बढ़त ेिीनीके, अेंतामकया औि साइप्रस तक चिे गए थे। हि 
आश्वस्त नहीें हो सकते मक याकूब ने केवि इन्हीें स्थानोें के मवश्वालसयोें के लिए पत्र लिखा था। मिि भी, 
याकूब के आिेंमभक अमभवािन "उन बािहोें गोत्रोें को जो मतति-मबति होकि िहत ेहैें," के आिाि पि य ेके्षत्र 
याकूब के िूि पाठकोें का स्थान होने की िजबूत सेंभावना िखते हैें। 

हि सचमचु यह मानत ेह   ंमक य ेवास्िव ि े ंमििि-मब िि हएु गोत् र्।े अ र् ा थि् 
यरूशलिे के मवश्वासी ज ो स्स्िफन सु क ी शहाद ि के ब ाद आए सिा व के क ािण 
फी म न के औि साइप्रस औि अं िा म क या ि े ंमिि ि-मब िि हो ग ए र्।े ि िेे मवचाि स ेइस 
ब ाि क ी संभ ा वन ा ब हिु असिक ह   मक याकूब वास्िव ि े ंइ न ल ो ग ो ंक ो अ पनी 
क ल ीससया के म व श्वा स सयो ंके रूप ि े ंसलख िहा हो। औि ि   ंऐसा इसस ल ए सोचिा हू ुँ 
म क ब ड़ी ह  िा न ी क ी ब ाि ह   व ह हि े ंक ोई ििथ मव ज्ञा न न ही ंद िे ा या कुछ भ ी खलु क ि 
न ही ंक हि ा; व ह ससुि ाचाि क ी संिचन ा के आिाि पि ब ाि नही ंक ििा। ऐसी 
क ाफ़ी ब ा ि े ंह   ंसजनका व ह उ ल्लखे न ही ंक ििा, औि एक पास्टि हो न ेके न ाि े ि   ं
सोचिा हू ुँ म क शायद उ सन ेउन ब ा ि ो ंक ो अ पनी सवेक ाई ि े ंपहल ेही बिा मद या हो, 
औि अब वह अ पन ेपरिसचि पा ठक ो ंस ेऐस ेब ाि क ि िहा ह   ज  स ेम क एक पास्ट ि 
क ििा ह  ... औि इससल ए इसका याकूब के प्रमि हि ा िे भ ा व पि ब हिु प्रभाव पड़िा 
ह  , म क हि इन मिि ि-मब िि हएु पा ठक ो ंक ो ऐस ेदखे े ंजो पहल े स ेही उसक ी 
सवे क ाई के अ िीन र्,े औि हि उ स ेइ स रूप ि े ंउ नहे ंब ढ़ा ि ेहएु द खे े।ं 

— डॉ. िाईक ल के नी सन 

याकूब की पत्री के अवसि के इस पहिे पहिू — िखेक औि पाठकोें का स्थान — को ध्यान िेें 
िखते हएु, आइए अब हि पत्र के लिि ेजाने के सिय पि ध्यान िेें। 

ल खेन का स िय 
इस पत्री के िेखन के सेंभामवत शरुूआती औि आलखिी सिय का पता िगाना काफ़ी आसान ह।ै 

पहिा, पत्र की िचना का शरुूआती सेंभामवत सिय 44 ईस्वी ह।ै हि जानत ेहैें मक याकूब ने इस पत्री को 
यरूशििे की आिेंमभक किीलसया के एक अगवु ेके रूप िेें लिखा था। पे्ररितोें के काि 12:17 िशााता ह ै
मक पतिस के बेंिीगहृ से छुटकािे के सिय तक याकूब यरूशिेि की किीलसया का एक िहत्वपूणा 
अगवुा बन गया था। पे्ररितोें के काि 12:19-23 के अनसुाि पतिस तब बेंिीगहृ स ेछूटा था जब 44 ईस्वी 
िेें हेिोिेस अमिप्पा I की ितृ्य ुहईु थी। यह इस सेंभावना को व्यि किता ह ैमक पत्री इस सिय स ेबहतु 
पहिे नहीें लिखी गई थी। 

िूसिा, पत्र की िचना का आलखिी सेंभामवत सिय 62 ईस्वी ह,ै अथाात् वह वर्षा जब याकूब शहीि 
हआु था। जसैा मक हिने पहिे िेखा था, जोसेिस के अनसुाि याकूब याजक हन्ना के हाथोें इसी सिय के 
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आस-पास िािा गया था। यह इस पत्री की िचना के सिय के मवर्षय िेें एक सेंलक्षप्त सियावलि को िशााता 
ह।ै 

पत्री एमतहालसक घटनाओें के मवशेर्ष उल्लखेोें को सल्म्िलित नहीें किती जो इसके सिय को अलिक 
सटीकता से बता सकत ेथ।े पिेंत ुयह सोचने के कि स ेकि िो कािण हैें मक िचना का सिय बाि का होने 
की अपेक्षा पहिे का ह।ै 

पहिा, जसैे मक हिन ेपहिे बताया था, पि 2:2 िेें याकूब ने अपने पाठकोें की सभाओें का वणान 
किने के लिए सनुागोग (συναγωγη) या "आराधनालय" शब्ि का प्रयोग मकया था।  

शब्ि "आराधनालय" का प्रयोग िसीही आेंिोिन के मवकास की आिेंमभक अवस्था को मिखाता 
प्रतीत होता ह।ै याकूब ने िसीमहयोें को आिािनाियोें स ेबाहि मनकािे जाने स ेपहिे लिखा होगा। या 
मिि, लजसकी सेंभावना बहतु कि ह,ै उसने उस सिय लिखा जब िसीही अपनी सभाओें को अभी तक 
“आिािनािय” ही कह िहे थ।े 

इसके अमतरिि, याकूब की पत्री िेें यहूमियोें औि अन्यजामतयोें के बीच के उन मववािोें का उल्लखे 
नहीें मििता लजन पि पतिस औि पौिसु के िखेोें िेें काफ़ी ध्यान मिया गया ह।ै 

आिेंमभक किीलसया िेें, जब अन्यजामत के िोगोें न ेबडी सेंख्या िेें िसीह पि मवश्वास मकया, तो 
इस बात को िेकि ितभेि हो गए मक क्या इन नए मवश्वालसयोें को यहूिी पिेंपिाओें का पािन किना 
चामहए या नहीें। हो सकता ह ैमक याकूब ने इन मववािोें के बािे िेें बात न ही किना ठीक सिझा हो। पिेंत ु
अलिक सेंभावना यह ह ैमक व ेअब तक उन नई किीलसयाओें के जीवन के िखु्य भाग नहीें बनी थीें लजन्हेें 
याकूब ने सेंबोलित मकया था। 

इस पत्री के अवसि को इसके स्थान औि इसके सिय के आिाि पि िखे िनेे के बाि, आइए हि 
इस पत्री को लिखने िेें याकूब के उदे्दश्य की जााँच किेें। 

उदे्दश्य 
याकूब की पत्री के व्यापक उदे्दश्य को सािगमभात किने का एक सबसे िहत्वपूणा तिीका याकूब 

1:2-4 को िेखना ह।ै अपने आिेंमभक शब्िोें िेें याकूब ने अपन ेपाठकोें स ेयह कहा : 

हे ि िेे भाइ यो, ज ब ि िु नाना प्रक ाि क ी पिी क्षा ओ ंि े ंपड़ो, िो इसक ो पूिे आनं द क ी 
ब ाि सि झो, यह जानक ि मक िमु् हा िे मवश्वा स के पिख े ज ान ेस ेिीिज उ त् पन्न होिा 
ह  । पि िीिज क ो अ पना पूिा क ाि क िन े द ो म क ि िु पूिे औि ससि हो जाओ, औि 
ि िु ि े ंमक सी ब ाि क ी घट ी न िह े(याकूब 1:2-4)। 

जसैे मक यह अनचु्छेि िशााता ह,ै याकूब के पाठक कई तिह की पिीक्षाओें का सािना कि िहे थे। 
पिेंत ुयाकूब ने उन्हेें अपनी पिीक्षाओें िेें पमवत्र आनेंि को िखने की बिुाहट िी। उसने सिझाया मक 
पिीक्षाएाँ िीिज को उत्पन्न किती हैें। औि लजनके पास िीिज ह,ै व ेपूिे औि लसद्ध हो जाएाँगे, औि उन िेें 
मकसी बात की घटी न िहेगी। पिेंत ुयाकूब के सेंिेश की िखु्य बात ठीक इसके अगि ेपि िेें आती ह।ै पि 
5 िेें याकूब न ेइन शब्िोें के साथ अपने मवचािोें को पूिा मकया : 

पि यमद ििु ि े ंस ेमक सी क ो ब सुि क ी घट ी हो ि ो पिि शे्व ि स ेि ा ुँग,े ज ो मबना 
उ ल ाहना मद ए सब क ो उद ाििा स ेद िे ा ह  , औि उ सको द ी जाएगी। (याकूब 1:5)। 

इस अध्याय िेें आग ेहि इन पिोें पि औि अलिक मवविण के साथ चचाा किेेंग।े पिेंत ुअभी, यह 
अनचु्छेि हिेें इस पूिे पत्र के केें द्र की एक झिक ितेा ह।ै पिीक्षाओें के िध्य पूिे आनेंि का अनभुव िेने 
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के लिए पििेश्वि से बलुद्ध “िाेंगे ें,” औि यह “उसको िी जाएगी।” इस बात को ध्यान िेें िखते हएु, हि 
याकूब के पत्र के िखु्य उदे्दश्य को इस प्रकाि सािगमभात कि सकते हैें : 

याकूब न ेअ पन ेपा ठक ो ंस ेपििशे्वि क ी ओि स ेम िल नवे ा ली बसुि क ो पान ेको कहा 
िा मक उ नहे ंअ पनी पिी क्षाओ ंि े ंआनं द प्राप्त हो। 

याकूब के पाठकोें के लिए इस सेंिेश को सनुना िहत्वपूणा था। जसैा मक हिने पहिे कहा था, 
याकूब के पाठक अब मिचलस्ट्तीन िेें नहीें िह िहे थ।े व े"जामतयोें िेें मतति-मबति" होकि अपने घिोें स ेिूि 
िह िहे थ।े मनस्सेंिेह, इनके लिए अपनी पिीक्षाओें िेें आनेंि को प्राप्त किना आसान नहीें था। ऐसा प्रतीत 
होता ह ैमक इस कािण उनिेें स ेकुछ ने िसीह के प्रमत अपनी मवश्वासयोग्यता को त्याग मिया था। इसकी 
अपेक्षा, व ेउसका अनसुिण कि िहे थ ेलजसे याकूब "सेंसाि स ेमित्रता" का नाि ितेा ह।ै याकूब 4:4 को 
समुनए जहााँ याकूब ने इन शमिशािी शब्िोें को प्रयोग मकया : 

हे व् यमभचारिसणयो, कया ििु नही ंज ा नि ी ंमक संसा ि स ेमित् िा क िनी पिि शे्व ि स े
ब  ि क िना ह  ? अ ि: जो क ोई संसा ि क ा मित् होना चाहिा ह  , व ह अ पन ेआप को 
पिि शे्व ि क ा ब  िी ब नािा ह   (याकू ब 4:4)। 

स्पि ह ैमक याकूब के पाठकोें िेें कुछ ऐस ेिोग थे जो मवश्वास से बहतु िूि हो गए थ।े औि याकूब 
ने उन्हेें चेतावनी िी मक सेंसाि से मित्रता ने उन्हेें "पििेश्वि का बिैी" बना मिया था। 

इसलिए इसिेें कोई हिैानी की बात नहीें ह ैमक याकूब ने किीलसया के एक अगवुे के रूप िेें अपने 
अलिकाि का प्रयोग मकया। याकूब ने उसके पाठकोें को बाि-बाि यह आज्ञा िी मक व ेमवश्वास के सचे्च 
अेंगीकाि के साथ ििे खाता हआु जीवन मबताएाँ। उसने अपने 108 पिोें िेें 50 स ेअलिक आिेशात्िक 
कथनोें या प्रत्यक्ष आज्ञाओें का प्रयोग मकया। औि उसने अक्सि ऐस ेअन्य व्याकिणीय रूपोें का प्रयोग 
मकया लजन्होेंने अपने सेंिभों िेें आिेशात्िक कथनोें के सिान ही काया मकया। 

पिेंत ुअपन ेपाठकोें की सिस्याओें के लिए याकूब का िखु्य सिािान उन्हेें यह या वह किन ेकी 
आज्ञा िेना ही नहीें था। उसके लिए मवर्षय का केें द्र यह था मक उन्हेें पििेश्वि की ओि स ेमििी बलुद्ध का 
अनसुिण किना था। बहतु सी पिीक्षाओें को सहने के िौिान आनेंि प्राप्त किने की िखु्य कुें जी पििेश्वि की 
ओि स ेमििनवेािी बलुद्ध थी। पि 4:8-10 के जाने-पहचाने शब्िोें को समुनए जहााँ याकूब ने अपने पाठकोें 
स ेयह कहा : 

पिि शे्व ि के मनकट आओ िो व ह भ ी ि मु् हा िे मनकट आएगा... प्रभ ुके साि न ेद ीन 
ब नो ि ो व ह िमु् हे ंसशिोि सण ब नाएगा (याकूब 4:8-10)। 

याकूब ने मवश्वालसयोें को मनिशे मिया मक व ेस्वयें को पििेश्वि के सािने िीन बनाएाँ तामक पििेश्वि 
उन्हेें लशिोिलण बनाए। उसने लसखाया मक पििेश्वि के सािने िीन बनना ही बलुद्ध का िागा ह।ै औि जब 
िसीह के अनयुायी मवनम्र सिपाण के साथ पििेश्वि के मनकट आते हैें तो जो बलुद्ध व ेप्राप्त किते हैें, वह 
पिीक्षाओें के बीच िीिज ििने के सिय आनेंि िकेि आती ह।ै 

याकूब की पत्री के परिचय िेें अब तक हिने याकूब की पषृ्ठभूमि को िेखा ह।ै अब हि इस पत्री 
की सिेंचना औि मवर्षय-वस्त ुको जााँचन ेके लिए तयैाि हैें। 
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स िंचना औ ि म वषय-वस्ि ु

हिने अभी यह सझुाव मिया ह ैमक याकूब की पत्री पिीक्षा के सिय िेें आनेंि को प्राप्त किने के 
तिीके के रूप िेें बलुद्ध पि बहतु ध्यान केें मद्रत किती ह।ै पिेंत ुबलुद्ध पि मिया गया यह बि इस पसु्तक के 
उदे्दश्य स ेबढ़कि औि भी बहतु कुछ को सिझने िेें हिािी सहायता किता ह।ै बहतु से व्याख्याकािोें ने 
याकूब की पत्री को नए मनयि की बलुद्ध की पसु्तक कहा ह।ै औि यह िमृिकोण इस पत्री की असािान्य 
सिेंचना औि मवर्षय-वस्त ुको सिझन ेिेें भी हिािी सहायता किता ह।ै 

लजस सिय याकूब ने इस पत्र को लिखा, उस सिय तक पिुान ेमनयि से मनकिे बलुद्ध सामहत्य का 
एक िेंबा इमतहास िहा था। पिुाने मनयि के बलुद्ध सामहत्य िेें अय्यूब औि सभोपिेशक, औि नीमतवचन की 
पसु्तक, तथा बलुद्ध के भजन औि भमवषयवाणी-सेंबेंिी बलुद्ध के कथन सल्म्िलित हैें। इस पिुाने मनयि के 
सामहत्य के प्रमत याकूब का आभाि कई रूपोें िेें स्पि ह।ै उिाहिण के लिए, पि 5:11 िेें याकूब ने िीिज 
को बढ़ाने के लिए अय्यूब के उिाहिण का प्रयोग मकया ह,ै जो अय्यूब की पसु्तक का िखु्य चरित्र था। 
इससे बढ़कि, याकूब ने बोि-चाि, मविवाओें औि अनाथोें के प्रमत व्यवहाि, गिीबी औि पक्षपात आमि 
जसै ेमवर्षयोें पि भी बात की। य ेमवर्षय नीमतवचन की पसु्तक की मवर्षय-वस्त ुस ेमििती-जिुती कई बातोें 
को प्रकट किते हैें। 

ज ब हि याकूब की पत् ी क ो पढ़ि ेह  ,ं िो शब्द “ ब सुि ”उ सि े ंमपिोए एक िा ग ेके 
रूप ि े ंहि े ंमदख ाई दिे ी ह  । वह स्पि रूप स ेब सुि को बहिु िहत् व द िे ा ह   — 
संसा ि से मि लन वे ाल े ज्ञान की अ पेक्षा पिि शे्वि स ेम िल नवे ा ल ी ब सुि क ो। औि ब सुि 
क ो मद या गया व ह ि हत् व औि पत् ी क ी सिंचन ा हि े ंसो चन े पि ि जबू ि क ििी ह   मक 
उ सके जीवन पि ब सुि सामहत् य क ा ब हिु प्रभाव िहा ह  । अ ब, ि िेे मवचाि से हि 
यह उ सके उ ि िणो ंिर् ा नीमिवचन क ी पसु्िक के उ सके प्रयोग ि े ंस्पि िा से दखेि े
ह  ,ं औि सार् ही इ सि े ंभी मक क स ेवह हि ा िे प्रभ ुयीश ुके शब्द ो ंको याद िखिा ह   
स ज सन े अ कसि ब सुि के संद भथ ि े ंब ाि क ी ह  ... इसी के सार्-सार्, पिुा न े औि न ए 
मनयि के ब ीच के सि य के द ौिान ब सुि के मवचाि औि ब सुि के लखे नक ा यथ, जो 
म क ब सुि सामहत् य की एक श  ल ी र् ी, क ा मवक ास हआु र्ा। औि ि िेे मवचाि ि े ंहि 
याकूब ि े ंब सुि सामहत् य के कुछ ऐस ेही म व षयो ंक ो द खेि ेह  ।ं क भी-क भी हि 
सि ान सिंचन ा क ो द खेि े ह  ।ं पिंि ुि   ंसोचिा हू ुँ मक ब हिु से मवषय वास्िव ि े ं
नीमिवचन क ी पसु्िक औि यीश ुके सार् शरुू हएु र् ेऔि इससल ए ििेे मवचाि स े
याकूब पि बड़ा प्रभाव शायद यीश ुऔि नीमि वचन क ा िहा होगा। पिंि ुदूसिे िंम द ि 
के द ौिान, यीश ुके जीवनक ाल के आस-पास के यहूद ी ििथ के सि य ि े ंव ह श  ल ी 
औि नीमिवचन-संबं िी ब सुि सामहत् य क ा ि हत्व भ ी याकूब के सल ए भ ी ब हिु िा यन े
िख िा ह  । 

— डॉ. डेमव ड डब् ्यू. च  पि  न 

याकूब की पत्री के साथ ही पमवत्रशास्त्र स ेबाहि की प्रभावशािी पसु्तकेें  जसैे सीिाख का बलुद्ध 
सामहत्य, लजसे सािान्यतः सीिाख के नाि स ेभी जाना जाता ह,ै औि सिुिैान के बलुद्ध सामहत्य की पसु्तकोें 
की मवर्षय-वस्त ुको भी िशााती ह।ै य ेपसु्तकेें  याकूब के मिनोें िेें बहतु प्रचलित थीें, औि उसके पत्र िेें 
उनके साथ बहतु सी सिानताएाँ हैें। एक उिाहिण के रूप िेें, सीिाख के 1:26 िेें हि यह पढ़ते हैें : 

यमद िू ब सुि चाहिा ह  , ि ो आज्ञा ओ ंक ो ि ान औि प्रभ ुिझु ेयह द ेद गेा । 
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औि याकूब 1:5 हिेें यह बताता ह ै: 

पि यमद ििु ि े ंस ेमक सी क ो ब सुि क ी घट ी हो ि ो पिि शे्व ि स ेि ा ुँग,े ज ो मबना 
उ ल ाहना मद ए सब क ो उद ाििा स ेद िे ा ह  , औि उ सको द ी जाएगी (याकू ब 1:5)। 

इस तिह के बलुद्ध सामहत्य के अमतरिि, ससुिाचािोें िेें लिखे यीश ुके बहतु से मनिशे इस्राएि के 
बलुद्ध सामहत्य की लशक्षाओें के अनरुूप थे। औि व्याख्याकािोें ने याकूब के िेखनोें औि यीश ुके मनिशेोें िेें 
कई सिानताओें को िेखा ह।ै उिाहिण के लिए, ििी 5:10 पि ध्यान िेें जहााँ यीश ुने यह कहा : 

िनय ह   ंव े, ज ो िा मिथ कि ा के कािण सिा ए जा ि ेह  ,ं क यो मंक स्वगथ क ा िाज् य उ नही ं
क ा ह   (ि िी 5:10)। 

इसकी तिुना याकूब 1:12 से किेें जहााँ याकूब ने यह लिखा : 

िनय ह   व ह ि नषु् य ज ो पिीक्षा ि े ंस्स्र्ि िहिा ह  , क यो मंक व ह ख िा मनकल कि 
जीव न क ा व ह ि कुुट पाएगा सजसक ी प्रमिज्ञा प्रभ ुन ेअ पन ेपे्रि क िनवे ा ल ो ंसे क ी ह   
(याकूब 1:12)। 

पहल ी सद ी औि उ ससे र् ो ड़ ा पहल ेके यहूद ी व ाद ी ब सुि सामहत्य क ा याकूब पि 
ब हिु प्रभाव र् ा, म व शेष रूप से सां स् कृम िक औि साहस्त्यक परिव शे ि े ंस ज सि े ंवह 
क ा यथ क ि िहा र्ा। वास्िव ि े,ं पिुा न ेमनयि औि यहूम द यो ंके अ नय सामहत् य ि े ं
याकूब औि दू सिे सामहत् य के ब ीच ब हिु से उल्ल खे औि सि ान ि ा ए ुँ ह  ।ं आप ज ान ि े
ह   ंम क याकूब नीमिवचन से द ो ब ाि उ ििृ क ििा ह  , क ि से कि एक ब ाि या शायद 
द ो बाि, औि उ सन ेमव शेष रूप से यीश ुब ने सीिाख स ेब हिु स ेउ ल्लखे सल ए ह  ,ं ज ो 
न ए मनयि के सि य से लगभग एक सदी पहल े सलख ा गया र् ा...पिंि ुब सुि के संद भथ 
ि े ंएक ब ाि ह   ज ो केव ल याकूब ि े ंह  , व ह यह ह   मक याकूब अ पनी ब सुि क ो ब ड़ी 
गहिाई से यीश ुक ी सशक्षा ओ ंस ेजोड़िा ह  ... याकूब शायद न ए मनयि क ा सब स े
िंग ी ल ा व् याख्याक ाि ह   ज ो छ ोटी पि व ा िो ंके द्वा िा चल ाए जा नवे ा ल ेज हा जो,ं िीिज 
के सार् प्रिी क्षा क िनवे ा ल ेम कसा न ो,ं औि यात् ा क िनवे ाल ेव् या पा र ियो ंको सचमत् ि 
क ििा ह  । उ सि े ंअ नके ो ंउ द ाहिण ह  ।ं यह सब ब सुि सामहत् य का प्रभाव ह  । पिंि ु
याकूब की मवषय-वस्ि ुवास्िव ि े ंइ स प्रक ाि आग ेब ढ़िी ह   सज सि े ंयीश ुिाज्य को 
प्रस्ि िु क ििा ह   औि मक स प्रकाि व ह उ पस्स्र्मि आपके जीवन क ो पर िव मिथ ि क ि 
द िे ी ह  । 

— डॉ. डान ि  क्क ाटथ न ी 

बलुद्ध सामहत्य के साथ याकूब के घमनष्ठ सेंबेंि के कािण इस पत्री की सिेंचना उससे बहतु अिग 
ह ैलजसकी हि अपेक्षा किते हैें । इस पत्र को सेंलक्षप्त रूप से िखेना ही हिेें बताता ह ैमक इसका सेंगठन 
सिि नहीें ह।ै वास्तव िेें, हिािे आिमुनक िमृिकोण स ेयह बडा अव्यवल्स्थत मिखाई ि ेसकता ह।ै 
नीमतवचन की पसु्तक के सिान ही याकूब की पसु्तक कई िहत्वपूणा मवर्षयोें के बािे िेें बात किती ह।ै 
औि अक्सि वह मकसी एक मवर्षय के बािे िेें कुछ पि लिखकि िूसिे मवर्षय की ओि आग ेबढ़ जाती ह।ै 
कभी कभी यह पत्र िेें आग ेएक या अलिक मवर्षयोें की ओि िडुता ह,ै पिेंत ुमबना मकसी सेंगतता के। कुछ 
व्याख्याकािोें ने यह मनषकर्षा भी मनकािा ह ैमक याकूब के पत्र िेें कोई सिेंचना नहीें ह।ै उनका िानना ह ैमक 
यह केवि बलुद्ध की बातोें का सेंकिन िात्र ह ैलजसिेें कोई वास्तमवक क्रि या मवचािोें का बहाव नहीें ह।ै 



याकूब की पत्री अध्याय 1 : याकूब की पत्री का परिचय 

-12- 

चिलचत्र, अध्ययन िागािलशाका एवें कई अन्य सेंसािनोें के लिए, हिािी वेबसाइट पि जाएाँ -Third Millennium Ministries at 
thirdmill.org. 

पिेंत ुहिेें यहा ाँ साविान िहना होगा। यह पत्र मबना मकसी क्रि के एक साथ िखे गए असेंबेंलित 
पिोें की अव्यवल्स्थत लखचडी नहीें ह।ै यद्यमप याकूब की पत्री अपनी सिेंचना औि मवर्षय-वस्त ुिेें बलुद्ध 
सामहत्य जसैी प्रतीत होती ह,ै मिि भी वह कई रूपोें िेें उस शिैी स ेमभन्न भी ह।ै अन्य बलुद्ध सामहत्य के 
मवपिीत, याकूब की पत्री मवशरे्ष किीलसयाओें को लिखी गई ह।ै औि इसी कािण, यह नए मनयि की कई 
अन्य पमत्रयोें के कुछ सेंगठनात्िक गणुोें को िशााती ह।ै 

याकूब की पत्री के सेंगठन या सिेंचना के मवर्षय पि व्याख्याकािोें िेें सहिमत नहीें ह।ै पिेंत ुइस 
अध्याय के उदे्दश्योें के लिए हिने इस पसु्तक को सात खेंर्ोें िेें मवभालजत मकया ह।ै 

• याकूब 1:1 िेें यह पत्री याकूब के अमभवािन से शरुू होती ह।ै 
• याकूब 1:2-18 िेें पहिा िखु्य मवभाजन इस पसु्तक के िखु्य मवर्षयोें का परिचय ह ैलजसे 

हि बलुद्ध औि आनेंि कह सकते हैें। 
• याकूब 1:19-2:26 िेें िूसिा िखु्य मवभाजन बचुद्ध औि आज्ञाकारिता के प्रमत याकूब के 

िमृिकोण को व्यि किता ह।ै 
• याकूब 3:1-4:12 िेें तीसिा िखु्य मवभाजन िसीही सिाज िेें बलुद्ध औि शाेंमत को िशााता 

ह।ै 
• याकूब 4:13-5:12 िेें चौथा िखु्य मवभाजन बलुद्ध औि भमवषय पि ध्यान केें मद्रत किता ह।ै 
• याकूब 5:13-18 िेें चौथा औि पा ाँचवा ाँ िखु्य मवभाजन उसके लिए सिमपात ह ैलजसका 

वणान हि बलुद्ध औि प्राथाना के रूप िेें कि सकते हैें। 
• इन पा ाँच िखु्य मवभाजनोें के बाि 5:19 औि 20 िेें एक अेंमति उपिेश ह।ै 

आइए हि याकूब 1:1 िेें अमभवािन के साथ आिेंभ किके इनिेें स ेप्रत्यके मवभाजन को गहिाई स े
िेखेें। 

अमभवादन (1:1) 
एक बाि मिि स ेयाकूब 1:1, अथाात् याकूब के सेंलक्षप्त अमभवािन को सनुेें : 
 

पिि शे्व ि के औि प्रभ ुयीश ुि सीह के द ास याकूब क ी ओि स ेउ न ब ा िहो ंग ोत् ो ंक ो 
ज ो मििि-मब िि होकि िहि े ह   ंनि स्क ाि पह ु ुँचे (याकूब 1:1)। 

 
हिेें यह िखेने से नहीें चूकना चामहए मक याकूब ने अपना वणान यहा ाँ मकस प्रकाि मकया। उसन े

स्वयें को "पििेश् वि के औि प्रभ ुयीश ुिसीह के िास" के रूप िेें िशााया। याकूब अपना परिचय किीलसया 
के अगवुे, या यीश ुके भाई के रूप िेें भी ि ेसकता था। इसकी अपेक्षा, उसने इस बात पि बि िनेे को 
चनुा मक वह पििेश्वि का औि िसीह का िास था। यह िोहिा उल्लखे शायि याकूब की नम्रता का 
व्यमिगत कथन हो, अथाात् ऐसा मवर्षय लजसका उल्लेख उसने आगे पसु्तक िेें मकया। यहा ाँ उसने इस बात 
को स्पि किने के द्वािा नम्रता का उिाहिण मिखाया मक वह अपने भाई यीश ुका िास था। 

इस अमभवािन के बाि, पहिा िखु्य मवभाजन उस पि ध्यान ितेा ह ैलजसे हि बलुद्ध औि आनेंि 
कहते हैें। 
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बसुि औि आनंद (1:2-18) 
याकूब ने अपनी पत्री उन िसीमहयोें को लिखी जो यरूशिेि स ेखिडे मिए गए थ ेऔि 

भूिध्यसागिीय सेंसाि िेें मतति-मबति हो गए थे। व ेकई तिह की पिीक्षाओें का सािना कि िहे थ ेलजन्होेंने 
मनस्सेंिेह उन्हेें मनरुत्सामहत कि मिया था। औि इसी कािण बलुद्ध के िहत्व के मवर्षय िेें याकूब के पहिे 
शब्ि आनेंि की बिुाहट के साथ आिेंभ होते हैें। याकूब 1:2 को मिि स ेसमुनए जहााँ याकूब ने अपन े
पाठकोें स ेयह कहा : 

हे ि िेे भाइ यो, ज ब ि िु नाना प्रक ाि क ी पिी क्षा ओ ंि े ंपड़ो, िो इसक ो पूिे आनं द क ी 
ब ाि सि झो (याकू ब 1:2)। 

यह अनचु्छेि हिेें मवलचत्र िग सकता ह,ै मवशेर्षकि इसलिए क्योेंमक यह उन िोगोें को सेंबोलित ह ै
जो "नाना प्रकाि की पिीक्षाओें" का सािना कि िहे थ।े पिेंत ुयाकूब द्वािा पिीक्षाओें को "पूिे आनेंि" की 
बात सिझने का आिह उतना असािान्य नहीें ह ैलजतना मक हि सोचत ेहैें। 

वाक्या ाँश "पूिा आनेंि" यूनानी अमभव्यमि पासान खािान (πᾶσαν χαρὰν) स ेआता ह,ै लजसका 
अनवुाि "पूिे, असीमित आनेंि" के रूप िेें मकया जा सकता ह।ै ऐसा प्रोत्साहन याकूब के सिय िेें पाए 
जानेवािे अन्य बलुद्ध सामहत्य के साथ उपयिु बठैता ह।ै कई बाि, बलुद्ध सामहत्य न ेउन िोगोें को 
प्रोत्सामहत मकया जो स्वयें को आशीमर्षत िानने के लिए िःुख उठाते थे। उिाहिण के लिए, यीश ुने ििी 
5:12 िेें िन्य वचनोें को सताव के बीच "आनेंमित औि िगन" होने की बिुाहट के साथ सिाप्त मकया। 

जसैा मक हिने पहिे कहा था, पि 1:3-4 िेें याकूब न ेलसखाया मक पिीक्षाओें िेें िखा गया िीिज 
मवश्वालसयोें को "पूिा औि लसद्ध" बनाता ह।ै िूसिे शब्िोें िेें, जब पििेश्वि के िोग कमठनाइय  ंका सािना 
किते हैें, तो व ेउन सब बातोें की पूणाता िेें बढ़ते हैें जो पििशे्वि ने उनके लिए िखी हैें। पिेंत ुवास्तमवकता 
िेें, अच्छे स ेअच्छे मवश्वासी के लिए भी अक्सि यह िखेना बहतु कमठन होता ह ैमक कि  ंके बीच यह 
कैसे हो सकता ह।ै इसीलिए अगिे ही पि िेें याकूब ने अपने पाठकोें को पििेश्वि स ेमििनवेािी बलुद्ध का 
अनसुिण किने के लिए कहा। आपको स्ििण होगा मक याकूब 1:5 यह कहता ह ै: 

पि यमद ििु ि े ंस ेमक सी क ो ब सुि क ी घट ी हो ि ो पिि शे्व ि स ेि ा ुँग,े ज ो मबना 
उ ल ाहना मद ए सब क ो उद ाििा स ेद िे ा ह   (याकूब 1:5)। 

व ेजो पिीक्षाओें का सािना किते हएु पूिे आनेंि को पाना चाहते हैें, उन्हेें पििेश्वि स ेअेंतिृामि 
िा ाँगनी चामहए। उन्हेें इस बात को सिझने िेें बलुद्ध की आवश्यकता होती ह ैमक कैसे उनकी पिीक्षाएाँ 
बहेतिी की ओि उनका िागािशान किती हैें। औि यमि हि पििशे्वि स ेऐसी बलुद्ध को िाेंगते हैें तो वह हिेें 
यह ि ेिेगा। जसैा मक याकूब 1:17 िेें कहता हआु आगे बढ़ता ह,ै पििेश्वि अपने िोगोें को भिे औि उिि 
िान िेता ह।ै याकूब इस आश्वासान के साथ 1:18 िेें इस खेंर् को सिाप्त किता ह ै: 

[पिि शे्वि} न ेअ पनी ही इच्छ ा स ेहि े ंसत् य के वचन के द्वा िा उ त् पन्न मक या, िा मक 
हि उसक ी ससृ्ष् ट क ी हईु वस् िओु ंि े ंस ेएक प्रक ाि के प्रर्ि फल हो ं(याकूब 
1:18)। 

जब हि यह सिझने के लिए बलुद्ध को प्राप्त कित ेहैें मक पििेश्वि कैसे पिीक्षाओें के द्वािा काया 
किता ह,ै तो हि आनेंि से भि सकते हैें। बलुद्ध हिािे इस भिोस ेको िजबूत किती ह ैमक पििेश्वि ने हिािे 
लिए अनेंत उद्धाि की आशीर्ष को मनयिु मकया ह।ै 

बलुद्ध औि आनेंि के मवर्षय पि चचाा के बाि, याकूब बलुद्ध औि आज्ञाकारिता के बीच के सेंबेंि की 
ओि बढ़ता ह।ै 
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बसुि औि आज्ञाकारि िा (1:19-2:26) 
इस खेंर् िेें, याकूब न ेतीन िूिभूत चिणोें िेें बलुद्ध औि आज्ञाकारिता पि चचाा की। सबसे पहिे, 

पि 1:19-27 केवि सनुन ेया बात किने की अपेक्षा किा किन ेके िहत्व को बताता ह।ै 

किथ (1:19-27) 
पि 1:22 िेें हि यह पढ़ते हैें : 

वचन पि चलन वे ाल ेब नो, औि के वल सनुन वे ाल े ही न ही ंज ो अ पन ेआप क ो िोख ा 
द िे े ह   ं(याकूब 1:22)। 

वचन को सनुना िात्र ही पयााप्त नहीें ह।ै पििेश्वि की ओि से आए बलुद्ध के वचनोें स ेमवश्वासयोग्य 
आज्ञाकारिता की ओि अगवुाई मििनी चामहए। अन्यथा, हि अपने आप को िोखा ि ेिहे हैें। 

ज ब आप याकूब की पत् ी क ो पढ़ि े ह   ंिो सिझ ज ाि ेह   ंम क वह वास्िव ि े ंउ न 
ब ा ि ो ंक ो व् यवहा ि ि े ंला न ेक ी आवश्यकिा पि ब ल द ेिहा ह   सजन पि मवश्वास 
क िन ेक ी ब ाि हि क हि ेह  ।ं यह पूिी पत् ी ि े ंएक ब हिु ही ि खु्य मवषय ह  । हि े ंयह 
प्रश्न पूछ न े क ी आवश्यकिा ह  , याकूब उस पि ब ल क यो ंद ेिहा ह  ? औि पहल ा 
उ िि यह प्रिीि होिा ह  , याकूब एक वास्ि मवक संसा ि ि े ंिहि ा ह  , व ह वास्िम वक 
ल ो ग ो ंके ब ीच सवे ा क ििा ह  , औि सजस संसा ि ि े ंहि िहि ेह   ंव हा ुँ ब ा ि ो ंक ा क ोई 
िू ् य न ही ंहोि ा, जहा ुँ यह क हना ब हिु आसान ह   मक हि पििशे्वि पि मवश्वास 
क िि े ह   ंऔि उ स मवश्वास क ो क िथ ि े ंप्रकट क िना ब हिु क मठन होिा ह  । यह न 
के वल याकू ब के सल ए ब स््क यीश ुके सल ए भी एक चनुौि ी जान पड़ि ा ह  ... ब ाि 
क िना किथ किन े के बिाबि न ही ंहोि ा। यीश ुयह जान िा ह  । याकू ब यह जानि ा ह  । 
व े वास्ि मवक संसा ि ि े ंवास्ि मवक सि स्या के सार् वास्िम वक ल ोग ो ंि क पह ु ुँचन े 
क ी क ोसशश क ि िहे र्।े 

— डॉ. सजम्ि ी आगन 

याकूब ने अपने पाठकोें से अपेक्षा की मक व ेपििेश्वि का वचन सनुन ेस ेअलिक कुछ किेें। उसने 
उनसे अपेक्षा की मक वे अपने मवश्वास को किा िेें प्रकट किेें। यह मवर्षय याकूब के लिए इतना िहत्वपूणा 
था मक यद्यमप उसने अध्याय 1 औि 2 िेें इस पि िखु्य रूप से चचाा की थी, मिि भी अपनी पूिी पत्री िेें 
वह बाि-बाि इसकी ओि िौटता िहा। उिाहिण के लिए, पि 3:13 िेें बलुद्ध औि आज्ञाकारिता के बीच 
याकूब का िूि िमृिकोण मिि से प्रकट होता ह।ै याकूब लिखता ह ै: 

ि िु ि े ंज्ञानवान औि सि झद ाि क ौन ह  ? ज ो ऐसा हो व ह अ पन ेक ा िो ंको अच्छे 
चाल चलन स ेउ स नम्र िा समहि प्रगट क िे ज ो ज्ञान स ेउत् पन्न होिी ह   (याकूब 
3:13)। 

जसैे मक यह पि िशााता ह,ै पिीक्षाओें औि िखुोें िेें पििेश्वि के उदे्दश्योें का ज्ञान औि सिझ केवि 
बौलद्धक मवर्षय ही नहीें ह।ै लजनके पास यह ह ैव ेइसे अपने अच्छे जीवन, औि उस नम्रता िेें मकए गए 
अच्छे कायों के द्वािा मिखाएाँगे जो उन्हेें पििेश्वि द्वािा िी गई बलुद्ध स ेप्राप्त होती ह।ै 

अतः पि 1:27 िेें याकूब न ेसच्ची पमवत्रता, या मनिाि भमि को इस प्रकाि सािगमभात किन ेके द्वािा 
किा किन ेकी जरूित के इस खेंर् को सिाप्त मकया : 
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हि ा िे पिि शे्व ि औि मपिा के मनकट शिु औि म निथ ल भ म ि यह ह   मक अन ा र् ो ंऔि 
म व िव ा ओ ंके क ल शे ि े ंउ नक ी ससुि ल े,ं औि अ पन ेआप क ो संसा ि स ेमन ष्क लंक 
िख े ं(याकूब 1:27)। 

याकूब भ म ि के मवषय ि े ंब ड़े ख लु ेरूप ि े ंब ाि क ििा ह   — सज स ेव ह "शिु औि 
म न िथ ल" क हिा ह   — वह यह ह   : "अन ा र् ो ंऔि म विव ा ओ ंके क ल शे ि े ंउ नक ी ससुि 
ल े,ं औि अ पन े आप को संसा ि से म न ष्कलं क िख े।ं" औि हि ािी इ स संस् कृ मि ि े,ं 
ज ो अन के रूपो ंि े ंब हिु ही भौमिकवाद ी ह  , व ेएक ही स सके्क के द ो पहलू ह  ,ं एक 
ििी का स ज सि े ंहि अ शिु ब नि ेह  ,ं व ह ह ैअ पन े चा िो ंओि के ग िी ब ो ंक ी दखे भ ाल 
न क िना, या उ नक ी गिीब ी क ा क ािण के व ल उ नहे ंही ब िाना, न म क उ नके 
मवस िवि क ा िणो ंक ो ढू ुँढन ा । इसक ा अ र्थ यह ह   मक अ पनी द मृि ि े ंहि शे्रष्ठ ह  ,ं मक 
हि पि पिि शे्वि क ी आशीष ह   औि ग िीब ो ंपि नही ंह  ; पिंि ुवास्ि मवकिा यह ह   
म क हि अ कसि हि ग िीब ो ंके मवश्वास को उन स ेअ सिक िजबूि औि 
अ स िक ा िपूणथ पा ि ेह   ंस ज नहोनं ेउन के ज  स ेकि ो ंक ा सािना न ही ंमक या ह  । 

— िेव्ह. डॉ. र्िुि न मवसल यम्स 

किा की इस परिचयात्िक बिुाहट का अनसुिण किते हएु याकूब ने 2:1-13 िेें पक्षपात की 
सिस्या पि ध्यान िनेे के द्वािा बलुद्ध औि आज्ञाकारिता के बीच के सेंबेंि का समवस्ताि वणान मकया। 

पक्ष पाि (2:1-13) 
ऐसा िगता ह ैमक याकूब के पाठकोें िेें स ेकुछ िोग िनवानोें का पक्ष िकेि गिीबोें की अनिखेी 

कि िहे थे। औि इस खेंर् िेें याकूब ने उन्हेें उसकी ओि उलचत ध्यान िेने की बिुाहट िेने के द्वािा इस 
सिस्या को सेंबोलित मकया लजस ेवह "िाज व्यवस्था" कहता ह।ै 2:8 िेें याकूब ने यह कहा : 

यमद ििु पमवत् शास्त् के इ स वचन के अ नसुाि मक “ िू अ पन े पड़ोसी स ेअ पन े 
सि ान पे्रि िख ” सचि चु उ स िाज व् यवस् र्ा क ो पूिी क िि ेहो, ि ो अ च्छ ा ही क िि े
हो (याकू ब 2:8)। 

िूिभूत रूप स,े िनवानोें का पक्ष िेकि गिीबोें की अनिेिी किना "अपने पडोसी से पे्रि किने" िेें 
असिि होना ह।ै औि याकूब ने लसखाया मक उन्हेें िाज व्यवस्था का पािन किने के द्वािा पक्षपात के 
पाप स ेबचना चामहए। 

हि िनवान औि गिीब के सार् उ नके संबं ि के मवषय ि े ंयाकू ब क ी सशक्षा ि े ं
लू क ा 16 की उिािक िा थ क ी सशक्षा के वास्िमवक प्रम ि मबंब को द खेि ेह  ।ं याकू ब 2 
ि े ंव ह इ स मवषय ि े ंब ाि क ििा ह   म क कया ि िु न ही ंज ा नि ेमक पिि शे्वि न ेकंगािो ं
क ो चनुा ह  , औि क स ेव ेज ो उससे पे्रि क िि े ह  ,ं उ सके िाज्य के उििास िक ािी 
हो गं.े.. िन वान जब िसीही सभ ा ओ ंि े ंआि े ह   ंि ो उ नक ा पक्ष सल या जाि ा ह  । 
उ नके प्रमि अ सिक आद ि मद खाया जािा ह   — "आप ि िेी जगह पि ब  ठ सक ि ेह  ;ं 
आप सभा ि े ंसबस ेउिि ज ग ह ल ेसक ि ेह  ।ं" औि याकूब ऐसा व् यवहाि 
क िनवे ा ल ो ंक ो यह याद िख न ेक ी चेिा व न ी दिे ा ह   मक द र िद्ो ंक ा पिि शे्वि के िाज् य 
ि े ंपूिा अ सिक ाि ह  , उ नहे ंपूिा उििास िक ाि मि ल ा ह  , औि इससल ए उ नहे ंपिि शे्वि के 
ल ो ग ो ंके ब ीच पूिा सम्ि ान औि आद ि िर्ा पूणथ सदस्यिा मिलनी चामहए। 
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— डॉ. ग्रगे प  िी 

जसैा मक हि िखे चकेु हैें, याकूब की पसु्तक का पििेश्वि की व्यवस्था पि बहतु ही सकािात्िक 
केें द्र ह।ै याकूब के िमृिकोण िेें, व्यवस्था हिेें एक िूसिे की िखेभाि किना, र्रीब  ंपि तिस खाना, 
पक्षपात स ेबचना इत्यामि बातेें लसखाती ह।ै पिेंत ुयमि हि साविान नहीें िहते तो इस सकािात्िक 
िमृिकोण का िरुूपयोग भी मकया जा सकता ह।ै आिमुनक िसीही अक्सि िशााते हैें मक कैस ेपििेश्वि की 
व्यवस्था का प्रयोग पििेश्वि के सािन ेअपन ेिामिाक कािोें के द्वािा स्वयें को ििी ठहिाने का व्यथा 
प्रयास किने िेें मकया गया ह।ै औि हि पििेश्वि की व्यवस्था के इस िरुूपयोग को अस्वीकाि किने िेें 
सही भी हैें। पिेंत ुइसके मवपिीत, याकूब की पसु्तक व्यवस्था के एक मभन्न पहिू पि बि ितेी ह।ै याकूब 
ने लसखाया मक यद्यमप व्यवस्था के द्वािा कोई ििी नहीें ठहिाया जा सकता ह,ै पि मिि भी पििेश्वि की 
व्यवस्था हिािे लिए बलुद्ध का स्रोत ह।ै औि हिेें इसकी आज्ञाकारिता िेें जीना चामहए। मनस्सेंिेह हि 
व्यवस्था का पािन वसैे नहीें किते जसैे मक हि पिुाने मनयि के सिय िेें िह िहे होें; हिेें पििशे्वि की 
व्यवस्था को हिशेा िसीह औि नए मनयि की लशक्षाओें के प्रकाश िेें िागू किना चामहए। पिेंत ुलजन्होेंने 
िसीह पि उद्धाि के लिए भिोसा मकया ह,ै व ेपििेश्वि के प्रमत आभाि-स्वरूप व्यवस्था का पािन कित ेहैें, 
क्योेंमक यह पििेश्वि की बलुद्ध का प्रकाशन ह।ै इस भाव िेें, याकूब भजन 19:7 के भाव को िशााता ह,ै जहााँ 
हि यह पढ़ते हैें : 

यहोवा क ी व् यवस्र्ा ख िी ह  , व ह प्राण क ो बहाल क ि द िे ी ह  ; यहोवा के मनयि 
मवश्वा सयोग्य ह  ,ं सािािण ल ोग ो ंक ो ब सुिि ान ब ना द िे ेह   ं(भजन 19:7। 

बलुद्ध के वचन औि पििेश्वि की िाज व्यवस्था का पािन किन ेके द्वािा पक्षपात का मविोि किने 
के प्रत्यिुि िेें किा के िहत्व को िशाान ेके बाि पि 2:14-26 िेें याकूब मवश्वास औि आज्ञाकारिता के बीच 
के सेंबेंि को सेंबोलित किता ह।ै 

मवश्वास (2:14-26) 
पि 2:14 िेें याकूब ने यह प्रश्न उठाया : 

हे ि िेे भाइ यो, यमद क ोई क ह ेमक िझु ेमवश्वा स ह   पि व ह किथ न क ििा हो, ि ो 
इ ससे कया लाभ? कया ऐसा मवश्वा स क भी उ सक ा उिाि क ि सक िा ह  ? (याकूब 
2:14) 

याकूब ने एक िजबूत "नहीें" के साथ इसका उिि मिया। उसन ेऐसा कई रूपोें िेें मकया। पहिा, 
उसने िशााया मक यहा ाँ तक मक शतैान भी पििेश्वि के बािे िेें सच्ची बातोें को िानता ह,ै पिेंत ुइसस ेउस ेकोई 
िाभ नहीें होता। मिि उसन ेिशााया मक कैस ेअब्राहि का मवश्वास उसे आज्ञाकारिता की ओि ि ेगया। औि 
उसने वणान मकया मक कैसे िाहाब ने भिे किों के द्वािा अपने मवश्वास को प्रिलशात मकया। इसलिए पि 
2:26 िेें याकूब न ेयह जाना-पहचाना मनषकर्षा मनकािा : 

अ ि: ज  से दहे आत्ि ा मब ना ि िी हईु ह  , व  सा ही मवश्वा स भी क िथ मब ना ि िा हआु ह   
(याकूब 2:26)। 

याकूब के अनसुाि, सही िान्यताओें का होना ही पयााप्त नहीें ह।ै एक मवश्वास जो स्वयें को 
आज्ञाकारिता िेें प्रकट नहीें किता ह ैवह ििा हआु ह।ै वह एक उद्धाि िेनवेािा सच्चा मवश्वास नहीें ह।ै 

अपने पाठकोें को आज्ञाकारिता का जीवन जीन ेके प्रमत उत्सामहत किने के बाि, याकूब ने िसीह 
के अनयुामययोें के बीच बलुद्ध औि शाेंमत के सेंबेंि पि ध्यान मिया। 
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बसुि औि शांम ि (3:1-4:12) 
पि 4:1 िेें याकूब के प्रश्न को समुनए : 

ि िु ि े ंलड़ा इ या ुँ औि झग ड़े कहा ुँ से आ ग ए? (याकूब 4:1) 

यद्यमप यह पि इस खेंर् के बीच िेें आता ह,ै पिेंत ुकई रूपोें िेें यह पूिा खेंर् इसी प्रश्न से सेंबेंलित 
ह।ै 

इस खेंर् िेें याकूब ने मवश्वालसयोें के बीच बलुद्ध औि शाेंमत से जडेु तीन िखु्य मवर्षयोें पि ध्यान 
मिया। पहिा, 3:1-12 िेें याकूब ने जीभ, या शब्िोें के हिािे प्रयोग पि ध्यान मिया। 

जीभ (3:1-12) 
पि 3:4-5 िेें याकूब न ेजीभ की तिुना जहाज की पतवाि के साथ की। उसने इसे ऐस ेस्पि मकया 

: 

जहाज भ ी, यद्यमप ऐसे ब ड़े हो ि ेह   ंऔि प्रचण् ड वाय ुस ेचल ाए ज ा ि ेह  ,ं िौ भी एक 
छ ोट ी सी पिवाि के द्वािा िा ुँझी क ी इच्छ ा के अन सुाि घिु ाए ज ा ि ेह  ।ं व  स ेही जीभ 
भ ी एक छ ोट ा सा अं ग ह   औि व ह बड़ी-बड़ी डीगं े ंिािि ी ह   (याकूब 3:4-5)। 

मिि पि 6 िेें वह अपने पाठकोें से यह कहत ेहएु आगे बढ़ा : 

जीभ हि ा िे अं ग ो ंि े ंअ ििथ का एक ल ोक ह  , औि सािी द हे पि क लंक ल गािी ह  , 
औि जीवन-ग म ि ि े ंआग लगा द िे ी ह  , औि निक कु ण् ड क ी आग स ेजल िी िहि ी 
ह   (याकूब 3:6)। 

जीभ की बिुाई किने की क्षिता के मवरुद्ध याकूब की चेतावनी बहतु कुछ उसके जसैी ह ैजो हि 
नीमतवचन की पसु्तक िेें पाते हैें। नीमतवचन बहतु बाि जीभ, या बोिने से सेंबेंलित खतिोें के बािे िेें बात 
किता ह।ै हि इसे नीमतवचन 10:31; 11:12; 15:4 जसैे स्थानोें औि अन्य कई पिोें िेें पाते हैें। याकूब औि 
नीमतवचन िोनोें ने िशााया मक शब्ि पििेश्वि के िोगोें के बीच कई तिह की पिेशामनया ाँ उत्पन्न कि सकते 
हैें। सेंघर्षा से बचने औि शाेंमत के साथ जीवन जीने के लिए हिेें अपनी जीभोें पि मनयेंत्रण िखना होगा। 

ज ब हि याकूब की पसु्िक क ी ओि आि ेह   ंऔि हि अ पनी ब ाि चीि के मवषय ि े ं
उ सको सनुि े ह  ,ं ि ो हि े ंशायद यीश ुके वचन याद आि ेह  ,ं जब व ह यह क हिा ह   
म क "ज ो ि न ि े ंभिा ह  , वही ि ु ुँह पि आिा ह  ।" ज  स ेयाकूब यीश ुके इन व चन ो ंपि 
ि नन क ििा ह   औि कल ीससया क ो म नद शे द िे ा ह   — व  स ेही हि े ंभ ी मक स प्रक ा ि 
ि सीह के आगि न औि उसके भाव ी पनुिागिन क ी आशा के प्रक ाश ि े ंजीवन 
जीन ा चामहए — याकूब के अ नसुाि अ पन े हृदय क ो ि ा पन ेक ा एक ििीक ा अ पन े
शब् द ो ंपि ध्यान कंे मद् ि क िना ह  । दूसिे शब् द ो ंि े,ं याकू ब एक व् यमि के शब्द ो ंक ो, 
अ र् ा थि् जीभ को ज ो म क शब् दो ंक ा सा िां श ह  , एक व् यमि के संपूणथ न  म िक 
अ स्स्ित्व के ि ा पदं ड के रूप ि े ंद खेि ा ह  । यह िा पिान क ो दशाथिी ह   — या इ स े
ऐस ेक हे ंमक यह एक व् यमि के हृद य क ा िा पि ान द शाथिी ह  । औि इससल ए, ज  स े
यीश ुक हिा ह  , "जो िन ि े ंभिा ह  , वही ि ु ुँह पि आिा ह  ," व  स ेही जब याकू ब 
क हि ा ह   मक एक व् यम ि क ो अ पनी जीभ पि ल गाि लगान ी चामहए औि एक ही 
ि ु ुँह स ेआशीष ओि श्राप द ोन ो ंन ही ंम नकल न े चामहए, ि ो व ह हि स ेक ह िहा ह   मक 
हि ािा हृद य पिि शे्वि के प्रमि पूिी ििह स ेसि म पथ ि होना चामहए। हि े ंद सु चि ेन ही ं
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होना चामहए, ब स्् क हि े ंमवश्वास के सार् ि सीह क ी सशक्षा को र् ा ि ेिहना चामहए, 
औि ज ब हि ऐसा किि े ह  ,ं ि ो शब्द हि ा िे भ ा इ यो ंऔि ब हनो ंक ो श्राप के बजाय 
आशीष द ने वेा ल े हो न ेचामहए। 

— डॉ. ब्  डंन डी. क्रो 

बलुद्ध औि शाेंमत के साथ जडुा हआु िूसिा मवर्षय िो प्रकाि के ज्ञान को िशााता ह।ै हि 3:13-18 िेें 
इसे पाते हैें। 

दो प्रकाि का ज्ञा न (3:13-18) 
याकूब 3:14-17 िेें हि इन शब्िोें को पढ़ते हैें : 

पि यमद ििु अ पन-ेअ पन ेिन ि े ंक ड़वी डाह औि मविोि िख ि ेहो ि ो... यह ज्ञान 
व ह न ही ंज ो ऊपि से उ िििा ह  , व िन् सां सा र िक, औि शािीरिक, औि श  िा न ी ह  ... 
पि ज ो ज्ञान ऊपि स ेआिा ह   वह पहल े ि ो पमवत् होिा ह   मफि मि लनसाि, क ोिल 
औि ि दृभु ा व औि द या औि अच् छे फल ो ंसे ल दा हआु औि पक्षपाि औि क पट 
िमहि होि ा ह   (याकू ब 3:14-17)। 

जसैा मक हि यहा ाँ िेखते हैें, ज्ञान औि शाेंमत के बीच के सेंबेंि को स्पि किने के लिए याकूब ने 
साेंसारिक, अथाात् शतैानी एवें पििेश्वि की ओि से आनेवािे ज्ञान िेें अेंति स्पि मकया। साेंसारिक ज्ञान 
कडवी र्ाह, औि स्वाथा िहत्वकाेंक्षा की ओि िेकि जाता ह।ै पिेंत ुपििेश्वि की ओि से आनवेािा ज्ञान 
िसीह सििुाय िेें शाेंमत िकेि आता ह।ै 

याकूब ने अपने पाठकोें से कहा मक व ेअपने िडाई-झगडे मिटा िेें। उसने स्पि मकया मक जब हि 
स्वाथी इच्छाओें पि बने िहते हैें तो हिािे बीच शाेंमत नहीें हो सकती। उसन ेलसखाया मक साेंसारिक ज्ञान 
"बखेडा औि हि प्रकाि का िषुकिा" उत्पन्न किता ह।ै अतः याकूब ने अपने पाठकोें को उस ज्ञान पि मनभाि 
िहने का मनिशे मिया जो पििेश्वि की ओि स ेआता ह।ै जब हि ऐसा किते हैें, तो शाेंमत को पाते हैें। जसैे 
मक याकूब 3:18 िेें लिखता ह ै: 

मि ल ाप क िान े व ाल ेिा मिथ क ि ा क ा फल िले म िल ा प के सार् बो ि ेह   ं(याकूब 
3:18)। 

4:1-12 िेें पाए जानवेाि ेइस खेंर् िेें तीसिा मवर्षय ज्ञान औि शाेंमत को उस आेंतरिक सेंघर्षा के 
सेंबेंि िेें िखेता ह ैलजसका अनभुव िसीह के अनयुायी किते हैें। 

आंिरिक सं घ षथ (4:1-12) 
याकूब ने िसीमहयोें के बीच स्वाथी अमभिार्षाओें, गित उदे्दश्योें औि असेंतोर्ष के कािण झगडोें 

को िखेा। याकूब के िमृिकोण से उसके पाठकोें की बिुी अमभिार्षाओें ने िसीही सििुाय को बहतु क्षमत 
पहुाँचाई थी। व ेअपनी अमभिार्षाओें के अिीन थे। औि इसी कािण व ेिड िहे थ,े औि िािच कि िहे थ,े 
औि यहा ाँ तक मक एक िूसिे को नि कि िहे थ।े इसलिए याकूब ने बडी कडाई स ेउनसे कहा ह ैमक शाेंमत 
िाने के लिए उन्हेें क्या किना चामहए। 4:7-10 िेें याकूब यह कहता ह ै: 

इ सस ल य ेपिि शे्वि के अ िीन हो जाओ... पिि शे्व ि के मनकट आओ ि ो वह भ ी 
ि मु् हा िे मनक ट आएगा... प्रभ ुके सा ि न ेद ीन बनो िो व ह ि मु्हे ंसशिोि सण ब नाएगा 
(याकूब 4:7-10)। 
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पििेश्वि के सािने केवि नम्रतापूणा सिपाण ही उनके िडाई-झगडोें को ख़त्ि किेगा औि उन्हेें एक 
िूसिे के साथ ििे-मििाप प्रिान किेगा। 

आइए अब हि बचुद्ध औि भमवषय के बीच के सेंबेंि पि ध्यान िेें। 

बसुि औि भमवष्य (4:13-5:12) 
बलुद्ध औि भमवषय पि आिारित याकूब के मवचाि-मविशा को तीन भागोें िेें मवभालजत मकया जा 

सकता ह।ै पहिा भाग पि 4:13-17 िेें पाया जाता ह ैऔि उन िोगोें के बािे िेें बताता ह ैजो भमवषय की 
योजनाएाँ ऐस ेबना िहे थ ेिानो पििेश्वि के मनयेंत्रण िेें कुछ भी नहीें ह।ै 

य ोजनाए ुँ ब नाना (4:13-17) 
य ेवचन िशाात ेहैें मक याकूब के पाठकोें िेें स ेबहतु से िोग अपनी भमवषय की योजनाओें को 

मनिाारित किने का प्रयास कि िहे थे। व ेिन इकट्ठा किने पि ध्यान िेते थ,े औि र्ीेंग िािते थ ेमक क्या 
किेेंगे औि कहााँ जाएाँग।े इसके प्रत्यिुि िेें याकूब ने उन्हेें याि मििाया मक उनके जीवन क्षणभुेंगि थ।े व े
यह नहीें जान सकते थे मक भमवषय िेें उनके लिए क्या िखा ह।ै पि 4:15-16 को समुनए जहााँ याकूब ने 
उनसे यह कहा : 

इ सके मवपिीि ि मु्हे ंयह क हना चामहए,“ यमद प्रभ ुचाह ेि ो हि जीम वि िहेगं े, औि 
यह या वह काि भी किेगं ।े” पि अब ििु अ पन ेडीगं िा िन ेपि घ िण् ड क िि ेहो; 
ऐसा सब घि ण् ड ब िुा होिा ह   (याकूब 4:15-16)। 

केवि पििेश्वि भमवषय को मनयेंमत्रत किता ह ैऔि जो बलुद्धिान हैें, व ेइसे स्वीकाि किेेंग।े 
इस खेंर् के िूसिे भाग िेें याकूब ने थोडे मभन्न रूप िेें बलुद्ध औि भमवषय पि ध्यान मिया। 5:1-6 िेें 

उसने भमवषय के न्याय के मिन के कािण िन के सेंचय के मवरुद्ध चेतावनी िी। 

ि न का सं च य (5:1-6) 
याकूब ने कई जगहोें पि गिीबोें के प्रमत व्यवहाि के मवर्षय िेें बहतु कुछ कहा। औि उसने र्रीब  ं

का शोर्षण किने के लिए बाि-बाि िनवानोें की मनेंिा की। इन पिोें िेें याकूब न ेबडी कठोिता स ेउन 
िनवानोें को चेतावनी िी लजन्होेंने गिीबोें का शोर्षण किके िन सेंचय मकया था। औि उसने उन्हेें बताया 
मक व ेशीघ्र ही उसके कािण िःुख उठाएाँग।े जसैे मक वह 5:3 िेें लिखता ह ै: 

ि मु् हा िे सो न े-चा ुँद ी ि े ंक ाई ल ग ग ई ह  ; औि व ह क ाई ि िु पि गवाह ी द गे ी, औि 
आग के सि ान ि मु्हािा ि ां स खा जाएगी। ििु न ेअ स्निि यगु ि े ंिन बट ो िा ह   
(याकूब 5:3)। 

जसैे मक यह अनचु्छेि िशााता ह,ै िूसिोें का शोर्षण किके िन का सेंचय किना कडा िेंर् िकेि 
आएगा। 

याकूब िूल रूप से ज ो क ह िहा ह   व ह कुछ ऐसा ह   स ज सन े उ सके सनुन वे ाल े ब हिु 
से यहूम द यो ंको महल ा क ि िख मद या होगा। व ह िू ल रूप स ेिनव ा न ो ंऔि गिीबो ं
के बीच के संबंि क ी उ स सिझ क ो उल ट द िे ा ह   ज ो इस्राएल ि े ंबहिु स ेल ोग 
िख ि े र्,े औि वह वास्िव ि े ंगिी ब ो ंक ो िनय क हिा ह   औि उन के ब ा िे ि े ंब ाि 
क ििा ह  ... व ह वास्िव ि े ंिनव ा न ो ंक ो पश्चािाप क िन े औि दंड क ी अ पेक्षा क िन े
क ो ि  या ि िहन े की चेि ाव न ी दिे ा ह  ... उ स दं ड क ा आिाि यह ह   मक य ेल ोग िन 



याकूब की पत्री अध्याय 1 : याकूब की पत्री का परिचय 

-20- 

चिलचत्र, अध्ययन िागािलशाका एवें कई अन्य सेंसािनोें के लिए, हिािी वेबसाइट पि जाएाँ -Third Millennium Ministries at 
thirdmill.org. 

क ा संचय क ि िह ेह  ;ं आिािभूि ब ाि यह ह   मक यमद पिि शे्वि न ेआपक ो िन स े
आशीमषि मक या ह   ि ो उ सक ी इच्छ ा यह ह   मक आप इ स ेअ पन ेपड़ोसी के सार् 
साझा क िें, पिंि ुव े इसक ा संचय अ पन े सल ए क ि िह ेर् ।े व ेअपन ेक िथ चा र ियो ंक ो 
उ सचि ि जदू िी न दके ि उ नहे ंछल िह ेर्.े.. िन पिि शे्वि क ा द ान ह   इससल ए इसक ा 
उ पयोग पिि शे्वि क ी इच् छ ा के अ न सुाि मक या जाना चामहए, अर् ा थि् न केव ल अ पन े
सल ए बस््क अं ि िः अ पन ेपड़ोसी के सल ए भी। दू सिे शब् दो ंि े,ं प्रत् यके व् यापाि 
"अ पन े पड़ोसी के सार् अ पन ेसि ान पे्रि िख," के स सि ां ि पि चल ना चामहए। 

— िेव्ह. डेम वड लइुस 

पि 5:7-12 िेें बलुद्ध औि भमवषय पि आिारित याकूब के मवचाि-मविशा का तीसिा भाग भमवषय 
के लिए पििेश्वि की योजना के प्रकट होने की िीिज के साथ प्रतीक्षा किने की ओि िडुता ह।ै 

िीिज के स ार् प्रि ीक्ष ा किन ा (5:7-12) 
याकूब ने उन िोगोें की आिोचना की थी लजन्होेंने बलुद्ध के लिए पििेश्वि पि मनभाि न होकि 

योजनाएाँ बनाई थीें। औि उसने उन्हेें चेतावनी िी थी लजन्होेंने िन सेंचय किने औि र्रीब  ंका शोर्षण किन े
के द्वािा पििेश्वि की बलुद्ध की उपेक्षा की थी मक व ेपििेश्वि के िेंर् को िखेेेंग।े पिेंत ुइसके बाि याकूब ने 
उन िोगोें को प्रोत्सामहत मकया जो इमतहास की पूणाता को िाने के लिए पििेश्वि की िीिज के साथ 
प्रतीक्षा किते हएु िःुख उठा िह ेथे। पि 5:7-8 को समुनए जहााँ याकूब ने इस रूपक का प्रयोग मकया : 

इ सस ल य ेहे भाइयो, प्रभ ुके आगि न ि क िीिज ििो। दखे ो, मक सान पथृ्वी क ी 
ब हिूु् य फसल क ी आशा िखिा हआु प्रर्ि औि अ स्निि वषाथ हो न ेिक िीिज 
िििा ह  । ि िु भ ी िीिज ििो; औि अ पन ेहृद य क ो द ढ़ृ क िो, क यो मंक प्रभ ुक ा 
आगि न मनक ट ह   (याकू ब 5:7-8)। 

जसैा मक हिने अभी िशााया, इस खेंर् िेें याकूब के वचनोें ने िनवानोें को र्ााँटन ेस ेकुछ अलिक 
मकया। उन्होेंने र्रीब  ंऔि सताए हओुें को भी प्रोत्सामहत मकया ह।ै याकूब की कडी िटकाि ने उसके 
पाठकोें को स्ििण मििाया मक न्याय का मिन आने वािा ह।ै औि उस सिय, जो मवश्वासयोग्यता के साथ 
पििेश्वि पि मनभाि िहे थ ेउन्हेें प्रमतिि मििगेा। इस प्रकार उसने मवश्वासयोग्य िोगोें को भमिपूणा ज्ञान के 
िागा पि चिने, अपने मवश्वास के अेंगीकिण को जीवन िेें िागू किने, भमवषय के लिए पििशे्वि की योजना 
की पूणाता के प्रकाश िेें पििेश्वि के प्रमत आज्ञाकािी बनने के लिए प्रोत्सामहत मकया। 

अपने पाठकोें को यह सिझाने के बाि मक कैसे बलुद्ध आनेंि, आज्ञाकारिता औि भमवषय स े
सेंबेंलित ह,ै याकूब की पसु्तक बलुद्ध औि प्राथाना के एक सेंलक्षप्त व्यवहारिक प्रयोग के साथ सिाप्त होती 
ह।ै 

बसुि औि प्रा र्थ ना (5:13-18) 
याकूब के पाठक कई तिह के मवर्षयोें स ेजूझ िहे थे। व ेअपन ेघिोें स ेबाहि मतति-मबति थे। 

िनवान गिीबोें पि अत्याचाि कि िहे थे। व ेएक िूसिे स ेवाि-मववाि कि िहे थ ेऔि चोट पहुाँचा िहे थ।े 
ऐसा प्रतीत होता ह ैमक उनिेें स ेकई अपनी स्वाथी अमभिार्षाओें के अिीन थे। औि व ेऐसे रूपोें िेें जीवन 
जीने िेें कमठनाई िहसूस कि िहे थ ेजो उनके मवश्वास के अेंगीकिण के साथ िेि खाएाँ। इसलिए इस 
अेंमति खेंर् िेें याकूब ने उन्हेें लसखाया मक इन सेंघर्षों का सािना किते सिय िसीही सििुाय िेें क्या किना 
चामहए। पत्री के आिेंभ िेें िी गई लशक्षा के सिान यहा ाँ याकूब ने उन्हेें मनिशे मिया मक व ेस्वयें को प्राथाना 
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के प्रमत सिमपात किेें। किोें या आनेंि के सिय िेें, जब वे बीिािी स ेसेंघर्षा कि िहे होें, यहा ाँ तक मक 
व्यमिगत पाप के कािण आई बीिािी के सिय िेें भी, लजनके पास बलुद्ध ह ैव ेप्राथाना किेेंग।े पि 5:13-14 
को समुनए जहााँ याकूब ने अपन ेपाठकोें स ेयह कहा : 

यमद ििु ि े ंक ोई द:ुख ी ह  , ि ो वह प्रा र्थ न ा क िे। यमद आनं मद ि ह  , ि ो व ह स्ि मुि के 
भ ज न गाए। यमद ि िु ि े ंक ोई िोगी ह  , ि ो कल ीससया के प्रा चीन ो ंक ो ब लु ाए, औि व े
प्रभ ुके नाि स ेउ स पि िले िल क ि उ सके स ल य ेप्रा र्थ न ा क िें (याकूब 5:13-14)। 

स्पि ह ैमक याकूब चाहता था मक उसके पाठक प्रत्यके परिल्स्थमत िेें बलुद्ध के लिए पििेश्वि के 
मनकट आएाँ। इसका कािण पि 16 िेें पयााप्त रूप स ेस्पि ह ैजहााँ याकूब ने यह कहा : 

िि ी जन की प्रा र्थ ना के प्रभाव स ेब हिु कु छ हो सक िा ह   (याकू ब 5:16)। 

किोें िेें िीिज ििने औि प्राथाना किन ेकी बिुाहट के साथ अपनी पत्री के िखु्य भाग को सिाप्त 
किने के बाि याकूब ने एक उत्साहपूणा उपिेश के साथ पत्री को सिाप्त मकया। 

अंम िि उप दशे (5:19-20) 
पि 5:19-20 िेें याकूब न ेअपन ेपाठकोें स ेएक िूसिे की िखेभाि किने का औि उन्हेें वापस िान े

का आिह मकया जो सत्य स ेभटक गए थ।े उसने उन्हेें स्ििण मििाया मक मवश्वास के सििुाय िेें भाइयोें 
औि बहनोें के रूप िेें उनका यह िामयत्व औि अलिकाि ह ैमक व ेिोगोें को मिि स ेमवश्वास की ओि िकेि 
आएाँ जो सचिचु उद्धाि किता ह।ै  

उप सं ह ाि 

याकूब की पत्री के इस परिचय िेें हिने इसकी पषृ्ठभूमि को िखेा ह ैऔि इसके िेखक, पाठक 
औि लिखे जाने के अवसि पि ध्यान मिया ह।ै हिने पत्री की सिेंचना औि मवर्षय-वस्त ुका भी अध्ययन 
मकया ह ैऔि यह िखेा ह ैमक कैसे यह पसु्तक आनेंि, आज्ञाकारिता, शाेंमत, भमवषय औि प्राथाना के द्वािा 
उन मवश्वालसयोें के लिए नए मनयि की बलुद्ध की पसु्तक का काि किती ह ैजो किोें िेें मनिाशा का सािना 
कि िहे हैें। 

याकूब की पत्री ने पहिी सिी के मवश्वालसयोें को पििेश्वि की बलुद्ध को खोजने की चनुौती िी तामक 
व ेपिीक्षाओें को सहते सिय आनेंि प्राप्त किेें। मनस्सेंिेह आप औि िैें याकूब के िूि पाठकोें की अपेक्षा 
बहतु ही मभन्न परिल्स्थमतयोें िेें िहते हैें। पिेंत ुहि भी पिीक्षाओें का सािना किते हैें, औि हिेें भी उन 
पिीक्षाओें का सािना किने िेें पििेश्वि की बलुद्ध की आवश्यकता ह।ै याकूब के पहि ेपाठकोें के सिान ही 
हिेें उस पूरे आनेंि की आवश्यकता ह ैजो पििेश्वि की बलुद्ध प्रिान किती ह।ै यद्यमप इस अध्याय िेें हिने 
केवि उन बातोें को िेखा ह ैजो यह पसु्तक प्रिान किती ह,ै पि मिि भी एक बात स्पि हो जानी चामहए : 
याकूब की पत्री प्रत्यके यगु के लिए बलुद्ध स ेभिे जीवन को जीने का िागा मिखाती ह।ै औि इस पसु्तक को 
हि लजतना अलिक अपने जीवनोें पि िागू किते हैें, उतना अलिक हि उस पूरे आनेंि की आशीर्षोें को 
प्राप्त किेेंगे जो पििेश्वि अपने िोगोें को ितेा ह,ै मिि चाहे हम मकसी भी प्रकाि की पिीक्षाओें या परेशामनय  ं
का सािना कि िहे होें। 
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