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इस अध्याय को कैस ेइस्तमेाल करें और अध्ययि निरे्दनिका 

इस अध्ययि निर्दनेिका को इसके सार् जुड़े िीनियो अध्याय के सार् इस्तेमाल करिे के नलए तैयार दकया गया 

ह।ै यदर्द आपके पास िीनियो िहीं है तो भी यह अध्याय के ऑनियो और/या लेख रूप के सार् कायथ करेगा। इसके 

सार्-सार् अध्याय और अध्ययि निर्दनेिका की रचिा सामूनहक अध्ययि में इस्तेमाल दकए जािे के नलए की गई 

ह,ै परततु यदर्द जरुरत हो तो उिका इस्तेमाल व्यनिगत अध्ययि के नलए भी दकया जा सकता ह।ै 

 

• इससे पहल ेदक आप िीनियो र्दखेें 

o तयैारी करें  — दकसी भी बताए गए पाठि को पूरा करें।  

o र्देखि ेकी समय-सारणी बिाएं — अध्ययि निर्दनेिका के िोट्स के भाग में अध्याय को ऐसे 

भागों में निभानजत दकया गया ह ैजो िीनियो के अिुसार हैं। कोष्ठक में दर्दए गए समय कोड्स 

का इस्तेमाल करते हुए निधाथररत करें दक आपको र्दखेिे के सत्र को कहााँ िुरू करिा ह ैऔर 

कहााँ समाप्त। IIIM अध्याय अनधकानधक रूप में जािकारी से भरे हुए हैं, इसनलए आपको 

समय-सारणी में अंतराल की आिश्यकता भी होगी। मुख्य निभाजिों पर अंतराल रखे जािे 

चानहए। 

• जब आप अध्याय को र्दखे रह ेहों 

o िोट्स नलखें — सम्पूणथ जािकारी में आपके मागथर्दिथि के नलए अध्ययि निर्दनेिका के िोट्स के 

भाग में अध्याय की आधारभूत रूपरेखा रहती ह,ै इसमें हर भाग के आरंभ के समय कोड्स 

और मुख्य बातें भी रहती हैं। अनधकांि मुख्य निचार पहले ही बता दर्दए गए हैं, परततु इिमें 

अपिे िोट्स अिश्य जोड़ें। आपको इसमें सहायक नििरणों को भी जोड़िा चानहए जो आपको 

मुख्य निचारों को यार्द रखिे, उिका िणथि करिे और बचाि करिे में सहायता करेंगे। 

o रिप्पनणयों और प्रश्नों को नलखें — जब आप िीनियो को र्दखेते हैं तो जो आप सीख रह ेहैं 

उसके बारे में आपके पास रिप्पनणयां और/या प्रश्न होंगे। अपिी रिप्पनणयों और प्रश्नों को 

नलखिे के नलए इस ररि स्र्ाि का प्रयोग करें तादक आप र्दखेिे के सत्र के बार्द समूह के सार् 

इतहें बााँि सकें । 

o अध्याय के कुछ नहस्सों को रोकें /पिुः चलाएाँ — अनतररि िोट्स को नलखिे, मुनश्कल भािों 

की पुिः समीक्षा के नलए या रुनच की बातों की चचाथ करिे के नलए िीनियो के कुछ नहस्सों को 

रोकिा और पुिः चलािा सहायक होगा। 

• िीनियो को र्दखेि ेके बार्द 

o पुिसथमीक्षा के प्रश्नों को पूरा करें — पुिसथमीक्षा के प्रश्न अध्याय की मूलभूत निषय-िस्तु पर 

निभथर होते हैं। आप दर्दए गए स्र्ाि पर पुिसथमीक्षा के प्रश्नों का उत्तर र्दें। ये प्रश्न सामूनहक रूप 

में िहीं बनकक व्यनिगत रूप में पूरे दकए जािे चानहए। 

o उपयोग के प्रश्नों के उत्तर र्दें या उि पर चचाथ करें — उपयोग के प्रश्न अध्याय की निषय-िस्तु 

को मसीही जीिि, धमथनिज्ञाि, और सेिकाई से जोड़िे िाले प्रश्न हैं। उपयोग के प्रश्न नलनखत 

सत्रीय कायों के रूप में या सामूनहक चचाथ के रूप में उनचत हैं। नलनखत सत्रीय कायों के नलए 

यह उनचत होगा दक उत्तर एक पृष्ठ से अनधक लम्बे ि हों।
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िोट्स 

 

I. पररचय (0:20) 

 

 

 

 

II. आिती निषय-िस्त ु(1:18) 

 

इब्रानियों के लेखक िे उसके पाठकों को यह उपरे्दि रे्दि ेके नलए नलखा दक िे स्र्ािीय यहूर्दी 

निक्षाओं को अस्िीकार कर र्दें और यीिु के प्रनत निश्वासयोग्य बि ेरहें।  

 

 

 

 

A. यीि ुमें अनततम दर्दि (2:10) 

 

मसीही धमथिास्त्री अक्सर बाइबल की अनततम दर्दिों के नलए र्दी गई निक्षाओं को 

"युगाततनिज्ञाि" के रूप में उकलेख करते हैं। (यह तकिीकी िब्र्द यूिािी िब्र्द 

इस्कािोस  (ἔσχατος) से आता है नजसका अर्थ "नपछला" या "अनततम" से है।)  

 

 

 

 

इब्रानियों के लेखक के ध्याि में जब िह अपिी इस पुस्तक को नलख रहा र्ा, तो 

युगाततनिज्ञाि र्ा (इब्रानियों 1:1-2)। 

 

 

 



Notes 
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इस्राएल का इनतहास हमें इब्रानियों की पुस्तक में पाए जािे िाले युगाततनिज्ञाि को 

समझिे में सहायता करता है : 

 

• राजिाही अिनध के मध्य, इस्राएल परमेश्वर के निरूद्ध बलिा करिे में और 

बड़ी गहराई से नगरता चला गया।  

 

 

• इस्राएल और यहूर्दा बतधुआई में चले गए। 

 

 

• उिके निद्रोह के कारण इस्राएल िे आिे िाली पााँच ितानब्र्दयों तक मार्दी और 

फारसी, यूिािी और अतत में रोमी साम्राज्य के अंतगथत र्दःुख उठाए। 

 

 

• पुरािे और िए नियमों के मध्य में, अनधकांि यहूर्दी समुर्दायों िे इस आिा को 

नस्र्रता से र्ामे रहा दक परमेश्वर का अनततम तयाय और आिीषें अनततम 

दर्दिों में आ जाएंगी। 

 

 

इनतहास के र्दो महाि युग : 

 

• “यह युग” – पाप का युग नजसके फलस्िरूप इस्राएल असफल हुआ और 

बतधुिाई में गया। 

 

 

 

• “आिे िाला युग” – िह समय जब परमेश्वर अपिे अनततम तयाय को उसके 

ितु्रओं और उसकी अनततम, मनहमामयी आिीषों को उसके निश्वासयोग्य 

लोगों के ऊपर उण्िेल रे्दगा। 

 

 

 

 



Notes 

 
The Book of Hebrews 

Lesson 2: Content and Structure 
© 2014 by Third Millennium Ministries www.thirdmill.org 

6 

इब्रानियों के लेखक िे अनिश्वासी यहूदर्दयों और मसीह के अिुयानययों के बीच 

धमथनिज्ञािी नभन्नताओं की ओर संकेत दकया : 

 

• अनिश्वासी यहूर्दी : मसीह एक भंयकर, िािकीय पररितथि इस युग और आिे 

िाले युग में लेकर आएगा। 

  

 

• मसीह के अिुयायी : यीिु िह मसीहा है जो अनततम दर्दिों को तीि चरणों में 

लेकर आएगा : उर्दघािि, निरंतरता और पराकाष्ठा या निरो-नबतर्द ु(प्रेररतों के 

काम 2:17, 2 पतरस 3:3)। 

 

 

लेखक के नलए “अंनतम दर्दिों” का निषय महत्िपूणथ र्ा (इब्रानियों 2:5; 6:5; 9:11; 

9:26; 10:1; 13:14). 

 

 

 

B. परुाि ेनियम का समर्थि (9:03) 

 

इब्रानियों की पुस्तक पुरािे नियम से लगभग 100 बार इससे उद्धरण लेती है, इसकी 

ओर संर्दर्भथत करती है, या इसकी ओर संकेत करती है। 

 

 

1. तथ्यात्मक पषृ्ठभनूमयााँ (9:50) 

 

इब्रानियों के लेखक िे मसीही निश्वास के अपिे प्रस्तुतीकरण में ऐनतहानसक 

नििरणों को जोड़ दर्दया (इब्रानियों 7:2; 12:20-21)। 
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2. धमथिजै्ञानिक र्दनृिकोण (11:01) 

 

इब्रानियों लेखक िे लेखक िे इब्रािी पनित्रिास्त्र में अनभपुि धमथिैज्ञानिक 

मातयताओं के ऊपर ध्याि केनतद्रत दकया है। 

 

 

• परमेश्वर का पुत्र  (इब्रानियों 1:5, 2 िमूएल 7:14) 

 

 

• स्िगथर्दतूों को सेिा करिे िाली आत्माओं के रूप में (इब्रानियों 1:7, 

भजि संनहता 104:4) 

 

 

• स्िगथर्दतूों से कम (इब्रानियों 2:6-8, भजि संनहता 8:4-6) 

 

 

• परमेश्वर की धार्मथकता की आिीषें (इब्रानियों 2:13, यिायाह 8:17) 

 

 

• परमेश्वर की अब्राहम के सार् खाई हुई िपर् (इब्रानियों 6:13-14, 

उत्पनत्त 22:17) 

 

 

• परमेश्वर एक भस्म करिे िाली आग के रूप में (इब्रानियों 12:29, 

व्यिस्र्ानििरण 4:24) 

 

 

• पुरािे और िए नियम के समयों के बीच धमथनिज्ञािी निरंतरता के 

अतय उर्दाहरण (इब्रानियों 4:4-7; 8:5; 9:20; 10:30, 31; 10:38; 

13:5)।  
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3. िनैतक र्दानयत्ि (14:49) 

 

पुरािे नियम की िैनतक आिश्यकताएं िए नियम के समय में भी मािक बिी 

रहेंगीं : 

 

• बलिा ि करिा (इब्रानियों 3:7-15, भजि संनहता 95:7-11) 

• निरूत्सानहत ि होिा (इब्रानियों 12:5-6, िीनतिचि 3:11-12) 

• धार्मथकता के मागथ पर चलते रहिा (इब्रानियों 12:13, िीनतिचि 

4:26) 

• परमेश्वर पर भरोसा रखिा (इब्रानियों 13:6, भजि संनहता 118:6-

7) 

  

4. यगुाततकालीि भनिष्यद्वानणयााँ (16:00) 

 

इब्रानियों के लेखक िे पुरािे नियम की कई युगाततकालीि भनिष्यद्वानणयों  

का उपयोग यह प्रगि करिे के नलए दकया है दक परमेश्वर का अनततम तयाय 

और आिीषें मसीह में पूरी होंगी : 

 

• स्िगथर्दतू र्दण्िित् करेंगे (इब्रानियों 1:6, व्यिस्र्ानििरण 32:43) 

• समकालीि प्रबतध िाि कर दर्दया जाएगा (इब्रानियों 1:10-12, भजि 

संनहता 102:25-27) 

• निश्वव्यापी सम्प्रभुता (इब्रानियों 1:13, भजि संनहता 110:1) 

• परमेश्वर की ओर से राजकीय महायाजकपि (इब्रानियों 5:6; 7:17, 

भजि संनहता 110:4) 

• मिुष्य की असफलता पर निजय (इब्रानियों 8:8-12, नयमथयाह 

31:31-34) 

• आगे बनलर्दािों की आिश्यकता िहीं (इब्रानियों 10:16-17, नयमथयाह 

31) 

• युगाततकालीि युग के बारे में अतय भनिष्यद्वानणयां (इब्रानियों 7:21; 

10:37; 12:26) 



Notes 
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5. राजििंीय आर्दिथ (18:23) 

 

लेखक िे कई राजिंिीय आर्दिों की ओर संकेत दकया है जो दक र्दाऊर्द की 

िंिािली के नलए भजि संनहता में स्र्ानपत दकए गए र्े। 

 

 

यीिु ही र्दाऊर्द के राजकीय घरािे के आर्दिों की सिोच्च, नसद्ध पूणथता है। 

 

• जानतयों पर राज्य करिे के नलए एक राजकीय पुत्र (इब्रानियों 1:5, 

भजि संनहता 2:7, 2 िमूएल 7:14) 

 

• एक राजा का सम्माि (इब्रानियों 1:8-9, भजि संनहता 45:6-7) 

 

• इस्राएनलयों के सार् धार्मथकता के आितर्द का साझा करिा (इब्रानियों 

2:11-12, भजि संनहता 22:22) 

 

• परमेश्वर के प्रनत िरीरों का समपथण (इब्रानियों 10:5-7, भजि 

संनहता 40:6-8) 

 

 

C. र्दढृ़ निश्वास के नलए उपरे्दि (20:24) 

 

 

 

 

इब्रानियों की पुस्तक में लगभग 30 स्पि उपरे्दि सनम्मनलत हैं। 
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1. प्रनतदियाएं (22:00) 

 

लेखक के उपरे्दिों िे उसके श्रोताओं को उसकी पुस्तक को भाििात्मक, 

धारणात्मक और व्यिहारात्मक रूप में लागू करिे के नलए उत्सानहत दकया : 

 

• भाििात्मक उपरे्दि (इब्रानियों 3:8; 3:13; 3:15; 4:1; 4:16; 

10:22; 10:35) 

 

 

• धारणात्मक उपरे्दि (इब्रानियों 2:1; 3:1; 6:1) 

 

 

 

• व्यिहारात्मक उपरे्दि (इब्रानियों 12:16; 13:1-19) 

 

 

 

2. प्ररेणाएाँ (25:32) 

 

इब्रानियों के लेखक िे अपिे कई उपरे्दिों को सकारात्मक प्रेरणाओं के सार् 

जोड़ा (इब्रानियों 4:13-16; 10:35; 13:16)। 

 

 

 

 

लेखक िे अपिे पाठकों को उपरे्दि रे्दिे के नलए कई िकारात्मक प्रेरणाओं का 

प्रयोग दकया (इब्रानियों 2:2-3; 6:4-8; 10:26-31)। 
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हमें यह ध्याि में रखिा चानहए दक इब्रानियों की पुस्तक एक तकिीकी 

निनधित् धमथनिज्ञाि िहीं है। 

 

 

 

 

इब्रानियों का लेखक कभी भी धमथत्याग करिे िाले को "धमी" के रूप में 

िर्णथत िहीं करता है। परततु उसिे कुछ ऐसी िब्र्दािनलयों का उपयोग दकया 

नजतहें इिैंजेनलकल लोग अक्सर केिल सच्चे निश्वानसयों के नलए ही उपयोग 

करते हैं। 

 

 

 

 

धमथत्याग के नलए ईश्वरीय तयाय इब्रानियों के नलए नििेष िहीं है। 

 

 

 

 

III. अलकंाररक संरचिा (34:40) 

 

A. स्िगथर्दतूीय प्रकािि (36:44) 

 

पहली िताब्र्दी में यहूर्दी समुर्दायों में अक्सर स्िगथर्दतूों को सामर्ी, मनहमामयी 

प्रानणयों के रूप में मनहमा नमलती र्ी जो दक ईश्वरीय प्रकाििों को निम्न स्तर के 

माििीय प्रानणयों तक लेकर आते र्े। 
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 लेखक िे स्िगथर्दतूों के प्रकािि की चुिौती का उत्तर पााँच चरणों में दर्दया : 

 

• ईश्वरीय प्रकािि का स्त्रोत (1:1-4) 

 

 

• परमेश्वर का मसीहिाचीय पुत्र (1:5-14) 

 

 

• उद्धार का सतरे्दि (2:1-4) 

 

 

• स्िगथर्दतूों के ऊपर तयायी (2:5-9) 

 

 

• अब्राहम का िंि (2:10-18)  

 

B. मसूा का अनधकार (40:38) 

 

इब्रानियों के लेखक िे अपिे पाठकों को यह उपरे्दि दर्दया के िे यीिु के अनधकार को 

मूसा के अनधकार से ऊपर रखें, उसिे कहा दक िे : 

 

 

• मूसा से अनधक यीिु का सम्माि करें (3:1-6)  

 

  

• हृर्दय की कठोरता से बचें (3:7-19) 

 

 

• परमेश्वर के निश्राम में पहंुचें (4:1-13) 
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C. मनलदकनसर्दक का महायाजकीयपि (43:32) 

 

इब्रानियों के लेखक िे मनलदकनसर्दक के राजकीय याजकपि के बारे में स्र्ािीय यहूर्दी 

निक्षाओं को चुिौती र्दी : 

 

 

• निश्वास को र्दढृ़ता से र्ामे रहिा (4:4-16) 

 

 

 

• यीिु िे महायाजक होिे की सारी योग्यताओं को पूरा दकया। (5:1-10) 

 

 

 

• पररपक्वता की ओर आगे बढ़िा (5:11-6:12) 

 

 

 

• यीिु लेिीय याजकपि से आगे बढ़ गया (6:13-7:28) 

 

 

 

 

 

लैव्यिस्र्ा-संबंधी बनलर्दाि कभी भी पूरे प्रायनित को िहीं ला सके, परततु 

मनलदकनसर्दक के याजकपि की पूणथता के रूप में, मसीह िे सरै्दि के नलए और सभों के 

नलए एक ही बार में प्रायनित कर दर्दया र्ा। 
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D. िई िाचा (51:18) 

 

इब्रानियों का लेखक मसीह की श्रेष्ठता के बारे में और ज्यार्दा िणथि यह निचार निमिथ 

करते हुए रे्दता है दक जब परमेश्वर िे मसीह को राजकीय महायाजक के रूप में 

ठहराया तो कैसे िई िाचा पुरािी से श्रेष्ठ है। 

 

 

• यीिु स्िगथ में राजकीय महायाजक होिे के िाते िई िाचा की मध्यस्र्ता 

करता है (8:1-13) 

 

 

 

• यीिु लेिीय याजकपर्द से श्रेष्ठ है (9:1-18) 

 

 

 

• यीिु पाप की सम्पूणथ क्षमा लेकर आया (10:1-18) 

 

 

 

• आिा को पकड़े रहो (10:19-23) 

 

 

 

• एक र्दसूरे को प्रोत्सानहत करो (10:24-31) 
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• अपिे अतीत को स्मरण करें और अपिे नहयाि को ि छोड़ें (10:32-35) 

 

 

 

• परमेश्वर की इच्छा पूरी करिे के नलए निश्वास में र्दढृ़ रहो (10:36-39) 

 

 

 

• बचािे िाला निश्वास (11:1-40) 

 

 

E. व्यािहाररक र्दढृ़ता (1:01:36) 

 

अंत में लेखक िे जीिि के नििेष क्षेत्रों के बारे में बहुत से उपरे्दिों दर्दए : 

 

 

• निश्वास में ऐसे र्दढृ़ बिे रहो जैसे दक र्दौड़ में (12:1-3) 

 

 

• करठिाइयों का सामिा करो (12:4-13) 

 

 

• एक र्दसूरे को प्रोत्सानहत करो (12:14-17) 

 

 

• मसीह में पाई आिीषों के नलए धतयिार्दी बिो (12:18-29) 
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• प्रनतदर्दि के जीिि में निश्वासयोग्य रहो (13:1-19) 

 

 

 

• समानप्त (13:20-25) 

 

 

 

 

IV. सारािं (1:08:31) 
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पिुसथमीक्षा के प्रश्न 

 

1. स्पि कीनजए दक इब्रानियों के लेखक िे युगांतनिज्ञाि पर इतिा ध्याि क्यों केनतद्रत दकया। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. इब्रानियों के लेखक िे अपिे धमथनिज्ञािी र्दनृिकोणों के समर्थि में दकस प्रकार पुरािे नियम का 

प्रयोग दकया? कुछ उर्दाहरण र्दीनजए। 
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3. र्दढृ बिे रहिे के लेखक के उपरे्दिों की र्दो महत्िपूणथ नििेषताओं को बताइए और स्पि कीनजए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. इब्रानियों के लेखक िे दकस प्रकार अपिे पाठकों को नसखाया दक यीिु स्िगथर्दतूों से श्रेष्ठ है? 
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5. यीिु के अनधकार को मूसा के अनधकार से ऊपर रखिे में इब्रानियों के लेखक िे अपिे पाठकों को 

निश्वास दर्दलािे के नलए कैसे उपरे्दिों का प्रयोग दकया? यह महत्िपूणथ क्यों र्ा? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. इब्रानियों के लेखक िे यीिु को मनलदकनसर्दक से ऊपर यीिु के अनधकार को रखिे के नलए क्यों 

उत्सानहत दकया? 
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7. सम्पूणथ नििरण र्दीनजए दक दकस प्रकार िई िाचा पुरािी से श्रेष्ठ है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. करठिाई के सामिे र्दढृ बिे रहिे के नलए इब्रानियों के लेखक िे कम से कम नजि पांच व्यािहाररक 

तरीकों का प्रयोग दकया उिका िणथि कीनजए। 
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उपयोग के प्रश्न 

 

1. इब्रानियों की पुस्तक में पाए जािे िाले युगाततनिज्ञाि की निक्षा के प्रकाि में आप आिे िाले 

युग में दकि बातों की आिा और अपेक्षा करते हैं? 

 

2. इब्रानियों की पुस्तक लगभग 100 बार पुरािे नियम का उद्धरण या उकलेख करते हैं। आप 

अपिे जीिि और सेिकाई में पुरािे नियम के महत्ि को दकस प्रकार बिाए रखते हैं? 

 

3. पुरािे नियम द्वारा स्र्ानपत उि मांगों को समझिे में सहायता के नलए आप दकि निरे्दनिकाओं, 

साधिों या निनधयों का प्रयोग करते हैं जो आज भी ितथमाि कलीनसया के नलए महत्िपूणथ बिी 

हुई हैं? 

 

4. उि लोगों का िाम बताइए जो आपके नलए प्रोत्साहि का स्त्रोत रहे हैं। दकस प्रकार इि लोगों िे 

आपको मसीह में निश्वासयोग्य रहिे और र्दढृ बिे रहिे में सहायता की है?  

 

5. कौिसी परीक्षाएं, सताि या र्दबाि आपको मसीह के प्रनत िफार्दार रहिा मुनश्कल बिा रे्दते हैं? 

 

6. इब्रानियों में पाए जािे िाले प्रोत्साहिों और चेतािनियों को आप सुसमाचाररक साधि के रूप 

में कैसे प्रयोग कर सकते हैं?  

 

7. अपिे समुर्दाय, रे्दि या राष्ट्र में कौिसी निक्षाएं या कायथ मसीनहयों के समक्ष गंभीर चुिौती 

उत्पन्न करते हैं? 

 

8. यह समझ दक यीिु आपका राजकीय महायाजक है, दकस प्रकार आपके प्रार्थिा के जीिि को 

प्रभानित करता है? 

 

9. दकि रूपों में इब्रानियों का संरे्दि करठिाइयों को सहिे में आपकी सहायता करता है? 

 

10. इब्रानियों की पुस्तक का एक उदे्दश्य इस बात पर बल रे्दिा है दक यीिु मसीह िे हमारे नलए 

पाप पर निजय पा ली है। आप अपिे प्रभाि और सेिकाई के क्षेत्रों में दकस प्रकार लोगों को 

मसीह की इस पयाथप्तता के बारे में बता सकते हैं? 

 

11. इस अध्ययि से आपिे कौिसी सबसे महत्िपूणथ बात सीखी है? 
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