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इस अध्याय को कैस ेइस्तमेाक किऔ  ि अध्ययन वनर्दवेिका 

इस अध्ययन वनर्देविका को इसके साथ जुड़े िीवियो अध्याय के साथ इस्तेमाक किने के वकए तैयाि ककया गया 

ह।ै यकर्द आपके पास िीवियो नहीं ह ैतो भी यह अध्याय के ऑवियो  ि/या केख रूप के साथ कायय किेगा। इसके 

साथ-साथ अध्याय  ि अध्ययन वनर्देविका की िचना सामूवहक अध्ययन मऔ इस्तेमाक ककए जाने के वकए की गई 

ह,ै पिन्त ुयकर्द जरुित हो तो उनका इस्तेमाक व्यविगत अध्ययन के वकए भी ककया जा सकता ह।ै 

 

 इसस ेपहक ेकक आप िीवियो र्दखेऔ 

o तयैािी किऔ  — ककसी भी बताए गए पाठन को पूिा किऔ।  

o र्देखन ेकी समय-सािर्ी बनाएं — अध्ययन वनर्देविका के नोट्स के भाग मऔ अध्याय को ऐसे 

भागों मऔ विभावजत ककया गया ह ैजो िीवियो के अनुसाि हैं। कोष्ठक मऔ कर्दए गए समय कोड्स 

का इस्तेमाक कित ेहुए वनधायरित किऔ कक आपको र्देखन े के सत्र को कहाँ िरुू किना ह ै ि 

कहाँ समाप्त। IIIM अध्याय अवधकावधक रूप मऔ जानकािी से भिे हुए हैं, इसवकए आपको 

समय-सािर्ी मऔ अतंिाक की आिश्यकता भी होगी। मुख्य विभाजनों पि अंतिाक िखे जाने 

चावहए। 

 जब आप अध्याय को र्देख िह ेहों 

o नोट्स वकखऔ — सम्पूर्य जानकािी मऔ आपके मागयर्दियन के वकए अध्ययन वनर्देविका के नोट्स के 

भाग मऔ अध्याय की आधािभूत रूपिेखा िहती है, इसमऔ हि भाग के आिंभ के समय कोड्स 

 ि मुख्य बातऔ भी िहती हैं। अवधकांि मखु्य विचाि पहक ेही बता कर्दए गए हैं, पिन्त ुइनमऔ 

अपने नोट्स अिश्य जोड़औ। आपको इसमऔ सहायक विििर्ों को भी जोड़ना चावहए जो आपको 

मुख्य विचािों को यार्द िखने, उनका िर्यन किन े ि बचाि किने मऔ सहायता किऔगे। 

o रिप्पवर्यों  ि प्रश्नों को वकखऔ — जब आप िीवियो को र्देखते हैं तो जो आप सीख िह ेहैं 

उसके बािे मऔ आपके पास रिप्पवर्यां  ि/या प्रश्न होंगे। अपनी रिप्पवर्यों  ि प्रश्नों को 

वकखने के वकए इस रिि स्थान का प्रयोग किऔ ताकक आप र्देखने के सत्र के बार्द समूह के साथ 

इन्हऔ बाँि सकऔ । 

o अध्याय के कुछ वहस्सों को िोकऔ /पनुुः चकाएँ — अवतरिि नोट्स को वकखने, मुवश्कक भािों 

की पुनुः समीक्षा के वकए या रुवच की बातों की चचाय किन ेके वकए िीवियो के कुछ वहस्सों को 

िोकना  ि पनुुः चकाना सहायक होगा। 

 िीवियो को र्देखन ेके बार्द 

o पनुसयमीक्षा के प्रश्नों को पिूा किऔ — पुनसयमीक्षा के प्रश्न अध्याय की मकूभूत विषय-िस्तु पि 

वनभयि होत ेहैं। आप कर्दए गए स्थान पि पुनसयमीक्षा के प्रश्नों का उत्ति र्दऔ। ये प्रश्न सामूवहक रूप 

मऔ नहीं बवकक व्यविगत रूप मऔ पूिे ककए जान ेचावहए।  

o उपयोग प्रश्नों के उत्ति र्दऔ या उन पि चचाय किऔ — उपयोग के प्रश्न अध्याय की विषय-िस्तु को 

मसीही जीिन, धमयविज्ञान,  ि सेिकाई से जोड़ने िाक ेप्रश्न हैं। उपयोग के प्रश्न वकवखत 

सत्रीय कायों के रूप मऔ या सामूवहक चचाय के रूप मऔ उवचत हैं। वकवखत सत्रीय कायों के वकए 

यह उवचत होगा कक उत्ति एक पृष्ठ से अवधक कम्बे न हों।  
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नोट्स 

 

1. परिचय (1:01) 

इवतहास मऔ ककसी व्यवि को इतनी प्रिंसा नहीं वमकी या न ही ककसी ने समाज पि इतना प्रभाि िाका 

वजतना नासित के यीि ुने। 

 

 

 

 

 

2. ईश्वित्ि (2:55) 

मसीवहयों ने यीिु के ईश्वित्ि को र्दिायने के वकए सर्दैि मसीह, पिमेश्वि का पुत्र,  ि प्रभु जैसे िब्र्दों का 

इस्तेमाक ककया ह।ै  

 

 

 

 

A. पिमशे्वि का पतु्र (4:35) 

 

“पिमेश्वि का पुत्र” प्रायुः उन प्रावर्यों के वकए प्रयोग ककया जाता ह ैजो ईश्विीय नहीं होते : 

 

 स्िगयर्दतू (अय्यूब 1:6; 2:1) 

 इस्राएक िाष्ट्र (वनगयमन 4:22; होिे 1:1) 

 इस्राएक के िाजा (2 िमूएक 7:14; भजन 2:7) 

 आर्दम (कूका 3:38) 

 विश्वासी (मत्ती 5:9, 45; कूका 20:36; िोवमयों 8:14, 19; गकावतयों 3:26) 

 

 

 

 



Notes 
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यीिु एक अद्भुत रूप मऔ पिमशे्वि का पुत्र ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

वत्रएकता की धमयविक्षा मऔ यीि ुको पिमेश्वि के ईश्विीय  ि अनंत पुत्र के रूप मऔ र्दिायया गया 

ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

अवस्तत्ि-मीमांसा संबंधी र्दवृिकोर् :  

 वपता  ि पवित्र आत्मा के साथ सामथय  ि मवहमा मऔ समान 

 असीवमत, अनंत, अपरिितयनीय 

 समान ईश्विीय चरित्र 

o बुवि 

o सामथय 

o पवित्रता 

o न्याय 

o भकाई 

o सत्य 

 

 

 

 

 



Notes 
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विधानीय र्दवृिकोर् : 

 वभन्न उत्तिर्दावयत्ि 

 अवधकाि के वभन्न स्ति 

 वभन्न वनयुि भूवमकाएँ 

o मसीह वपता के अवधकाि के अधीन ह ै 

 

 

 

 

o पुत्र का पवित्र आत्मा पि अवधकाि ह ै

 

 

 

B. प्रभ ु(13:13) 

 

कुरिओस : िासक या स्िामी (आम)  

 

 

 

 

 

जब यहूर्दी विद्वानों ने पुिान ेवनयम का अनुिार्द ककया तो उन्होंने पिमेश्वि के पवित्र नाम, 

यहोिा का अनुिार्द किन ेके वकए कुरिओस िब्र्द का प्रयोग ककया। 

 

 

 

 

 

नए वनयम मऔ कुरिओस िब्र्द का प्रयोग प्रायुः यह अथय र्दतेा ह ैकक यीिु ईश्विीय ह।ै 

 

 

 

 



Notes 
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मसीही जीिन के वकए उपयोग : 

 

 पिमेश्वि के रूप मऔ यीिु को मानना  ि उसकी आिाधना किना। 

 

 उससे िैसे ही प्राथयना किना जसेै हम वपता  ि आत्मा से किते हैं। 

 

 यह जानना कक स्ियं पिमशे्वि ने हमऔ पाप से छुड़ाया ह।ै 

 

 

 

3. मनषु्यत्ि (18:12) 

 

आिंवभक ककीवसया मऔ यीिु के मनुष्यत्ि पि प्रश्न उठाना कोगों के वकए आम बात थी।  

 

 

 

 

A. अनभुि (19:27) 

 

यीिु के अनेक अनुभि प्रमावर्त कित ेहैं कक िह िास्ति मऔ मानिीय था। 

 

 

1. िंि (20:24) 

 

गभयधािर्  ि जन्म :  

 असामान्य विििर् 

o पवित्र आत्मा द्वािा गभय-धािर् 

o माँ एक कंुिािी थी 

 

 

 



Notes 
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 मूकभूत मानिीय अनुभि 

o अपनी माँ के गभय मऔ एक विि ुके समान आिंभ 

 

 

o िैसे ही आकि कर्दया गया जैसे पिमेश्वि प्रत्येक बचे्च को र्दतेा ह ै

 

 

o न तो जार्द ूसे प्रकि हुआ  ि न स्िगय से सीधे नीचे उतिा 

 

 

 

 

 

2. ििीि (24:49) 

 

विश्वास-कथन यीिु के ऐसे अनभुिों को बताता ह ैजो तभी संभि हैं जब िह िास्ति 

मऔ एक भौवतक मनुष्य हो। 

 

 

 

 

 

 

 

यीिु एक भौवतक मानिीय र्देह के साथ एक िास्तविक मनुष्य था। 

 

 

 

 

 



Notes 
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मानिजावत के पापों की क्षमा के वकए एक सचे्च मनुष्य को भौवतक रूप से ईश्विीय 

र्दंि सहना पड़ा। 

 

 

 

 

 

3. आत्मा (27:02) 

 

मनुष्य के पास एक नश्वि ििीि होता ह ैवजसमऔ एक अनश्वि आत्मा िास किती ह।ै 

 

 

 

 

 

 

“प्रार्”  ि “आत्मा” िब्र्द हमािे संपूर्य अवस्तत्ि के आंतरिक, अभौवतक पहकओुं को 

र्दिायते हैं। 

 

 

 

 

 

जब यीिु का ििीि कब्र मऔ िखा गया तब उसकी आत्मा या प्रार् वपता पिमेश्वि के 

हाथों मऔ था। (कूका 23:46) 
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4. पनुरुत्थान (29:17) 

 

पुनरुत्थान प्रमावर्त किता ह ैकक यीिु एक िास्तविक मनुष्य था क्योंकक इसमऔ 

उसकी िास्तविक मानिीय र्देह का उसकी िास्तविक मानिीय आत्मा के साथ 

पुनर्ममकन हुआ। 

 

 

 

B. काययभाि (32:03) 

 

िब्र्द मसीह िास्ति मऔ यीि ुके कायय का िीषयक ह,ै जैसे कक “िाजा”  ि “न्यायी”। 

 

1. पिुान ेवनयम की पषृ्ठभवूम (32:43) 

 

विस्तोस या मसीह : 

 विस्तोस (यूनानी) 

 मविआह या मसीहा (इब्रानी) 

 अवभवषि  

o कोई भी वजसे पिमेश्वि न ेवििषे रूप से अपनी सेिा के वकए 

वनयुि ककया 

 

 

o र्दाऊर्द का पुत्र 

 

 

o र्दाऊर्द के िंि से आया महान िाजा 

 

 

 

 



Notes 
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2. यीि ुमऔ परू्यता (38:28) 

 

यीिु िह महान मसीहा ह ैवजसकी प्रतीक्षा पिुाना वनयम कि िहा था। 

 

 

 

 

 

मसीहा को मानिीय होना आिश्यक था : 

 

 र्दाऊर्द का पुत्र 

 

 

 

 

 पाप-क्षमा के वकए बवकर्दान 

 

 

 

 

 र्दसूिा आर्दम 

 

 

C. स्िभाि (44:22) 

 

यीिु मऔ िे सािे चरित्र  ि वििषेताएं हैं जो मानिीय होने के वकए आिश्यक हैं। 

 

 

 

 

 



Notes 

 
The Apostles' Creed 

Lesson 3: Jesus Christ 
© 2010 by Third Millennium Ministries www.thirdmill.org 

12 

 

यीिु अन्य मनुष्यों से कुछ महत्िपूर्य रूपों मऔ अकग ह ै: 

 

 वसि मनुष्य 

 

 

 

 

 

 र्दो स्िभाि 

 

 

 

 

 

हाइपोस्िारिक संयोजन : र्दो वभन्न स्िभािों (ईश्विीय स्िभाि  ि मानिीय स्िभाि) के साथ 

यीिु एक व्यवि ह,ै  ि प्रत्येक स्िभाि की अपनी-अपनी वििेषताएं हैं। 

 

 किवकवप्पयों 2:5-7 

 

 

 

 

 चाकसीर्दोवनयन विश्वास-कथन 

 

o एक व्यवि 

 

 

o र्दो स्िभाि 

 

 

 

 

 

 



Notes 
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जीिन जीने के वकए उपयोग : 

 

 हमािे पास हमािे  ि पिमेश्वि के बीच एक प्रभाििाकी मानिीय मध्यस्थ ह।ै 

 

 

 यीिु ने एक नई मानिीय प्रजावत की िचना की ह।ै 

 

 

 हम साहस के साथ अनगु्रह के ससहासन के पास जा सकते हैं। 

 

 

 

 

4. कायय (57:29) 

 

A. र्दीन होना (58:26) 

 

पिमेश्वि के पुत्र न ेअपनी मवहमा को ढांप कर्दया  ि र्दवृि से वछपा कर्दया  ि स्ियं को र्दुुःख 

 ि अपमान के अधीन कि कर्दया। 

 

 

 

 

1. र्दहे्धािर् (59:37) 

 

र्देह्धािर् यीिु के स्थाई रूप मऔ मानिीय स्िभाि को केन ेके बािे मऔ बताता ह।ै 
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र्देह्धािर् के कायय न ेतीन बातों को पूिा ककया : 

 

a. र्दाऊर्द के िंि का िाजा 

 

यीिु र्दाऊर्द के ससहासन का र्दािा तभी कि सकता था जब उसका एक 

ऐसा मानिीय वपता हो जो र्दाऊर्द के िंि का हो। 

 

 

 

 

 

b. महायाजक 

 

र्देहधािर् ने उसे िह र्दया  ि करुर्ा प्रर्दान की वजसकी आिश्यकता 

उसे एक प्रभाििाकी महायाजक बनने के वकए थी। 

 

 

 

 

 

c. पाप-क्षमा के वकए बवकर्दान 

 

अपन ेकोगों के वकए मिन ेहतेु उसे मानिीय होना जरुिी था। 

 

 

 

2. र्दुुःख-भोग (1:07:47) 

 

र्दुुःख-भोग यीिु के र्दखुों  ि मृत्यु को र्दिायता ह।ै 
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आज्ञाकारिता वसखाने  ि पिमशे्वि वपता के हाथों मऔ उसे सौंपने के वकए यीि ुका 

र्दुुःख उठाना आिश्यक था। 

 

 

 

 

 

यीिु की मृत्यु से ही हमािे पाप क्षमा हुए हैं  ि हमऔ उिाि वमका ह।ै 

 

 

 

 

 

यीिु मृत्यु के आम मानिीय अनभुि से होकि गया। प्रेरितों का विश्वास-कथन कहता 

ह,ै “िह अधोकोक मऔ उतिा।” 

 

 

 

व्याख्या : 

 यीिु को गाड़ा गया (असंभि) 

 

 

 

 अधोकोक : पृथ्िी के नीचे का भाग जहाँ मृतकों की आत्माएं िहती हैं। 

 

 

 

 मृत्यु  ि पुनरुत्थान के बीच यीिु की आत्मा पृथ्िी के नीचे के भाग मऔ 

उतिी। 
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निक की प्रकृवत : 

 

 विओक (इब्रानी—पुिाना वनयम) 

 

 

 हडे्स (यनूानी—नया वनयम) 

 

 

 

 

 

सबसे संभावित उत्ति यह ह ैकक यीिु की मानिीय आत्मा उस स्थान मऔ उतिी जहाँ 

मृतकों की आत्माएं थीं। 

 

 

 

 

 

यीिु का र्दुुःख-भोग र्दिायता ह ैकक एक पवतत संसाि मऔ सच्चा मनुष्य होने का अथय क्या 

ह।ै 

 

 

 

 

B. ऊँचा उठाया जाना (1:17:36) 

 

मसीह का ऊँचा उठाया जाना उसकी छुपी हुई मवहमा को प्रकि किने से कहीं बढ़कि था।  
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1. पनुरुत्थान (1:19:05) 

 

मसीह का पुनरुत्थान हमािे उिाि के वकए उतना ही महत्िपूर्य था वजतनी उसकी 

मृत्यु। 

 

 

 

उसके पुनरुत्थान के द्वािा हम नए जीिन मऔ उठाए गए हैं। 

 

 

2. स्िगायिोहर् (1:23:12) 

 

यीिु र्देवहक रूप मऔ स्िगय मऔ उठाया गया। 

 

 

यीिु 

 

 स्िगय मऔ विश्वावसयों के वकए स्थान तैयाि किन ेके वकए गया (यहून्ना 14:2-

3) 

 

 

 ककीवसया को सामथी बनाने मऔ पवित्र आत्मा को भेजन ेके वकए गया 

(यूहन्ना 16:7) 

 

 

 कू्रस पि िुरू ककए गए पापक्षमा के कायय को पिूा किने के वकए गया 

(इब्रावनयों 8-9) 

 

 

 हमािे वकए मध्यस्थता किन ेके वकए गया (इब्रावनयों 7:24-25) 
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3. ससहासन पि वििाजमान होना (1:26:06) 

 

यीिु हमािा महान मानिीय िाजा ह ैवजसका ससहासन स्िगय मऔ वपता के महान 

ससहासन के र्दावहनी ओि ह।ै 

 

 

 

यीिु को ऐसा याजक भी कहा जाता ह ैजो अपन ेकोगों के वकए मध्यस्थता किता ह।ै 

 

 

 

4. न्याय (1:28:45) 

 

यीिु उनके विरुि िाजकीय र्दिं जािी किेगा वजन्होंन ेउसकी आज्ञाओं का उककंघन 

ककया  ि उसके िाजत्ि तथा िाज्य का सम्मान नहीं ककया।  

 

 

 

िुभ संर्देि : जो विश्वास के द्वािा मसीह से जुड़े हैं िे अनंत आिीष  ि उत्तिावधकाि 

को प्राप्त किऔगे। 

 

 

 

बुिा संर्देि : जो मसीह मऔ नहीं पाए जाते िे पिमेश्वि के प्रचंि क्रोध का सामना 

किऔगे। 

 

 

 

5. वनष्कषय (1:31:41) 
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पनुसयमीक्षा के प्रश्न 

 

1. “पिमेश्वि का पुत्र” से पवित्रिास्त्र का क्या अथय ह,ै जब इसे यीिु पि काग ूककया जाता है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ककस प्रकाि िीषयक “प्रभु” यीिु के ईश्वित्ि की ओि संकेत किता है? 
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3. ककन रूपों मऔ यीिु के अनुभि प्रमावर्त कित ेहैं कक िह िास्ति मऔ मानिीय था? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. पुिाने वनयम के िीषयक “विस्तोस” या “मसीह” का क्या अथय ह?ै यीिु इस कायय को ककस प्रकाि पिूा 

किता ह?ै 
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5. ककस प्रकाि मसीह के काययभाि की पूर्यता उसके मनुष्यत्ि की ओि संकेत किती ह?ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. यीिु के मानिीय स्िभाि  ि ईश्विीय स्िभाि के साथ इसके संबंध के विषय मऔ चचाय किऔ। 
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7. र्देह्धािर् क्यों आिश्यक था? इसके द्वािा यीिु ने क्या पूिा ककया? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. यीिु ने स्ियं को पकड़िाए जान,े र्दुुःख सहने  ि कू्रस पि चढ़ाए जाने के अधीन क्यों कि कर्दया? 
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9. प्रेरितों के विश्वास-कथन मऔ पाए जाने िाक ेिाक्यांि, “िह अधोकोक मऔ उतिा” को स्पि किऔ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. यीिु के ऊंचे उठाए जान ेके चाि भागों का िर्यन कीवजए। 
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उपयोग के प्रश्न 

 

1. ककस प्रकाि यीिु का ईश्वित्ि हमऔ उसमऔ मजबूत भिोसा प्रर्दान किता है? 

 

2. ककस प्रकाि यीिु का मनुष्यत्ि हमािे साथ एक पहचान बनान ेमऔ उसकी सहायता किता है? 

 

3. ककस प्रकाि मसीह के ईश्वित्ि  ि मनुष्यत्ि सवहत वत्रएकता की एक सही समझ हमािे प्राथयना किन ेके 

तिीके को प्रभावित किती ह?ै 

 

4. ककस प्रकाि मसीह का ईश्वित्ि हमािे वकए पिमेश्वि के प्रेम को समझने मऔ हमािी सहायता किता है? 

 

5. यीिु की एक िास्तविक, भौवतक र्देह का होना हमऔ हमािी अपनी र्देह को ककस प्रकाि इस्तेमाक किने 

को प्रेरित किता ह?ै 

 

6. ककस प्रकाि यीिु की हमािे मध्यस्थ होन ेकी भूवमका पिमशे्वि के समक्ष हमऔ वनिितापूियक साहस प्रर्दान 

किती ह?ै ककन रूपों मऔ एक मसीही को एक सही रूप मऔ पिमशे्वि का भय मानना है? 

 

7. ककस प्रकाि मसीह के द्वािा सहा गया अपमान हमऔ प्रोत्सावहत किता ह ैजब हम इस जीिन मऔ क्केिों 

 ि संघषों का सामना कित ेहैं? 

 

8. ककस प्रकाि मसीह मऔ हमािा नया जीिन मृतकों मऔ स ेउसके पनुरुत्थान द्वािा जवनत है? 

 

9. यीिु की भौवतक उपवस्थवत की अपेक्षा ककीवसया पवित्र आत्मा की उपवस्थवत से अवधक अच्छी वस्थवत 

मऔ क्यों ह?ै 

 

10. जब हम अंवतम न्याय की ओि आग ेबढ़ते हैं तो विश्वास-कथन हमऔ ककस प्रकाि िाहत प्रर्दान कि सकता 

ह?ै 

 

11. इस अध्याय मऔ आपन ेकौनसी सबसे महत्िपूर्य बात सीखी है? 


