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इस अध्याय को कैस ेइस्तमेालाल करऔ और अध्ययन लनर्दलेिका 

इस अध्ययन लनर्देलिका को इसके साि जुड़े िीलियो अध्याय के साि इस्तेमालाल करने के ललए तैयार फकया गया 

ह।ै यफर्द आपके पास िीलियो नहीं ह ैतो भी यह अध्याय के ऑलियो और/या लेख रूप के साि कायश करेगा। इसके 

साि-साि अध्याय और अध्ययन लनर्देलिका की रचना सामालूलहक अध्ययन मालऔ इस्तेमालाल फकए जाने के ललए की गई 

ह,ै परन्त ुयफर्द जरुरत हो तो उनका इस्तेमालाल व्यलिगत अध्ययन के ललए भी फकया जा सकता ह।ै 

 

 इसस ेपहल ेफक आप िीलियो र्दखेऔ 

o तयैारी करऔ  — फकसी भी बताए गए पाठन को पूरा करऔ।  

o र्देखन ेकी समालय-सारणी बनाएं — अध्ययन लनर्देलिका के नोट्स के भाग मालऔ अध्याय को ऐसे 

भागों मालऔ लिभालजत फकया गया ह ैजो िीलियो के अनुसार हैं। कोष्ठक मालऔ फर्दए गए समालय कोड्स 

का इस्तेमालाल करत ेहुए लनधाशररत करऔ फक आपको र्देखन े के सि को कहााँ िरुू करना ह ैऔर 

कहााँ समालाप्त। IIIM अध्याय अलधकालधक रूप मालऔ जानकारी से भरे हुए हैं, इसललए आपको 

समालय-सारणी मालऔ अतंराल की आिश्यकता भी होगी। मालुख्य लिभाजनों पर अंतराल रखे जाने 

चालहए। 

 जब आप अध्याय को र्देख रह ेहों 

o नोट्स ललखऔ — सम्पूणश जानकारी मालऔ आपके मालागशर्दिशन के ललए अध्ययन लनर्देलिका के नोट्स के 

भाग मालऔ अध्याय की आधारभूत रूपरेखा रहती ह,ै इसमालऔ हर भाग के आरंभ के समालय कोड्स 

और मालुख्य बातऔ भी रहती हैं। अलधकांि मालखु्य लिचार पहल ेही बता फर्दए गए हैं, परन्त ुइनमालऔ 

अपने नोट्स अिश्य जोड़औ। आपको इसमालऔ सहायक लििरणों को भी जोड़ना चालहए जो आपको 

मालुख्य लिचारों को यार्द रखने, उनका िणशन करन ेऔर बचाि करने मालऔ सहायता करऔगे। 

o रिपपलणयों और प्रश्नों को ललखऔ — जब आप िीलियो को र्देखते हैं तो जो आप सीख रह ेहैं 

उसके बारे मालऔ आपके पास रिपपलणयां और/या प्रश्न होंगे। अपनी रिपपलणयों और प्रश्नों को 

ललखने के ललए इस ररि स्िान का प्रयोग करऔ ताफक आप र्देखने के सि के बार्द समालूह के साि 

इन्हऔ बााँि सकऔ । 

o अध्याय के कुछ लहस्सों को रोकऔ /पनुः चलाएाँ — अलतररि नोट्स को ललखने, मालुलश्कल भािों 

की पुनः समालीक्षा के ललए या रुलच की बातों की चचाश करन ेके ललए िीलियो के कुछ लहस्सों को 

रोकना और पनुः चलाना सहायक होगा। 

 िीलियो को र्देखन ेके बार्द 

o पुनसशमालीक्षा के प्रश्नों को पूरा करऔ — पुनसशमालीक्षा के प्रश्न अध्याय की मालूलभूत लिषय-िस्तु पर 

लनभशर होते हैं। आप फर्दए गए स्िान पर पुनसशमालीक्षा के प्रश्नों का उत्तर र्दऔ। य ेप्रश्न सामालूलहक रूप 

मालऔ नहीं बलकक व्यलिगत रूप मालऔ पूरे फकए जान ेचालहए। 

o उपयोग प्रश्नों के उत्तर र्दऔ या उन पर चचाश करऔ — उपयोग के प्रश्न अध्याय की लिषय-िस्तु को 

मालसीही जीिन, धमालशलिज्ञान, और सेिकाई से जोड़ने िाल ेप्रश्न हैं। उपयोग के प्रश्न लललखत 

सिीय कायों के रूप मालऔ या सामालूलहक चचाश के रूप मालऔ उलचत हैं। लललखत सिीय कायों के ललए 

यह उलचत होगा फक उत्तर एक पृष्ठ से अलधक लम्बे न हों।
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तयैारी 

 

 फिलललपपयों की पिी पढ़औ। 
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नोट्स 

 

I. पररचय (0:26) 

 

 

 

 

II. पृष्ठभलूमाल (2:22) 

 

A. सबंधं (3:33) 

 

पौलुस न ेअपनी र्दसूरी लमालिनरी यािा के र्दौरान फिललपपी मालऔ कलीलसया की स्िापना 

की िी, िायर्द 49 या 50 ईस्िी के र्दौरान। 

 

 

फिललपपी मालऔ पौलुस : 

 

 पहले व्यलि को लिश्वास मालऔ लेकर आया। 

 

 र्दषु्टात्माला लनकालन ेके कारण कारागृह मालऔ िाला गया 

 

 द्वारा एक जाने-मालाने र्दरोगा ने मालसीह मालऔ लिश्वास फकया 

 

 

कलीलसया बहुत ही गरीब िी, िे सर्दिै आर्थिक रूप से पौलुस की सहायता करन ेके 

योग्य नहीं िे। परन्तु जब उनके पास अिसर िा तो उन्होंने उर्दारता से उसे फर्दया। 
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पौलुस न ेफिलललपपयों को अपने लमालिों के रूप मालऔ संबोलधत फकया (फिलललपपयों 2:12 

और 4:1)। 

 

 

 

 

B. कारागहृ मालऔ कष्ट (8:41) 

 

पौलुस न ेप्राय:  बहुत कष्टों का सामालना फकया। इन कष्टों को सहन करना कई बार 

उसके ललए बहुत मालुलश्कल रहा। बहुत बार िह र्द:ुखी और लनराि भी हुआ। 

 

 

 

 

उसन ेकष्टों स ेछुिकारे के रूप मालऔ प्राय:  मृालत्यु के लिषय मालऔ बात की। 

 

 

 

 

पौलुस की पररलस्िलतयां इतनी कष्टकर िीं फक मालसीह के साि होन ेके लाभ उसे अलधक 

लगे : 

 

 सेिकाई मालऔ बन ेरहन ेकी उसकी चाहत स े

 

 मृालत्यु के ललए उसकी घृणा से 
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पौलुस पूरी तरह से आश्वस्त नहीं िा फक उसकी मृालत्यु होगी। 

 

 

 

 

 

C. फिललपपी की पररलस्िलतया ं(17:11) 

1. पौलसु के ललए चचता (17:49) 

 

जैसे ही ि ेयोग्य हो पाए उन्होंन ेयह भेजकर अपनी चचता को प्रकि फकया : 

 

 पौलुस की भौलतक आिश्यकताओं को पूरी करन ेके ललए भऔि  

 

 पौलुस को िह भऔि पहुचंान ेके ललए और उसकी सेिा करने के ललए 

इपफु्रर्दीतुस को 

 

 

इपफु्रर्दीतुस ने पौलुस को यह लििरण भी प्रर्दान फकया लजसमालऔ फिलललपपयों के 

इस भय को व्यि फकया गया फक : 

 

 पौलुस को अन्य लिश्वालसयों के द्वारा सताया जा रहा िा 

 

 मृालत्यु का खतरा उसके लसर पर मंालिरा रहा िा 

 

 

फिललपपी के लोग चचलतत िे फक कहीं उसकी मृालत्यु न हो जाए, चाह ेिह 

उसकी हत्या के द्वारा हो या फिर सािशजलनक र्दण्ि के द्वारा। 
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2. कलीलसया के ललए समालस्याए ं(22:03) 

 

   a. सताि 

 

फिललपपी मालऔ कलीलसया की स्िापना के ठीक बार्द पौलुस ने 

लिस्सलुलनके मालऔ यहूफर्दयों के बड़ ेलिरोध का सामालना फकया िा। 

  

 

 

कलीलसया को अलिश्वालसयों द्वारा बहुत सताया जा रहा िा। 

 

 

 

   b. झूठी लिक्षाएाँ 

 

पौलुस न ेफिलललपपयों को प्रत्येक झूठी लिक्षा को ठुकरान ेके ललए 

तैयार कर फर्दया िा। 

 

 

 

पौलुस िायर्द चचलतत होगा 

 

 उन झूठी लिक्षाओं के प्रलत लजन्होंने कुलुस्से और ललकुस 

घािी की कलीलसयाओं के ललए खतरा उत्पन्न कर फर्दया िा  

 

 यरुिलेमाल के मालसीही यहूफर्दयों स े(र्दखेऔ गलालतयों.2:11-21; 

रोलमालयों 4:9-17) 
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   c. मालतभरे्द 

 

फिलललपपयों ने कलीलसया के भीतर ही लिरोधों से संघषश फकया। 

  

 

 

 

पौलुस न ेउन र्दो लियों को उपर्दिे फर्दया जो अपने मालतभेर्दों को 

सुलझा नहीं पा रहीं िीं। 

 

 

 

 

पौलुस न ेअपने पिी मालऔ कलीलसया मालऔ एकता और पे्रमाल पर बल र्दनेे मालऔ 

कािी स्िान को समालर्थपत फकया। 

 

 

 

 

 

III. सरंचना एि ंलिषयिस्त ु(28:53) 

 

A. अलभिार्दन (29:43) 

 

पौलुस पिी का प्रािलमालक लेखक ह।ै पि र्दिाशता ह ैफक यह पिी तीमाललुियुस की ओर स े

भी ह।ै 
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फिलललपपयों पौलुस की एकमालाि पिी ह ैजो पौलुस की पे्रररताई के अलधकार की ओर 

ध्यान आकर्थषत नहीं करती। 

 

 

 

 

B. आभार-प्रर्दिशन (31:10) 

 

पौलुस धन्यिार्द के उच्च स्तरीय किन को प्रस्तुत करता ह,ै और कहता ह ै: 

 

 फिलललपपयों द्वारा पौलुस के जीिन मालऔ लाए गए आनन्र्द के बारे मालऔ 

 

 उनके उद्धार की उसकी अपेक्षाओं के बारे मालऔ बात करता ह ैके बारे मालऔ  

 

 

 

C. प्रािशना (32:22) 

 

पौलुस की प्रािशना उन किनों स ेभरी हुई ह ैजो पूरी पिी मालऔ फर्दए गए मालहत्ि को 

प्रर्दर्थित करता ह ै: 

 

 सही लनणशय लेन े

 

 अच्छे कायश करन े

 

 लिश्वास और कायश मालऔ बने रहने 

 

 परमेालश्वर को माललहमाला और स्तुलत प्रर्दान करन े
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D. मालखु्य भाग (33:12) 

 

पौलुस ने फिलललपपयों को यह बताया फक िह उनस ेफकतना पयार करता िा और िह 

उनकी लमालिता और सेिकाई के ललए फकतना आभारी िा। 

 

 

 

1. पौलसु की र्दढृ़ता (34:55) 

 

   a. ितशमालान सिेकाई, 1:12-18क 

 

पौलुस अपने कष्टों के बािजूर्द आनंफर्दत रहन ेके कारणों को प्राप्त करन े

के द्वारा र्दढृ बना रहा। 

 

 

 

   b. भलिष्य के छुिकारे, 1:18ख-21 

 

पौलुस न ेइस संभािना पर ध्यान फर्दया फक िह अंत मालऔ िायर्द 

कारागृह स ेमुालि हो जाए। 

 

 

 

   c. भलिष्य की सिेकाई, 1:22-26 

 

पौलुस न ेआनन्र्द के स्रोत के रूप मालऔ फिलललपपयों के प्रलत अपनी भािी 

सेिकाई की संभािना र्दखेी। 
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2. र्दढृ़ बन ेरहन ेके उपर्दिे (39:14) 

 

पौलुस न ेउन्हऔ मालसीह मालऔ लिश्वासयोग्य रहन ेऔर कष्टर्दायक पररलस्िलतयों मालऔ 

भी उर्दाहरणपूणश जीिन जीन ेके ललए लनर्दिे फर्दए। 

 

 

 

   a. र्दढृ़ता का मालहत्ि, 1:27-2:18 

 

परमेालश्वर ने आिीष के मालाध्यमालों के रूप मालऔ फिलललपपयों के कष्टों की 

योजना बनाई िी। 

 

 

 

 

पौलुस चाहता िा फक फिलकलपी के लोग कष्टों के बीच आनरं्द करऔ 

क्योंफक यह आिीष को उत्पन्न करते हैं। 

 

 

 

 

   b. र्दढृ़ता के ललए सहायता, 2:19-30 

 

कष्टों को सहना तब आसान होता ह ैजब सच्चे लोग फर्दन-प्रलतफर्दन के 

आधार पर हमालारी सहायता करन ेके ललए हों और िे भी हमालारे साि 

कष्ट सह रह ेहों। 
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पौलुस न ेइपफु्रर्दीतुस को पुन:  उनके पास भेजा ताफक िह उनके मालनों 

को िांलत र्द ेऔर उनके प्रलत सेिकाई करे। 

 

 

 

 

पौलुस न ेतीमालुलियुस को फिललपपी मालऔ भेजने की योजना बनाई। 

 

 

 

 

पौलुस को आिा िी िह स्ियं कारागृह स ेमुालि हो जाएगा और 

फिलललपपयों के प्रलत सेिकाई करन ेके ललए आएगा। 

 

 

 

 

 

   c. र्दढृ़ता का उर्दाहरण, 3:1-16 

 

पौलुस लिश्वास मालऔ र्दढृ़ता का एक सकारात्मालक उर्दाहरण िा : 

 

 लिचारधारा 

 

 व्यिहार 
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पौलुस न ेर्दलुनयािी योग्यताओं पर लनभशर होन ेका इनकार कर फर्दया 

और केिल मालसीह की योग्यताओं पर लनभशर रहा जो परमेालश्वर न ेउसे 

लिश्वास के मालाध्यमाल स ेप्रर्दान की। 

 

 

 

हमालऔ हमालारा लिश्वास बनाए रखना आिश्यक ह,ै और हमालऔ पलिि 

जीिन जीना भी आिश्यक ह,ै नहीं तो हमाल हमालारे लिश्वास को झूठा 

सालबत करऔगे। 

 

 

 

लिश्वास का मंुालह से अंगीकार करना पयाशप्त नहीं ह—ै हमालऔ लिश्वास मालऔ 

र्दढृ़ बने रहना आिश्यक ह।ै 

 

 

 

 

   d. र्दढृ़ बन ेरहन ेकी चनुौलतया,ं 3:17-4:9 

 

पौलुस न ेफिलललपपयों को उत्सालहत फकया फक िे परमेालश्वर के प्रलत 

अपनी लिश्वासयोग्यता मालऔ ठोकर न खाए ं: 

 

 झूठे लिक्षकों के कारण 

 

 कलीलसया मालऔ फकसी मालतभेर्द के कारण 

 

 व्यलिगत करठनाइयों के कारण 
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कलीलसया के सच्चे लिश्वासी भी अन्य लिश्वालसयों के समालक्ष र्दढृ़ता की 

चुनौलतयों को प्रस्तुत कर सकते हैं। 

 

 

 

 

लिश्वालसयों को परमेालश्वर स ेप्रािशना करनी चालहए फक िह उन्हऔ 

अपनी चचताओं से मुालि करे। 

 

 

 

 

3. र्दढृ़ता की पलुष्ट (53:23) 

 

पौलुस न ेअपने पूरे फर्दल से फिलललपपयों से पे्रमाल फकया िा। उनके उपहार ने 

उसे उत्सालहत फकया। 

 

 

 

 

E. अलंतमाल अलभनरं्दन (55:34) 

 

कैसर के घरान ेके लिश्वालसयों का उकलेख र्दिाशता ह ैफक पौलुस के कारािास न ेउसके 

सुसमालाचार की सेिकाई मालऔ बाधा उत्पन्न नहीं की िी। 
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IV. आधलुनक प्रयोग (57:01) 

 

A. र्दढृ़ता की प्रकृलत (58:17) 

 

1. पररभाषा (58:40) 

 

सच्चा लिश्वास और धार्थमालक जीिन 

 

 

 

सच्ची धार्थमालकता और उद्धार पाने के ललए पौलुस की सारी मालानिीय प्रलतष्ठा 

और भले कायश व्यिश िे। 

 

 

 

जब तक हमाल हमालारी धार्थमालकता के ललए पूरी तरह से मालसीह की योग्यताओं पर 

लनभशर रहत ेहैं, हमाल र्दढृ़ बने रहत ेऔर हमालारे लिश्वास मालऔ लस्िर खड़े रहत ेहैं। 

 

 

2. आिश्यकता (1:02:11) 

 

यफर्द हमाल सच्च ेलिश्वास को बनाए रखन ेमालऔ असिल हो जात ेहैं तो : 

 

 हमाल मालसीह मालऔ नहीं पाए जाएगें 

 

 लजसस ेहमाल अनन्त माललहमाला के जीिन के ललए पुन:  जी भी नहीं उठऔगे 
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यफर्द हमाल धार्थमालक जीिन मालऔ र्दढृ़ नहीं बने रहत ेहैं तो हमाल स्ियं को अलिश्वासी 

लसद्ध करत ेहैं और लजसस ेहमाल उद्धार प्राप्त नहीं करऔगे। 

 

 

 

 

3. आश्वासन (1:04:15) 

 

आश्वासन के प्रकाि मालऔ : 

 

 र्दढृ़ता पर पौलुस की लिक्षा लिश्वालसयों के ललए खतरा नहीं ह ै

 

 बलकक राहत ह ै

 

 

प्रत्येक सच्चा लिश्वासी लनलित रूप से लिश्वास और धार्थमालक जीिन मालऔ र्दढृ़ बना 

रहगेा लजसस ेहमालारा उद्धार लनलित हो जाता ह।ै 

 

 

 

 

िह अच्छे उद्दशे्य के ललए हमालारे हृर्दयों और मालनों को लनयंलित करता ह।ै 

 

 इसमालऔ हमालारी र्दढृ़ता भी िालमालल होती ह।ै 

 

 हमाल अंत तक लस्िर खड़ ेरहन ेमालऔ फकसी भी तरह से असिल न हो 

जाए।ं 
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B. र्दढृ़ता की लिचारधारा (1:06:49) 

1. नम्रता (1:07:16) 

 

पौलुस के पास परमेालश्वर के समालक्ष नम्र बने रहन ेके बहुत से कारण िे। इस 

सच्चाई को स्िीकार करन ेके द्वारा उसन ेपरमेालश्वर द्वारा बनाए जाने के ललए 

स्ियं को तैयार फकया। 

 

 

 

पौलुस न ेअपनी लिचारधारा को यीिु की लिचारधारा के समालान बना फर्दया, 

लजसन ेअपने और हमालारे ललए परमेालश्वर की आिीषों को प्राप्त करन ेके ललए 

स्ियं को अपनी इच्छा स ेनम्र कर फर्दया। 

 

 

 

कुछ लिद्वानों न ेसुझाि फर्दया ह ैफक फिलललपपयों 2:6-11 एक भजन का भाग 

ह ैजो पौलुस द्वारा फिलललपपयों की पिी के ललख ेजान ेसे पूिश भी कलीलसया मालऔ 

पाया जाता िा। 

 

 

 

फिलललपपयों 2:6-11 मालसीह को इलतहास के तीन चरणों मालऔ र्दिाशता ह ै: 

 

 र्दहेधारण से पूिश की अिस्िा  

 

 उसकी नम्रता 

 

 उसका उत्िान 
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र्दीनता धार्थमालक जीिन और लिश्वास मालऔ र्दढृ़ बन ेरहन ेमालऔ सहायता करती ह।ै 

 

 

 

 

2. आिािार्द (1:16:49) 

 

पौलुस का आिािार्द —बुरी बातों की अपेक्षा अच्छी बातों पर ध्यान र्दनेे का 

लििेकपूणश लनणशय िा। 

 

 

 

 

 

जब पौलुस सुसमालाचार के पाखण्िी प्रचारकों द्वारा मुाललश्कलों को सह रहा िा 

तो उसने : 

 

 उन आिीषों पर ध्यान र्दनेे का चुनाि फकया फक मालसीह का प्रचार तो 

हो रहा िा। 

 

 प्रचारकों के बुरे उद्दशे्यों पर नहीं। 

 

 

 

भलाई पर केलन्ित रहना और चचता एिं हतािा के लिरुद्ध लड़ना हमालारे 

हृर्दयों और मालनों की रक्षा के ललए परमेालश्वर को पुकारन ेका एक साधन ह।ै 
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3. आनन्र्द (1:20:06) 

 

पौलुस न ेतनािपूणश पररलस्िलतयों मालऔ र्दढृ़ बन ेरहन ेके ललए आनन्र्द को प्राप्त 

करन ेपर ध्यान फर्दया। 

 

 

 

 

पौलुस न ेफिलललपपयों को आनलन्र्दत होन ेके ललए उत्सालहत फकया क्योंफक प्रभु 

लनकि िा : 

 

 चाह ेआिश्यकता के समालय उनकी सहायता के रूप मालऔ  

 

 या फिर उस राजा के रूप मालऔ जो संपूणश पृथ्िी पर अपने राज्य को 

लान ेके ललए पुन:  लौिेगा 

 

 

 

C. र्दढृ़ता की सिेकाई (1:24:00) 

 

फिलललपपयों की भऔि न ेउसके कष्टों को कमाल कर फर्दया, लजससे र्दढृ़ बने रहना कुछ 

आसान हो गया िा। 

 

 

 

 

फिलललपपयों ने अपने पे्रमाल और उत्साहिद्धशन के मालाध्यमाल स ेपौलुस की सेिा की िी।  
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हमाल र्दढृ बने रहने मालऔ र्दसूरों की सहायता कर सकते हैं : 

 

 उनके साि समालय व्यतीत करने के द्वारा 

 

 उनकी भौलतक आिश्यकताओं मालऔ उनकी सहायता करने के द्वारा 

 

 

 

 

 

 

V. उपसहंार (1:29:44) 
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पनुसशमालीक्षा के प्रश्न 

 

1. फिलललपपयों की कलीलसया के साि पौलुस के संबंध का िणशन कीलजए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. पौलुस के लपछले कष्टों और यह पिी ललखते समालय उसके ितशमालान कष्टों को सारगर्थभत कीलजए। 
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3. जब पौलुस ने उन्हऔ पिी ललखी तो फिललपपी मालऔ कैसी पररलस्िलतयां िीं? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. फिलललपपयों की पृष्ठभूलमाल को जानना फकस प्रकार आपको िह जानने मालऔ सहायता करता ह ैफक 

जो पौलुस ने ललखा िह क्यों ललखा? 
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5. फकन क्षेिों मालऔ पौलुस र्दढृ बना रहा? फकन मालाध्यमालों से िह र्दढृ बना रहा? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. पौलुस ने फिलललपपयों को र्दढृ बने रहने के ललए फकस प्रकार के प्रोत्साहन फर्दए? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Review Questions 

Paul's Prison Epistles 
Lesson 3: Paul and the Ephesians 

© 2007 by Third Millennium Ministries www.thirdmill.org 

26 

 

 

7. फकन रूपों मालऔ पौलुस ने फिलललपपयों की र्दढृ़ता मालऔ उनकी पुलष्ट की? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. प्रत्येक खण्ि के मालुख्य लबन्र्दओुं को र्दिाशते हुए फिलललपपयों की पिी की संरचना और लिषय-िस्तु 

को सारगर्थभत कीलजए। 
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9. इस अध्याय मालऔ उलकललखत र्दढृ़ता की प्रकृलत के तीन पहलओुं का िणशन कीलजए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. र्दढृ़ता की सही लिचारधारा की तीन लििेषताओं को स्पष्ट कीलजए। 
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11. कलीलसया फकन रूपों मालऔ र्दढृ बने रहने की सेिा को व्यि करती है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. आधुलनक कलीलसया को फकस प्रकार र्दढृ़ता के लिषय मालऔ पौलुस की लिक्षाओं को लागू करना 

चालहए? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Paul's Prison Epistles 

Lesson 5: Paul and the Philippians 
© 2007 by Third Millennium Ministries www.thirdmill.org 

उपयोग के प्रश्न 

 

1. पौलुस ने लिर्दा होकर मालसीह के साि रहने और पृथ्िी पर सेिकाई मालऔ उसकी लनरंतर 

उपयोलगता की इच्छा के बीच संघषश फकया। यह जान लनेा फक इस पृथ्िी पर हमाल सबके ललए 

परमेालश्वर के पास एक उद्दशे्य है, र्दढृ बने रहने मालऔ फकस प्रकार आपकी सहायता करता ह?ै 

 

 

2. फिललपपी मालऔ पौलुस के कई लमालि िे लजन्होंने उसकी सेिा की, जो उसके ललए प्रोत्साहन रह।े 

क्या जरुरत के समालय फकसी न ेआपकी सेिा की है? उसका क्या प्रभाि रहा और उसने फकस 

प्रकार र्दढृ बने रहने मालऔ आपकी सहायता की? 

 

 

3. फकस प्रकार हमालारा उद्धार मालसीह मालऔ तो सुरलक्षत ह ै(यूहन्ना 3:36; यूहन्ना 17:3; इफिलसयों 

1:13-14; रोलमालयों 3:22-24), परन्तु फिर भी यह लिश्वास मालऔ हमालारे र्दढृ रहने पर लनभशर 

करता ह?ै 

 

 

4. लनरािा और कष्टों के बीच पौलुस के आिािार्द ने उसे र्दढृ बने रहने मालऔ सहायता की। फकस 

प्रकार परमेालश्वर के प्रलत धन्यिार्दी ह्रर्दय को रखना र्दढृ बने रहने मालऔ हमालारी सहायता करता है? 

 

 

5. फकस प्रकार प्रभु मालऔ आनंफर्दत रहना और अपनी चचताओं के लिषय मालऔ प्रािशना करना हमालऔ िांलत 

प्रर्दान कर सकता ह ैऔर र्दढृ बने रहने मालऔ हमालारी सहायता कर सकता ह?ै 

 

 

6. फकस प्रकार घमालंि हमालारे र्दढृ बने रहने मालऔ रूकािि उत्पन्न कर सकता है? 

 

 

7. इस अध्ययन से आपने कौनसी सबसे मालहत्िपूणश बात सीखी है? 

 

 


