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इस अध्याय को कैस ेइस्तमेाल करें और अध्ययन लनर्दलेिका 

इस अध्ययन लनर्देलिका को इसके साथ जुड़े िीलडयो अध्याय के साथ इस्तेमाल करने के ललए तैयार फकया गया 

ह।ै यफर्द आपके पास िीलडयो नहीं ह ैतो भी यह अध्याय के ऑलडयो और/या लेख रूप के साथ कायथ करेगा। इसके 

साथ-साथ अध्याय और अध्ययन लनर्देलिका की रचना सामूलहक अध्ययन में इस्तेमाल फकए जाने के ललए की गई 

ह,ै परन्त ुयफर्द जरुरत हो तो उनका इस्तेमाल व्यलिगत अध्ययन के ललए भी फकया जा सकता ह।ै 

 

 इसस ेपहल ेफक आप िीलडयो र्दखेें 

o तयैारी करें  — फकसी भी बताए गए पाठन को पूरा करें।  

o र्देखन ेकी समय-सारणी बनाएां — अध्ययन लनर्देलिका के नोट्स के भाग में अध्याय को ऐसे 

भागों में लिभालजत फकया गया ह ैजो िीलडयो के अनुसार हैं। कोष्ठक में फर्दए गए समय कोड्स 

का इस्तेमाल करत ेहुए लनधाथररत करें फक आपको र्देखन े के सि को कहााँ िरुू करना ह ैऔर 

कहााँ समाप्त। IIIM अध्याय अलधकालधक रूप में जानकारी से भरे हुए हैं, इसललए आपको 

समय-सारणी में अांतराल की आिश्यकता भी होगी। मुख्य लिभाजनों पर अांतराल रखे जाने 

चालहए। 

 जब आप अध्याय को र्देख रह ेहों 

o नोट्स ललखें — सम्पूणथ जानकारी में आपके मागथर्दिथन के ललए अध्ययन लनर्देलिका के नोट्स के 

भाग में अध्याय की आधारभूत रूपरेखा रहती है, इसमें हर भाग के आरांभ के समय कोड्स 

और मुख्य बातें भी रहती हैं। अलधकाांि मखु्य लिचार पहल ेही बता फर्दए गए हैं, परन्त ुइनमें 

अपने नोट्स अिश्य जोड़ें। आपको इसमें सहायक लििरणों को भी जोड़ना चालहए जो आपको 

मुख्य लिचारों को यार्द रखने, उनका िणथन करन ेऔर बचाि करने में सहायता करेंगे। 

o रिप्पलणयों और प्रश्नों को ललखें — जब आप िीलडयो को र्देखते हैं तो जो आप सीख रह ेहैं 

उसके बारे में आपके पास रिप्पलणयाां और/या प्रश्न होंगे। अपनी रिप्पलणयों और प्रश्नों को 

ललखने के ललए इस ररि स्थान का प्रयोग करें ताफक आप र्देखने के सि के बार्द समूह के साथ 

इन्हें बााँि सकें । 

o अध्याय के कुछ लहस्सों को रोकें /पनुः चलाएाँ — अलतररि नोट्स को ललखने, मुलश्कल भािों 

की पुनः समीक्षा के ललए या रुलच की बातों की चचाथ करन ेके ललए िीलडयो के कुछ लहस्सों को 

रोकना और पनुः चलाना सहायक होगा। 

 िीलडयो को र्देखन ेके बार्द 

o पुनसथमीक्षा के प्रश्नों को पूरा करें — पुनसथमीक्षा के प्रश्न अध्याय की मूलभूत लिषय-िस्तु पर 

लनभथर होते हैं। आप फर्दए गए स्थान पर पुनसथमीक्षा के प्रश्नों का उत्तर र्दें। य ेप्रश्न सामूलहक रूप 

में नहीं बलकक व्यलिगत रूप में पूरे फकए जान ेचालहए। 

o उपयोग प्रश्नों के उत्तर र्दें या उन पर चचाथ करें — उपयोग के प्रश्न अध्याय की लिषय-िस्तु को 

मसीही जीिन, धमथलिज्ञान, और सेिकाई से जोड़ने िाल ेप्रश्न हैं। उपयोग के प्रश्न लललखत 

सिीय कायों के रूप में या सामूलहक चचाथ के रूप में उलचत हैं। लललखत सिीय कायों के ललए 

यह उलचत होगा फक उत्तर एक पृष्ठ से अलधक लम्बे न हों।
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तयैारी 

 

 इफिलसयों की पिी पढ़ें। 
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नोट्स 

 

I. पररचय (0:28) 

 

 

 

 

II. पृष्ठभलूम (2:35) 

 

उसकी पलियाां पासिानी और पे्रमपूणथ र्दखेभाल करने िाली थीं, और उन्होंने उन समस्याओं के 

बारे में सीधे बात की लजनका सामना कलीलसया ने पहली सर्दी में फकया था। 

 

 

 

 

A. लखेक (3:45) 

 

अनेक आधुलनक लििानों ने तकथ  फर्दया ह ैफक इफिलसयों की पिी पौलुस के फकसी 

लिद्याथी के िारा ललखी गई ह,ै परन्तु पौलुस के लेखक होने को स्िीकार करने के भी 

कई िैध कारण हैं। 

 

 

 

 

पिी र्दिाथती ह ैफक यह पौलुस के िारा ललखी गई थी। 
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इफिलसयों की पिी धमथलिक्षा और भाषािैली में पौलुस की अन्य पलियों से बहुत 

लमलती ह।ै  

 

 

 

 

पे्रररतों के काम अध्याय 19-21 के अनुसार पौलुस ने इफिसुस की कलीलसया की 

स्थापना की थी और िह इफिसुस में र्दो िषों तक रहा था। 

 

 

 

 

B. श्रोता (6:11) 

 

1. प्राथलमक श्रोता (6:36) 

 

पौलुस ने इफिसुस की कलीलसया को अपने श्रोता के रूप में प्रकि फकया। 

 

 

 

 

 

 

इफिसुस एलिया के रोमी प्रान्त की राजधानी था। 
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इस पिी के अनेक लििरण खास तौर से इफिसुस स ेही सांबांलधत थे। 

 

 

 

 

आरांलभक कलीलसया के अनेक पूिथजों ने इस बात की पुलि की थी फक पौलुस ने 

इफिलसयों को यह पिी भेजी थी। 

 

 

 

 

“कलीलसया की सत्य परांपरा यह र्दिाथती ह ैफक इस पिी को लौर्दीफकयों के 

पास नहीं परन्तु इफिलसयों के पास भेजा गया था।” (िरिूललयन, अगेंस्ि 

मार्ससयन, पुस्तक 5 अध्याय 17) 

 

 

 

 

2. लितीयक श्रोता (10:23) 

 

पहली सर्दी में कुछ कलीलसयाएां ललकुस घािी में स्थालपत हो गईं थीं। 

 

 

 कुलुस्से 

 

 लौर्दीफकया 

 

 लहयरापुललस (सांभितया) 
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   a. अपररलचत श्रोता 

 

पौलुस के बहुत सारे श्रोता ऐसे लोग थे लजनके लिश्वास को उसने 

अपनी आांखों से नहीं र्दखेा था। 

 

 

 

 

उसके पि में कोई व्यलिगत उकलेख नहीं पाया जाता। 

 

 

 

 

   b. प्रासाांलगकता 

 

तुलखकुस ने पौलुस के ललए कम से कम र्दो पि पहुांचाए थे, और 

िायर्द तीन :  

 

 एक इफिसुस की कलीलसया को 

 

 एक कुलुस्से की कलीलसया को 

 

 एक लौर्दीफकया की कलीलसया को (सांभितया) 

 

 

उसके कारािास के र्दौरान ललकुस घािी की कलीलसयाएां पौलुस के 

मन में महत्िपूणथ स्थान रखती थीं। 
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इफिलसयों और कुलुलस्सयों की पलियाां एकसमान समस्याओं को 

सांबोलधत करती हैं। अत:  इफिलसयों की पिी ललकुस घािी की 

कलीलसयाओं के ललए भी प्रासांलगक और उलचत रही होगी। 

 

 

 

 

C. उद्देश्य (18:29) 

 

पौलुस ने लभन्न-लभन्न स्थानों की अनेक कलीलसयाओं की समस्याओं का प्रत्युत्तर फर्दया, 

लजनमें से अलधकाांि से िह लमला भी नहीं था। 

 

 

 

1. परमशे्वर का राज्य (19:37) 

 

पौलुस ने अपनी पलियों में 16 बार परमेश्वर के राज्य का स्पि रूप से उकलेख 

फकया, और उसने प्राय:  र्दसूरे राजकीय िब्र्दों का भी इस्तमेाल फकया। 

 

 

 

मसीह का राज्य साझे युगों में पाया जाता ह ै: 

 

 

 ितथमान युग — पाप और मृत्यु 

 

 आने िाला युग — परमेश्वर अपनी अांलतम आिीषें और र्दण्ड उांडलेेगा 
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पौलुस के प्रचार ने पौलुस की पै्रररलतक सेिकाई के मुख्य भाग की रचना की। 

 

 

 

 

सुसमाचार का क्षेि सािथभौलमक ह।ै हमारा स्िगीय राजा अपनी िलि और 

अलधकार का प्रयोग कर रहा ह ै:,  

 

 अपने ििुओं को अधीन करन ेऔर पाप पर लिजय पाने में 

 

 अपने लोगों को उनके र्दासत्ि से छुड़ाने में  

 

 अपने लोगों को नई पृथ्िी पर िासकों के रूप में उन्हें लनयिु करने में 

 

 

 

पौलुस ने इफिलसयों को ससुमाचार का लििाल लचि प्रर्दान करने के ललए 

परमेश्वर के राज्य की प्रकृलत के बारे में लनर्दिे फर्दए। 

 

 

 

 

   a. नागररकता, 2:12, 19 

 

पुराने लनयम में परमेश्वर के लोग राज्य या इस्राएल के राज्य के रूप 

में सांगरठत होत ेथे।  
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पौलुस के फर्दनों में सबसे कीमती और प्रलसद्ध नागररकता रोमी 

साम्राज्य की थी। 

 

 

 

 

 

   b. उत्तरालधकार, 1:14, 18; 5:5 

 

उत्तरालधकार के अलधकार केिल उन्हीं नागररकों के ललए उपलब्ध थे 

जो राज्य के नागररक थे। और िास्ति में पौलुस न ेमसीह के राज्य के 

साथ स्पि रूप से हमारा सांबांध जोड़ा। 

 

 

 

 

   c. सनै्य सिेा, 6:10-18 

 

युद्ध राज्यों के भीतर सबस ेप्रत्यक्ष रूप से जीिन की िास्तलिकता से 

जुड़ा हुआ था।  

 

 

 

 

 

पौलुस का यह बल र्दनेा फक मसीही आलत्मक युद्ध में लगें, इसमें 

परमेश्वर के राज्य की नागररकता का अथथ भी लनलहत ह।ै 
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   d. सलृि पर अलधकार, 1:20–2:6 

 

सृलि पर अलधकार परमेश्वर के राज्य से सांबांलधत ह।ै 

 

 

 

 

   e. नामों के स्रोत, 3:15 

 

पुराने लनयम में, परमेश्वर के लोगों को उसके नाम से बुलाया जाता 

था क्योंफक िे उसके राज्य का लहस्सा थे। 

 

 

 

यह उनके ललए सामान्य था लजन्हें साम्राज्य में नागररकता प्रर्दान की 

गई ह ैफक िे अपने प्रायोजक या सम्राि का नाम लें। 

 

 

 

 

   f. परमशे्वर के र्दतू, 6:20 

 

पुराने लनयम और रोमी पररपेक्ष्य में र्दतू राजा या सम्राि का 

आलधकाररक प्रलतलनलध होता था। 
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2. चनुौलतयाां (27:33) 

 

 

   a. पापमय स्िभाि 

 

परमेश्वर के राज्य के नागररकों के चररि में पाप नहीं पाया जाना 

चालहए। 

 

 

 

   b. जालतगत लििार्द 

 

पौलुस ने कलीलसया में यहूफर्दयों और गैरयहूफर्दयों के बीच जालतगत 

लििार्दों के लिषय को सांबोलधत करने के ललए परमेश्वर के राज्य के 

रूपक का प्रयोग फकया। 

 

 

 

पौलुस ने नागररकता और िाचाओं के रूप में कलीलसया की चचाथ 

की। 

 

 

 

 

   c. र्दिुात्माओं की िलियाां 

 

र्दिुात्माओं के पास “आकाि का राज्य” ह ैलजन पर िैतान के िारा 

अलधकार फकया जाता ह।ै 
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कलीलसया —परमेश्वर का राज्य— अांधकार के राज्य स,े लजस पर 

िैतान और उसकी र्दिुात्माएां िासन करती हैं, आकािीय युद्ध में 

लगी हुई ह।ै 

  

 

 

III. सांरचना और लिषय-िस्त ु(34:00) 

 

A. अलभिार्दन (34:52) 

 

अलभिार्दन कहता ह ैफक पिी पे्रररत पौलुस की ओर से ह,ै और यह भी र्दिाथता ह ैफक 

उसकी पे्रररताई परमेश्वर की इच्छा से ह।ै 

 

 

 

B. प्रिांसा (35:20) 

 

यह पलिििास्त्र में पाई जाने िाली पौलुस की पलियों में स ेएकमाि पिी ह ैलजसमें 

अलभिार्दन के बार्द परमेश्वर की प्रिांसा का भाग आता ह।ै 

 

 

 

 

 

प्राचीन राजा अपनी प्रजा के ललए भलाइयाां करते थे। 
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पौलुस ने मसीह में हमारे उत्तरालधकार के ललए परमेश्वर की प्रिांसा की। 

 

 

 

 

 

C. प्राथथना (38:34) 

 

परमेश्वर का राज्य पौलुस की प्राथथना के ललए एक सन्र्दभथ को प्रर्दान करता ह।ै 

 

 

 

 

 

पौलुस ने परमेश्वर की सिोच्चता का उकलेख फकया जब उसने : 

 

 

 लपता की “अतुकय सामथथ” और “अपार िलि” के बारे में बात की 

 

 अन्य िासकों के ऊपर मसीह को बैठाए जाने की बात की 

 

 

 

 

मसीह अपने उत्तरालधकार को हमारे साथ बाांिता ह ैलजससे उसका उत्तरालधकार 

हमारा उत्तरालधकार भी बन जाता ह।ै 
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D. मखु्य भाग (41:40) 

 

यह भाग एक ओर परमेश्वर के धमी राज्य और र्दसूरी ओर र्दिुात्माओं एिां पापी 

मनुष्यों के पापमय राज्य के बीच लिपरीतता पर केलन्ित ह।ै 

 

 

 

 

1. नागररकता (42:46) 

 

 

 

 

   a. अांधकार का राज्य 

 

मानिजालत पापमय और पलतत ह।ै 

 

 

 

 

   b. ज्योलत का राज्य 

 

परमेश्वर ने पहल ेसे लोगों को छुड़ाने के ललए लनधाथररत फकया ह ै

ताफक िे उद्धार प्राप्त करें। 
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   c. नागररकता की प्रकृलत 

 

परमेश्वर ने अपने सिोच्च िासन में यहूफर्दयों और गैरयहूफर्दयों को एक 

राज्य में लान ेिाल ेपुराने लनयम के आर्दिथ को पूरा फकया ह।ै 

 

 

 

 

 

 

2. प्रबांधन (48:20) 

 

यरुिलेम में उसकी लगरफ्तारी से पूिथ पौलुस ने इफिलसयों के प्राचीनों को 

चेतािनी र्दी थी फक झूठे लिक्षक उनके ही स्थानों स ेउठ खड़ ेहोंगे। 

 

 

 

 

 

पौलुस ने प्राचीनों को इन झठेू लिक्षकों से चौकसी रखने के लनर्दिे फर्दए। 

 

 

 

 

 

पौलुस के फर्दनों में परमेश्वर पे्रररत के कायथभार के िारा अपने राज्य का 

सांचालन करता था। उस कायथभार का अलस्तत्ि आज नहीं ह।ै 
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पे्रररतों को परमेश्वर के अलधकार के साथ भरा गया था और िे प्राचीनों के 

साथ-साथ पूणथ कलीलसया के अलधकार रखत ेथे। 

 

 

 

पे्रररतों को : 

 

 परमेश्वर की ओर स ेलििेष अनुग्रह प्रर्दान था जो उनको उनकी 

सेिकाई में सामथथ र्दतेा था 

 

 परमेश्वर की ओर स ेलििेष प्रकािन भी प्राप्त था लजसन ेउन्हें 

िुरिरलहत सत्य लसखाया था 

 

 

पौलुस ने परमेश्वर के लोगों को सच्चाई की ओर पे्रररत करने के ललए उनसे 

परमेश्वर के िचन बोले। 

 

 

 

3. जीिन की लनयमसांलहता (54:00) 

 

   a. राज्य में कलीलसयाई सांगठन, 4:1-16 

 

जब हरेक व्यलि फर्दए गए अपने कायों को पूरा करता ह ैतो यह 

मसीह को लाभ पहुांचाता ह।ै और क्योंफक यह मसीह को लाभ 

पहुांचाता ह ैइसललए यह पूरे राज्य को लाभ पहुांचाता ह।ै 
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पौलुस ने प्रभु को युद्धभुलम स ेलौिते हुए जयिांत राजा के रूप में 

लचलित फकया। 

 

 

 

 

मसीह ने अपने िरर्दानों को इस प्रकार से लितररत फकया ह ैफक िे 

राज्य के नागररकों को परस्पर सेिा करने के योग्य बनात ेहैं। 

 

 

 

 

   b. राज्य को िदु्ध करना, 4:17–5:20 

 

भ्रिाचार ज्योलत के राज्य में भी रह जाता ह।ै 

 

 

 

 

ज्योलत के राज्य के भीतर रहने िाल ेलिश्वालसयों में नया स्िभाि भी 

पाया जाता ह ैलजस पर िे पाप पर लिजय पाने के ललए लनभथर हो 

सकते हैं। 

 

 

 

 

परमेश्वर का राज्य लजतना सांभि हो सके उतना िुद्ध होना चालहए; 

इसे अपने राजा के चररि को र्दिाथना चालहए। 
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   c. राज्य में पाररिाररक सांगठन, 5:21–6:9 

 

अलधकार का एक सही सांबांध मसीह के राज्य के सभी स्तरों में बना 

रहना चालहए। 

 

 

 

 

प्रत्येक को उनका सम्मान ि आर्दर करना चालहए जो कलीलसया में 

अगुिाई, प्रभाि और अलधकार के पर्दों पर पाए जाते हैं।  

 

 

 

 

 

उसने पर्दों पर रहने िालों को लसखाया फक िे सबके लाभ के ललए 

कायथ करें। 

 

 

 

 

 

   d. राज्य के बीच यदु्ध, 6:10-20 

 

ज्योलत के राज्य में प्रत्येक व्यलि को परमेश्वर की सेना में अांधकार के 

राज्य के लिरुद्ध आलत्मक युद्ध लड़ने की सेिा करने के ललए बुलाया 

गया ह।ै 
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यह लनलित करने के ललए फक हम हमारे ििुओं के लिरुद्ध खड़ ेरह 

सकें  िह अपने िस्त्रों स ेहमें सुसलित करता ह ैऔर अपन ेिचन स े

हमें भरता ह।ै 

 

 

E. अांलतम अलभनांर्दन (1:00:50)  

 

पौलुस ने अांलतम आिीषें र्दी और यह र्दिाथया फक तुलखकुस यह पिी पहुांचाएगा। 

 

IV. आधलुनक प्रयोग (1:01:08) 

A. राजा को सम्मान र्दनेा (1:01:47) 

 

हमारे स्िगीय राजा ने हमारे ललए बहुत से ऐसे कायथ फकए हैं लजनका प्रत्युत्तर हमें 

उसको सम्मान र्दकेर करना चालहए, लििेषकर इनके साथ :  

 

 धन्यिार्द  

 

 आज्ञाकाररता  

 

 ििार्दारी  

 

परमेश्वर अपना पे्रम प्रर्दर्सित करता ह,ै जब िह : 

 

 हमें नया जन्म प्रर्दान करता ह ै

 

 अपने राज्य में हमें लेकर आता ह ै

 

 अलधकार और सम्मान की लस्थलत में हमें रखता ह ै

 

 हमें हमारा उत्तरालधकार प्रर्दान करता ह ै
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पे्रम — लिश्वासयोग्यता और भलि; इसकी अलभव्यलि मुख्यत: की जाती ह ै: 

 

 राजा की ओर से भलाई और सुरक्षा के िारा 

 

 उसके अधीन लोगों की ओर से आज्ञाकाररता और ििार्दारी के िारा 

 

 

परमेश्वर की लिश्वासयोग्यता का िणथन उसकी र्दया और सरुक्षा में प्रर्दर्सित फकया जाता 

ह,ै जैसा फक उसने इन बातों में व्यि फकया ह ै: 

 

 पूिथलनधाथरण 

 

 हमारे ललए मसीह की मृत्य ु

 

 हमारी आत्माओं के नए जन्म 

 

 परमेश्वर के राज्य में हमारी नागररकता 

 

 स्िगीय राजा मसीह के साथ हमारे सांयोजन 

 

 हमें भलिष्य में लमलने िाली मलहमा 

 

 

 

पौलुस ने परमेश्वर को मलहमा र्दतेे हुए स्तलुतगान के िारा परमेश्वर को सम्मान फर्दया।  

 

 

 

पौलुस ने अपने पाठकों को उत्सालहत फकया फक िे योग्य जीिन जीन ेके िारा अपनी 

आज्ञाकाररता से परमेश्वर को सम्मान र्दें। 

 

 

 



Notes 

Paul's Prison Epistles 
Lesson 3: Paul and the Ephesians 

© 2007 by Third Millennium Ministries www.thirdmill.org 

23 

1. स्तलुत और आराधना (1:05:45) 

 

हमें हमारे आभार को इनमें व्यि करना चालहए : 

 

 भजनों 

 

 गीतों 

 

 आलत्मक गान 

 

 ह्रर्दय के सांगीत 

 

पौलुस ने हमारे ललए स्तुलत करने के अनेक नमूने िालमल फकए हैं, जैसे : 

 इफिलसयों 1:3-14 में उसकी प्रिांसा 

 

 इफिलसयों 3:14-21 में उसकी स्तुलतरूपी प्राथथना 

 

2. आज्ञाकाररता (1:07:54) 

 

पौलुस ने हमें हमारे स्िगीय राजा को सम्मान र्दनेे के रूप में उसकी आज्ञा 

मानने की लिक्षा भी र्दी ह।ै 

 

प्रभु के प्रलत हमारा पे्रम होना चालहए : 

 

 अलिनािी 

 

 कभी न समाप्त होने िाला 

 

 लनरन्तर 

 

 भलिपूणथ 

 

 र्दढ़ृ 
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परमेश्वर ने मसीह में हमारी नई रचना की ह ैताफक हम उसके िारा हमारे 

ललए फर्दए गए भले कायों को करते हुए उसके राज्य में िलर्दायी नागररक बन 

जाएां। 

 

 

 

 

B. राज्य का लनमाथण (1:11:23) 

 

परमेश्वर चाहता ह ैफक हम पृथ्िी पर उसके राज्य का लिस्तार करन ेऔर उस ेबढ़ाने में 

उसकी सहायता करें। 

 

 

 

परमेश्वर का राज्य भिन ह ैलजसकी सांरचना में प्रत्येक मसीही एक पत्थर ह।ै 

 

 

 

 

इस भिन का लक्ष्य परमेश्वर का लनिासस्थान बनना था ताफक परमेश्वर अपने लोगों 

में िास करे। 

 

 

 

 

जब पौलुस ने लसखाया फक यहूर्दी और गैरयहूर्दी उसके मलन्र्दर के रूप में परमेश्वर की 

उपलस्थलत में रहेंगे, तो उसका अथथ था फक परमेश्वर का राज्य अपने परम लक्ष्य की 

ओर बढ़ रहा था। 
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बड़ा लचि :  

 

 परमेश्वर को सम्मान र्दनेा  

 

 उसकी उपलस्थलत में रहना 

 

 स्ियां की अपेक्षा मसीह की मलहमा को बढ़ाने का प्रयास करना 

 

हमें नम्र बनना आिश्यक ह ै— कोई लिश्वासी फकसी र्दसूरे से बढ़कर आिीषों को पान े

के योग्य नहीं ह।ै 

 

 

हमें उन फियाओं से पिाताप करना चालहए लजनके िारा हम : 

 

 एक-र्दसूरे से अलग हो जाते हैं 

 

 र्दसूरों को नुकसान पहुांचाकर स्ियां ऊपर चढ़ जाते हैं 

 

 

हमें परमेश्वर के राज्य में सभी लिश्वालसयों को हमारे समान रूप में स्िीकार करना 

आिश्यक ह।ै 

 

 

 

जो रूपक पौलुस ने इफिलसयों की पिी में राज्य के लनमाथण को स्पि करने के ललए 

सबसे अलधक इस्तेमाल फकया, िह था र्दहे का : 

 

 लजसका लसर मसीह ह ै

 

 सभी लिश्वासी एकसाथ लमलकर मसीह की र्दहे का लनमाथण करते ह ै

 

 

 



Notes 

Paul's Prison Epistles 
Lesson 3: Paul and the Ephesians 

© 2007 by Third Millennium Ministries www.thirdmill.org 

26 

मलन्र्दर के रूपक के समान, र्दहे के रूपक ने भी परमेश्वर के राज्य का िणथन फकया :  

 

 मसीह स्िगथ में राजा के समान बैठा ह ै

 

 िह अपने लोगों, अथाथत कलीलसया के लाभ के ललए िासन कर रहा ह ै

 

 

मसीह की र्दहे रूपक का पौलुस िारा सांपूणथ इस्तेमाल 4:1-16 में ही प्रकि होता ह ै

जहाां उसने राज्य में कलीलसयाई सांगठन का तकथ  फर्दया ह।ै 

 

 

परमेश्वर ने कलीलसया में अगुिों को स्थालपत फकया ह ैलजनका कायथ ह ैफक िे हमें 

एकर्दसूरे के प्रलत सेिा करने के ललए तैयार करें। 

 

 

इन अगुिों को र्दो लक्ष्यों की ओर कलीलसया की अगुिाई करनी ह ै: 

 

 

 लिश्वास में एकता 

 

 

 मसीह की पूणथता के सांपूणथ भाग को प्राप्त करना — सारी सृलि को मसीह के 

िासन में लेकर आना 

 

 

अगुि ेकी लिक्षाओं और कलीलसया के सेिा के कायथ र्दोनों के चररि में पे्रम का होना 

अलनिायथ ह।ै 
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हमारे पड़ोलसयों के प्रलत हमारा पे्रम : 

 

 व्यलिगत सांबांध की भािना ही नहीं ह ै

 

 ििार्दारीपूणथ समपथण ह ैजो उनकी भलाई चाहता ह ै

 

 

C. ब्रह्ाांड पर लिजय पाना (1:22:53) 

 

परमेश्वर का राज्य इस समय पाप और मृत्यु के ितथमान यगु के साथ-साथ पाया जाता 

ह।ै परमेश्वर की िलियाां र्दिुात्माओं और पाप में लगरी मानिजालत के राज्य के लिरुद्ध 

युद्ध करती हैं। 

 

 

 

मसीह के साथ हमारे सांबांध के कारण र्दिुात्माओं की िलियों के लिरुद्ध लड़ाई में 

हमारा पलड़ा भारी ह।ै 

 

 

 

कलीलसया का अलस्तत्ि ही परमेश्वर के सभी ििुओं के नाि की साक्षी र्दतेा ह।ै 

 

 

 

मनुष्यजालत की सृलि से पहल ेही परमेश्वर ने र्दिु ििुओं के समक्ष अपनी मलहमा को 

प्रकि करने के ललए अपनी कलीलसया का इस्तेमाल करन ेकी योजना बनाई थी। 
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परमेश्वर हमसे पे्रम करता ह ैऔर हमें महत्ि र्दतेा ह।ै और सब बातों का अपने से मेल 

करिान,े और ब्राह्ाांड को नया बनाने और उसे िुद्ध करन ेकी फिया में, िह हमस े

आरांभ कर रहा ह।ै  

 

 

 

 

 

परमेश्वर के राज्य के आरांभ होने के प्रमाण : 

 

 कलीलसया का अलस्तत्ि  

 

 कलीलसया की क्षमा  

 

 कलीलसया का िुलद्धकरण 

 

 

 

 

V. उपसांहार (1:28:58) 
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पनुसथमीक्षा के प्रश्न 

 

1. हमें यह क्यों लिश्वास करना चालहए फक पौलुस ने इफिलसयों की पिी ललखी है? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. पौलुस ने इफिलसयों को पिी क्यों ललखी? 
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3. फकन रूपों में इफिलसयों को ललखी पौलुस की पिी की पृष्ठभूलम को जानना उसकी पिी को 

बेहतर रीलत से समझन ेमें आपकी सहायता कर सकता ह?ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. प्रिांसा और प्राथथना के लिषय में पौलुस की लिक्षा फकस प्रकार पिी की सांपूणथ सांरचना के भीतर 

कायथ करती ह?ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Review Questions 

Paul's Prison Epistles 
Lesson 3: Paul and the Ephesians 

© 2007 by Third Millennium Ministries www.thirdmill.org 

31 

 

5. इफिलसयों की पिी में परमेश्वर के राज्य के भीतर नागररकता, प्रबांधन, और जीिन जीन ेके 

लनयमों के लिषय में पौलुस की लिक्षा का िणथन कीलजए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. मसीलहयों को हमारे स्िगीय राजा का सम्मान क्यों और कैसे करना चालहए? 
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7. मसीलहयों को स्िगथ के राज्य के लनमाथण के ललए कायथ क्यों करना चालहए? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. इस युग और आन ेिाले युग के लिषय में पौलुस की लिक्षा का िणथन कीलजए।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Review Questions 

Paul's Prison Epistles 
Lesson 3: Paul and the Ephesians 

© 2007 by Third Millennium Ministries www.thirdmill.org 

33 

 

9. हमारे राजा मसीह से लमलन ेिाली आलिषों के प्रलत हम मसीलहयों को फकस प्रकार प्रत्यतु्तर 

र्दनेा चालहए? 
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उपयोग के प्रश्न 

 

1. परमेश्वर के राज्य के नागररक होन ेसे कौनसी आिीषें और लाभ प्राप्त होते हैं? 

 

 

2. सुसमाचार के प्रलत आपकी समझ फकस प्रकार परमेश्वर के राज्य के लिषय में पौलुस की लिक्षा 

के साथ उपयुि बैठती ह?ै 

 

 

3. परमेश्वर के राज्य के लिषय में पौलुस की लिक्षा फकस प्रकार अन्य सांस्कृलतयों या जालतगत 

पृष्ठभूलमयों के मसीलहयों के प्रलत हमारे र्दलृिकोण को बर्दल सकती है?  

 

 

4. डॉ. फकड ने कहा “मसीह में, प्रत्येक लिश्वासी को ऐसे माना जाता ह ैजसैे फक िह स्ियां यीिु  

हो।” आपके मसीही जीिन में आपके ललए इसके क्या व्यािहाररक अथथ हो सकते हैं? 

 

 

5.  परमेश्वर के राज्य के भीतर पाए जाने िाले र्दसूरे लोगों के साथ हमारी बातचीत फकस प्रकार 

उनके साथ हमारी बातचीत से अलग होती ह ैजो अांधकार के राज्य में पाए जाते हैं? 

 

 

6. इफिलसयों की पिी में पौलुस की लिक्षा के प्रकाि में ऐसी कौनसी व्यािहाररक बातें हैं जो आप 

नैलतक िुद्धता को और अलधक प्रभाििाली तरीके से प्राप्त करन ेमें प्रयोग कर सकते हैं? 

 

 

7. फकस प्रकार एक राजा का अपनी प्रजा से सांबांध, लिश्वालसयों के साथ परमेश्वर के सांबांध के 

समान ह?ै 

 

 

8. इस अध्ययन से आपने कौनसी सबसे महत्िपूणथ बात सीखी है? 

 


