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पररचय 

क्या आपने कभी उन बहान  ंके बारे मे ंस चा ह ैज  ल र् सही कायग न करने पर बनाते है?ं जब बचे्च 
अपना र्हृकायग नही ंकरते, या कमगचारी अपना काम नही ंकरते, या ममत्र अपने वाद ेपूरे नही ंकरते, त  व ेक्या 
कहते है?ं शायद उनके पास जरूरी जानकारी नही ंथी, इसचलए उनका बहाना ह ता ह,ै “मझु ेपता नही ंथा”। या 
मिर ज  जानकारी उनके पास थी व ेउसे समझ नही ंपाए, त  वे कहते है,ं “मझु ेनही ंपता मझु ेक्या करना था।” 
या मिर शायद उन्ह नंे र्लत कायग करने क  महत्व मदया, इसचलए व ेमान लेते है,ं “मै ंयह करना नही ंचाहता 
था।” सच्चाई यह ह ैमक अंत मे ंसही कायग करने के चलए हमे ंउस दौरान कई अन्य कायग करने ह ते है।ं हमे ंसही 
जानकारी लेनी ह ती ह,ै हमे ंइसकी सही जांच करनी ह ती ह,ै और हमे ंइसे सही रूप मे ंलारू् करना ह ता ह।ै 

बाइबल पर आधाररत मनणगय लनेा श्ृंिला का यह हमारा दसवां अध्याय ह।ै और हमने इस अध्याय 
का नाम मदया ह,ै “अस्स्ट्तत्व-संबंधी दमृिक ण : अच्छे का चनुाव करना”। इस अध्याय मे,ं हम जांचेरं् ेमक 
मसीही मकस प्रकार वास्ट्तव मे ंनमैतक मनणगय लेते है-ं हम मकस प्रकार अच्छे का चनुाव करते है।ं और हम इस 
बात पर ख़ास ध्यान देरं् ेमक इन चनुाव  ंमे ंहमारी व्यमिर्त य ग्यताएं और सामर्थयग मकस प्रकार य र्दान दतेी 
है।ं 

इन सारे अध्याय  ंमे ंहम चसिाते आ रहे है ंमक नमैतक मनणगय लेना एक व्यमि द्वारा एक पररस्स्ट्थमत मे ं
परमेश्वर के वचन क  लारू् करना ह ता ह।ै और हम इस प्रारूप के तीन अवयव  ंक  दशागते रहे है ं: परमेश्वर का 
वचन, पररस्स्ट्थमत, और व्यमि। 

जब हम नमैतक चशिा क  परमशे्वर के वचन पर केस्न्ित ह कर देिते है,ं त  हम मनदशेात्मक दमृिक ण 
का प्रय र् कर रहे है।ं और जब हम वास्ट्तमवकताओ,ं लक्ष्य ,ं और माध्यम  ंजसैी पररस्स्ट्थमतय  ंपर ध्यान देत ेहै,ं 
त  हम पररस्स्ट्थमत-संबंधी दमृिक ण का प्रय र् कर रह ेहै।ं अंत मे,ं जब हम नमैतक मनणगय लनेे वाले व्यमिय  ंपर 
ध्यान देते है,ं त  हम मवषय  ंक  अस्स्ट्तत्व-संबंधी दमृिक ण से देि रहे है।ं य ेसारे दमृिक ण हमे ंपरमेश्वर के बारे 
मे,ं हमारी पररस्स्ट्थमत के बारे मे,ं और हमारे अपने बारे मे ंजानकारी देने के द्वारा नमैतक मनणगय  ंमे ंसहायता करते 
है।ं और य ेसब र्हराई से एक-दूसरे से जडेु हएु है।ं इस अध्याय मे ंहम पनुः अस्स्ट्तत्व-संबंधी दमृिक ण क  
देिेरं्े, इस बार हम उन रूप  ंक  दिेेरं्े चजनमे ंहम हमारी व्यमिर्त िमताओ ंका प्रय र् अच्छा कायग करने 
का चनुाव करने की प्रमक्रया मे ंकरते है।ं 

मनषु्य नमैतक मनणगय लनेे मे ंमभन्न सामर्थयों और य ग्यताओ ंका प्रय र् करते है।ं इस अध्याय मे ंहम इन 
य ग्यताओ ंक  हमारी अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताए ँकहेरं्।े इन िमताओ ंका वणगन करने के कई तरीके है,ं परन्त ु
हम उन्हे ंसात सामर्थयों और य ग्यताओ ंमे ंसारर्मभगत करंेर्े : अनभुव, कल्पना, मववके, अन्तःकरण, भावनाएं, 
हृदय, और इच्छा। अब इन अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताओ ंमे ंऐसा बहतु कुछ ह ैज  एक-दूसरे मे ंभी पाया जाता ह।ै 
य ेसब र्हराई स ेएक-दूसरे स ेजडेु हईु ह ती है ंऔर एक-दूसरे पर मनभगर रहती है।ं परन्त ुमिर भी, हरेक अपन े
ही तरीके से कायग करती है,ं अतः नमैतक चशिा मे ंप्रत्यके िमता की मखु्य भूममका पर ध्यान देना सहायक ह।ै 

इस अध्याय मे ंहम हमारी अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताओ ंक  इस प्रकार समूह मे ंरिेरं्े चजस प्रकार स ेव े
सामान्यतः नमैतक मनणगय लेने मे ंहमारी सहायता करती है।ं य ेसमूह कुछ बनावटी है,ं क्य मंक हमारी सारी 
य ग्यताएं या सामर्थयग हर कदम पर एक साथ कायग करती है।ं परन्त ुयह भी सत्य ह ैमक हम कुछ कायों क  
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करने के चलए कुछ िमताओ ंपर ही मखु्यतः मनभगर रहते है,ं अतः य ेमवभाजन सहायक ह  सकते है ंजब हम 
नमैतक मनणगय लेने की प्रमक्रया के बारे मे ंस चत ेहै।ं 

जब हम अच्छे का चनुाव करन ेकी धारणा की जांच करत ेहै,ं त  हम ध्यान देरं्े ंमक मकस प्रकार हमारी 
अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताएं मनणगय लेने की प्रमक्रया मे ंतीन मखु्य चरण  ंमे ंकाम करती है।ं पहल,े हम उन मखु्य 
िमताओ ंपर ध्यान देरं्े चजनका प्रय र् हम हमारी पररस्स्ट्थमत के बारे मे,ं हमारे अपने बारे मे,ं और परमेश्वर के 
वचन के बारे मे ंज्ञान अचजगत करने के चलए करत ेहै।ं दूसरा, हम उन सामर्थयों और य ग्यताओ ंपर ध्यान देरं्े 
चजनका प्रय र् हम मवचशि रूप से इस ज्ञान क  जांचने या इसका मूल्यांकन करने के चलए करते है।ं और 
तीसरा, हम उन पर ध्यान देरं्े चजनका प्रय र् हम तब करते है ंजब हम नमैतक मनणगय लेने के द्वारा हमारे ज्ञान क  
लारू् कर रह ेह त ेहै।ं आइए, उन मखु्य िमताओ ंके साथ आरंभ करंे चजनका प्रय र् हम ज्ञान प्राप्त करने के 
समय करते है।ं 

ज्ञ ाि प्राप्त  करिा 

हम उन द  आधारभूत िमताओ ंपर ध्यान देरं्े ज  ज्ञान क  प्राप्त करने मे ंमहत्वपूणग है।ं पहला, हम 
ध्यान देरं्े मक हम मकस प्रकार अनभुव पर मनभगर रहते है।ं और दूसरा, हम देिेरं् ेमक मकस प्रकार हमारी 
कल्पना हमारे ज्ञान मे ंय र्दान देती ह।ै आइए, पहले हम यह देिे ंमक अनभुव मकस प्रकार से हमे ंवह ज्ञान 
अचजगत करने मे ंसहायता करता ह ैचजसका नमैतक मनणगय लेन ेमे ंहमारे पास ह ना आवशयक ह।ै 

अिभुव 
चाहे मकतना भी स्ट्पि यह प्रतीत ह ता ह , मिर भी नमैतक चशिा के अध्ययन मे ंयह याद रिना 

आवशयक ह ैमक मनषु्य कई प्रकार के अनभुव  ंसे ज्ञान प्राप्त करता ह।ै हम ल र्  ंक  जानते है ंक्य मंक हमारे 
पास उनस ेभेटं करने, उनसे बात करने आमद का अनभुव ह।ै हम जानते है ंमक मन भाव कैसे ह ते है ंक्य मंक 
हमने भय, पे्रम, क्र ध आमद का अनभुव मकया ह।ै हम कुछ घटनाओ ंक  प्रत्यि रूप स ेजानते है ंक्य मंक हम 
स्ट्वयं उनका अनभुव करते हएु जीवन जीत ेहै।ं हम कुछ घटनाओ ंके बारे मे ंअप्रत्यि रूप स ेजानते है ंक्य मंक 
हमारे पास उनके बारे मे ंपढने या मकसी और माध्यम स ेउसके बारे मे ंजानने का अनभुव रहा ह।ै जब हम इस 
अध्याय मे ंअनभुव के बारे मे ंबात करते है,ं त  हमारे मन मे ंऐसे और कई अन्य प्रकार के अनभुव रहेरं्े। 

इन सारे अनभुव  ंक  सारर्मभगत करने मे ंहमारी सहायता हते ुहम अनभुव क  ल र् ,ं वस्ट्तओु ंऔर 
घटनाओ ंकी जानकारी या उनके बारे मे ंजार्रूकता के रूप मे ंपररभामषत करंेर्े। प्रत्यके अनभुव मकसी न 
मकसी प्रकार का ज्ञान उत्पन्न करता ह,ै मिर चाहे वह परमेश्वर के बारे मे ंह , हमारे चार  ंओर के संसार के बारे 
मे ंह  या हमारे अपने बारे मे ंह । और यही ज्ञान बरुाई से अच्छाई क  पहचानने मे ंहमारी सहायता करता ह।ै 

अब जसैे हम अनभुव पर और अचधक मवस्ट्तार स ेचचाग करंेर्े, त  हम द  मदशाओ ंमे ंदेिेरं्े। पहली, 
हम हमारे चार  ंओर के संसार के साथ हमारे भौमतक या संवदेी व्यवहार पर ध्यान देरं्े। और दूसरा, हम हमारे 
उन मानचसक अनभुव  ंक  संब चधत करेंर्े ज  हमारे मन  ंमे ंह।ै आइए, हम हमारे चार  ंओर के संसार के साथ 
हमारे भौमतक व्यवहार स ेआरंभ करे।ं 
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भौनतक 
संसार के साथ हमारा भौमतक व्यवहार हमारे संवदेी ब ध के माध्यम स ेह ता ह-ै हमारे दिेन,े सनुने, 

संूघन,े चिने और छून ेके द्वारा। य ेपांच ज्ञानसे्न्िया ँउन मखु्य तरीक  ंका प्रमतमनचधत्व करती है ंचजनके द्वारा हम 
परमेश्वर, ल र् ,ं वस्ट्तओु,ं हमारे वातावरण एवं अन्य कई घटनाओ ंके बारे मे ंजानकारी प्राप्त करते है।ं उदाहरण 
के तौर पर, हम दूसरे ल र्  ंके बारे मे ंजानते है ंक्य मंक हम उन्हे ंदेिते है,ं और उनसे बात करते है,ं और उन्हे ं
स्ट्पशग करते है।ं जब हम घटनाओ ंक  ह ता हआु दिेते है,ं उनके बारे मे ंपढ़ते है,ं या उनके बारे मे ंबात  ंक  
सनुत ेहै,ं त  हम उनके बारे मे ंसीित ेहै।ं हम परमेश्वर के वचन क  पढने के द्वारा, दूसर  ंसे उसके बारे मे ंसनुन े
के द्वारा, और उसकी समृि के उत्कषग क  दिेने के द्वारा परमशे्वर की ममहमा के बारे मे ंसीिते है।ं 

मनस्ट्संदेह, पमवत्रशास्ट्त्र कभी-कभी हमारी ज्ञानेस्न्िय  ंकी सीममतता की ओर भी हमारे ध्यान क  
आकमषगत करता ह।ै उदहारण के चलए, 2 कुररस्न्थय  ं5:7 मे ंपौलसु न ेचलिा : 

क यो नंक  हम रूप को  दखे कर िही,ं पर नवश्वास से  चलत  ेह  ।ं  (2 कु र रस् थि यो  ं5 :7 ) 

जसैा मक पौलसु ने यहा ँपर दशागया, हमारी इस्न्ियां हमारे उद्धार के भमवष्य के बारे मे ंहमे ंज्ञान प्रदान 
करने की य ग्यता मे ंसीममत है।ं हा,ँ परमेश्वर के वचन क  पढने मे ंहम हमारी दमृि का प्रय र् करते है,ं परन्त ु
परमेश्वर के वचन की सच्चाई क  समझने के चलए मात्र संवदेी ब ध स ेकही ंअचधक की आवशयकता पडती ह-ै 
इसमे ंमवश्वास की आवशयकता ह ती ह,ै अथागत् उन बात  ंमे ंभर सा ज  प्रत्यि संवेदी अनभुव स ेबाहर की ह ।ं 

परन्त,ु इन सीममतताओ ंके बावजूद परमेश्वर ने हमे ंज्ञान प्राप्त करने के महत्वपूणग साधन  ंके रूप मे ं
हमारी इस्न्ियां दी है।ं िलस्ट्वरूप, हमारी इस्न्ियां मवश्वसनीय है,ं और हमे ंपरमेश्वर, समृि और हमारे अपने बारे 
मे ंसच्ची बाते ंचसिाती है।ं अब हमे ंइस बात की जानकारी ह नी चामहए मक मनषु्यजामत के पाप मे ंपतन ने हमारे 
संवेदी ब ध  ंक  प्रभामवत कर मदया ह।ै न केवल बीमारी और अन्य असामान्यताएं हमारी भौमतक य ग्यताओ ं
क  सीममत कर देती है,ं परन्त ुकभी-कभी हम भ्रम का भी सामना करत ेहै।ं कभी-कभी हम स चते है ंमक ज  हम 
स चत,े सनुत,े दिेत ेया महसूस करते है ंवह वास्ट्तव मे ंनही ंह।ै परन्त ुसामान्यतः, हमारी इस्न्ियां मवश्वसनीय 
ह ती है।ं 1 यूहन्ना 1:1-3 मे ंयूहन्ना के शबद  ंक  देिे ं: 

उ स जीवि  के  वचि के  नवषय म े ंज ो  आनद  स ेि ा, ल जस ेहम ि  ेसिुा, और ल जस ेअ पिी  
आंख ो  ंसे द खेा, वरि ल ज से हम  ि  ेध्याि स ेदखे ा; और हा ि ो  ंसे छू आ।  यह जीवि  प्रगट  
हआु, और हम  ि  ेउस ेदखे ा, और उ स क ी  गवाह ी दते  ेह  ,ं और त मु हे ंउ स अ िथत जीवि  
क ा  सम ाचार द ते े  ह  ,ं ज ो  नपता  के  साि ि ा, और हम  पर प्रगट  हआु।  जो  कुछ  हम  ि े  
द खे ा  और सिुा ह   उ सका  समाचार त मु हे ंभ ी  द ते  े ह  ,ं इ सलल य ेनक  तमु  भ ी  हम ारे साि 
सहभागी  हो।  (1  यूहन्न ा 1 :1 -3 ) 

यूहन्ना ने दिेने, सनुने, और स्ट्पशग करन ेक  मवश्वसनीय इस्न्िय  ंके रूप मे ंबताया चजन्ह नंे उस ेऔर 
अन्य  ंक  यीश ुके बारे मे ंसच्चा ज्ञान प्रदान मकया था। इसी प्रकार, ज  यूहन्ना के शबद  ंक  पढ़ते है ंव ेअपनी 
इस्न्िय  ंका प्रय र् यूहन्ना के शबद  ंक  समझने, उसकी र्वाही क  सनुन ेएवं पढने मे ंकरते है,ं तामक उन्हे ंभी 
सत्य का ज्ञान ममल सके। 

इसी प्रकार, भजन 34:8 हमे ंइन शबद  ंस ेउत्सामहत करता ह ै: 

परख क र  दखे ो  नक  यहोवा  क सा भल ा  ह  , कया  ही  धथय ह   व ह परुुष ज ो  उ सक ी  िरर् 
ल ते ा  ह  ! (भ ज ि 34 :8 ) 
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जसैे मक दाउद ने यहा ँचसिाया मक यमद हमारे पास िान ेके चलए भ जन ह ैत  यह इस बात का प्रमाण 
ह ैमक परमेश्वर अच्छा ह;ै यह हमे ंचसिाता ह ैमक वह हमस ेपे्रम करता ह ैऔर हमारी जरूरत  ंक  पूरी करता 
ह।ै और यद्यमप हम परमेश्वर क  भौमतक रूप स ेदिे नही ंसकते, मिर भी उसकी अच्छाई के बारे मे ंहमारी 
जानकारी क  रूपक के रूप मे ंदेिना कहा जा सकता ह,ै क्य मंक यह हमे ंउसके बारे मे ंज्ञान देती ह।ै अतः 
परिने या चिन ेमक हमारी इन्िी और िाने का हमारा अनभुव द न  ंहमे ंपरमेश्वर के बारे मे ंसच्चा ज्ञान प्रदान 
करते है।ं 

हमारी इस्न्िय  ंके माध्यम स ेही हम परमेश्वर के मनयम  ंक  समझते है ंजब उन्हे ंमवशेष और सामान्य 
प्रकाशन के द्वारा प्रकट मकया जाता ह।ै हमारी भौमतक इस्न्िय  ंके माध्यम स ेहम हमारी पररस्स्ट्थमतय  ंकी बहतु 
सी वास्ट्तमवकताओ,ं लक्ष्य  ंऔर माध्यम  ंके बारे मे ंसीि सकते है।ं हमारी इस्न्िय  ंके माध्यम से ही हम अपने 
बारे मे ंकािी कुछ सीिते है।ं हा,ँ हमे ंसही रूप स ेअपनी इस्न्िय  ंका प्रय र् करन ेमे ंसावधान रहना चामहए। 
और हमे ंहमारी इस्न्िय  ंस ेप्राप्त ज्ञान की पमुि करने के चलए पमवत्रशास्ट्त्र और अन्य िमताओ ंका प्रय र् करने 
की जरुरत ह।ै परन्त ुहमे ंयह भी पहचानने की जरुरत ह ैमक हमारी इस्न्ियां सामान्यतः मवश्वसनीय है ंऔर 
परमेश्वर द्वारा मदए र्ए साधन है,ं और ज  ज्ञान हम उनके द्वारा प्राप्त करते है,ं वह मसीही नमैतक चशिा के चलए 
महत्वपूणग ह।ै 

संसार के साथ भौमतक व्यवहार क  हमारे अनभुव के एक महत्वपूणग भार् के रूप मे ंदेिने के बाद, 
अब हम हमारे मानचसक अनभुव  ंके बारे मे ंबात करने के चलए तयैार है,ं व ेअनभुव ज  हमारे मन मे ंपाए जाते 
है।ं 

मािलस क 
हमारी इस्न्ियां हमे ंजानकारी प्रदान करती है,ं परन्त ुजब तक वह जानकारी हमारी आन्तररक वचैाररक 

प्रमक्रयाओ ंमे ंप्रवेश नही ंकरती तब तक हमारे अनभुव  ंस ेज्ञान प्राप्त नही ंह ता। अब आरंभ स ेही हमे ंयह मान 
लेना चामहए मक सारे इमतहास मे ंइस्न्िय  ंके ब ध एवं मानचसक धारणाओ ंके बीच के संबंध क  कई तरीक  ंमे ं
समझा र्या ह।ै परन्त ुहमारे उदे्दशय  ंके चलए, हम बहतु ही सरल रूप मे ंइस संबंध का वणगन करंेर्।े 

एक र्ाय क  देिने के अनभुव पर ध्यान दे।ं जब मै ंर्ाय क  दिेता हू,ँ त  मेरी आिँे ंएक तस्ट्वीर मरेे 
मस्स्ट्तष्क क  भेजती है।ं यह दमृि का भौमतक संवदेी अनभुव ह।ै परन्त ुयह जानने का अनभुव मक वह जानवर 
र्ाय ह,ै वह मानचसक ह।ै मरेी आिँे ंमेरे मदमार् क  नही ंबताती मक वह तस्ट्वीर र्ाय की ह।ै इसके मवपरीत, 
यह मेरा मदमार् ह ैज  तस्ट्वीर क  र्ाय के रूप मे ंसमझता ह।ै जब मेरा मदमार् र्ाय की तस्ट्वीर के अनभुव क  
प्राप्त कर लतेा ह,ै तभी मेरी दमृि ज्ञान क  प्रदान करती ह।ै 

इसी प्रकार स,े हमारे सारे मानचसक अनभुव ज्ञान क  प्राप्त करने के य ग्य है।ं आत्म-चचंतन, मनन, 
आत्म-मवशलेषण, भावनाएं, स्ट्ममृतया,ँ कल्पनाए,ँ भमवष्य की य जनाए,ँ समस्ट्याओ ंका सामना करना, परमेश्वर 
के बारे मे ंजानकारी, पाप का ब ध- य ेसब आन्तररक मक्रयाएं है ंचजनका हम अनभुव करत ेहै।ं 

अब, हमारे भौमतक अनभुव के समान, हमारा मानचसक अनभुव भी पाप से प्रभामवत ह ता ह।ै कभी-
कभी हम हमारे मवचार  ंमे ंर्लमतया ँकरते है ंया मानते है ंमक हमने ऐसी बात  ंका अनभुव मकया ह ैज  वास्ट्तव 
मे ंहईु ही नही।ं अतः हमे ंहमारे अनभुव  ंकी पमुि पमवत्रशास्ट्त्र और हमारी अन्य िमताओ ंके साथ करनी 
चामहए। परन्त ुहमे ंयह भी पहचानना जरुरी ह ैमक पमवत्र आत्मा हमारे मानचसक अनभुव  ंका प्रय र् हमे ंसच्चा 
ज्ञान चसिाने के चलए करता ह।ै 

जब हम हमारे मानचसक अनभुव  ंके बारे मे ंइस प्रकार स ेस चते है,ं त  यह देिना सरल ह  जाता ह ै
मक ज्ञान प्राप्त करन ेकी सारी प्रमक्रया की जांच हमारे मानचसक अनभुव के दमृिक ण स ेकी जा सकती ह।ै चाहे 
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हमारा ज्ञान पसु्ट्तक  ंक  पढने स ेया घटनाओ ंक  दिेने स ेआए, अंत मे ंयह हमारे मन रहता ह।ै और इसी 
कारण, मानचसक अनभुव ज्ञान क  प्राप्त करने और लारू् करन ेके चलए महत्वपूणग ह।ै 

अनभुव की इस समझ क  मन मे ंरिते हएु, हम उस दूसरी अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमता की ओर मडुन ेके 
चलए तयैार है ंचजसका इस्ट्तमेाल हम ज्ञान, अथागत् कल्पना क  प्राप्त करने के चलए करते है।ं कल्पना क  कभी-
कभी ज्ञान प्राप्त करने के असंवधैामनक तरीके के रूप मे ंसमझा जाता ह,ै जसै ेमक इसमे ंझूठ या ध ि ेका ह ना 
त  आवशयक ह।ै परन्त ुजसैा मक हम दिेेरं्े, बाइबल मे ंकल्पना के कई सकारात्मक प्रय र् पाए जाते है।ं 

कल्पिा 
इस अध्याय मे,ं हम कल्पना शबद का इस्ट्तेमाल हमारे अनभुव स ेपरे की बात  ंकी मानचसक तस्ट्वीर  ं

क  बनान ेकी हमारी य ग्यताओ ंके चलए करंेर्े। पहली नज़र मे,ं कल्पना क  नमैतक ज्ञान क  प्राप्त करने के रूप 
मे ंस चना मवचचत्र प्रतीत ह  सकता ह।ै परन्त ुजसैा मक हम दिेेरं्े, हमारी कल्पनीय य ग्यताएं परमेश्वर, संसार 
और हमारे स्ट्वयं के बारे मे ंसीिने और स चन ेके चलए महत्वपूणग है।ं 

हम तीन प्रकार से कल्पना की धारणा की जांच करंेर्।े पहला, हम कल्पना क  रचनात्मकता के एक 
प्रकार के रूप मे ंदिेेरं्े। दूसरा, हम उन तरीक  ंक  दिेेरं्े चजनमे ंकल्पना हमे ंउन मवषय  ंके बारे मे ंस चन ेके 
य ग्य बनाती ह ैज  मकसी दूसरे समय मे ंह ते है।ं तीसरा, हम यह देिेरं्े मक मकस प्रकार हमारी कल्पनीय 
य ग्यताएं हमे ंऐसी बात  ंके बारे मे ंस चने की अनमुमत देती है ंज  भौमतक दूरी मे ंहमसे दूर ह ती है।ं हम इस 
मवचार के साथ आरंभ करेंर्े मक कल्पना रचनात्मकता का एक प्रकार ह।ै 

रचिात्मकत ा 
रचनात्मकता के रूप मे ंकल्पना के बारे मे ंस चने का एक मवचशि तरीका उन चरण  ंके बारे मे ंस चना 

ह ैज  कलाकार तस्ट्वीर  ंक  बनाते समय लेते है।ं व ेतस्ट्वीर  ंकी पररकल्पना करने के द्वारा प्रायः आरंभ करते 
है,ं अथागत् व ेतस्ट्वीर  ंके उस मानचसक चचत्र क  बनाते है ंजसैी व ेतस्ट्वीरे ंअंत मे ंमदिाई देरं्ी। जब व ेबनाना 
आरंभ करते है,ं त  व ेबनाने स ेपहले ही हर म ड के पररणाम  ंकी कल्पना करते है।ं यमद वह म ड उससे 
ममलता ह ैज  उनके मन मे ंह,ै त  व ेप्रायः िशु ह  जाते है।ं परन्त ुयमद यह उनकी मन की तस्ट्वीर स ेममलान 
नही ंिाता त  व ेशायद उसमे ंबदलाव कर देते है ंज  उन्ह नं ेबनाया ह।ै कल्पना करने और चचत्र बनाने की 
प्रमक्रया तब तक जारी रहती ह ैजब तक कायग समाप्त नही ंह  जाता। 

इसी प्रकार स,े हम ज  कुछ भी बनाते या रचते है ंउस सब मे ंकल्पना शाममल ह ती ह।ै हम 
रचनात्मकता के सरल कायों के चलए प्रमतमदन हमारी कल्पना का प्रय र् करते है,ं जसैे मक यह मनणगय करना 
मक हम क्या िाना बनायेरं्े, और यह मनणगय करना मक बातचीत मे ंक्या कहना ह।ै हम हमारी कल्पनाओ ंका 
प्रय र् कई अन्य रचनात्मक रूप  ंभी करते है।ं वजै्ञामनक अपनी कल्पनाओ ंका प्रय र् चसद्धांत  ंकी रचना करने, 
और अपने चसद्धांत  ंकी जांच करने के चलए करते है।ं श धकताग अपनी कल्पनाओ ंका प्रय र् नई तकनीक  ं
और मशीन  ंकी रचना करने मे ंकरते है।ं वास्ट्तकुार अपनी कल्पनाओ ंका प्रय र् भवन  ंऔर पलु  ंके नक़्श े
बनाने मे ंकरते है।ं और चशिक एवं प्रचारक अपनी कल्पनाओ ंका प्रय र् लिे  ंऔर संदेश  ंक  चलिने मे ं
करते है।ं 

2 शमूएल 12:1-7 मे ंइस घटना के वणगन क  सनुे ं

[िात ाि ] क हि े  ि  ेल गा, एक  िगर म े ंद ो  म ि षु् य रहत ेि े, लजि  म े ंसे एक  धिी और एक 
न ि धण ि  ि ा ... न ि धण ि  के  पास  भ डे़ क ी  एक  छ ोट ी  ब च्ची  क ो  छ ोड़  और कुछ  भ ी  ि  ि ा ... 
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और व ह उ सके  यहां  उ सके  ब ाल ब च्चो  ंके  साि  ही ब ढी  ि ी; वह उ सके  ट कु डे़ म े ंस े
ख ात ी, और उ सके  क टो रे म े ंस ेपीत ी, और उसक ी  ग ो द म  ेसोत ी ि ी, और वह उ सक ी  
ब टे ी के  सम ाि  ि ी ... और धिी  ि .े.. भ डे़ क ी  ब च्ची  ल  ेक र उ स ज ि  के ल ल य.े.. भोजि  
ब िवाया।  तब  दाऊद  क ा  क ोप उ स मि षु् य पर बहतु  भड़क ा; और उ सि ेिाता ि  स ेक हा, 
यहोवा  के  जीवि  क ी  िपि, लजस म िषु् य  ि  ेऐसा  क ाम  नक या वह प्रार् द ण् ड के  योग्य  
ह  ... त ब  िाता ि ि  ेद ाऊद से कहा, तू  ही  व ह म िषु् य  ह  ।  (2 िमूएल  12 :1 -7 ) 

पमवत्र आत्मा की पे्ररणा मे ंनातान न ेएक कल्पनात्मक नमैतक स्स्ट्थमत, एक कल्पनात्मक कानूनी मवषय 
की रचना की। और उसने दाऊद क  अपनी कल्पनात्मक स्स्ट्थमत स ेएक नमैतक मनष्कषग मनकालने के चलए 
कहा। नातान के मवर ध की सिलता उसकी एवं दाऊद की रचनात्मक रूप स ेकल्पना करन ेकी य ग्यता पर 
मनभगर थी। 

जसैे मक यह बाइबल-आधाररत उदाहरण दशागता ह,ै कल्पना हमे ंनमैतक प्रारूप  ंऔर रूपक  ंक  बनान े
और उन्हे ंपहचानने के य ग्य बनाती ह।ै उदाहरण के तौर पर, जब हम पमवत्रशास्ट्त्र मे ंदेिते है ंत  हम उन बात  ं
के कई मवचशि उदाहरण देि सकते है ंचजन्हे ंपरमेश्वर ने आशीमषत मकया और श्ाप मदया, और हम कई ऐस े
सामान्य चसद्धांत  ंक  भी पात ेहै ंज  स्ट्पि करते है ंमक परमेश्वर कैसे मनधागररत करता ह ैमक मकस ेआशीष द ेऔर 
मकस ेश्ाप द।े और यह समझना मक मकस प्रकार य ेसामान्य चसद्धांत मवचशि उदाहरण  ंसे संबंध रिते है,ं यह 
कुछ हद तक रचनात्मक कल्पना का मवषय ह।ै हम चसद्धांत  ंऔर उदाहरण  ंके बीच संबंध  ंकी रचना करते है,ं 
और हम प्रमत-उदाहरण  ंकी कल्पना करने के द्वारा इन संबंध  ंकी जांच करते है।ं तब हम हमारे जीवन  ंमे ंउन 
सामान चसद्धांत  ंक  लारू् करन ेके स्स्ट्थर तरीक  ंकी कल्पना करते है।ं 

मनस्ट्संदेह, हमे ंएक बार पनुः याद रिना आवशयक ह ैमक पाप की भ्रिता हमस ेहर प्रकार की र्लत 
बात  ंकी कल्पना करवा सकती ह,ै इसचलए हमे ंइस बात के प्रमत आश्वस्ट्त रहने के चलए अन्य िमताओ ंका 
प्रय र् करना चामहए मक हमारी कल्पनाए ँपरमेश्वर के वचन के अनरुूप ह नी चामहए। मिर भी, हम हमारी 
कल्पनाओ ंमे ंआत्ममवश्वास क  रि सकत ेहै ंजब हम सावधानी स ेऔर सही रूप स ेइसका प्रय र् करते है,ं 
क्य मंक पमवत्र आत्मा ने नमैतक ज्ञान के मूल्यांकन के मवश्वसनीय साधन के रूप मे ंहमे ंयह िमता प्रदान की ह।ै 

परन्त,ु रचनात्मकता के चलए कल्पना के इस्ट्तेमाल के अमतररि, हम इसका प्रय र् उन बात  ंक  
स चन ेके चलए भी कर सकते है ंज  समय के आधार पर हम से दूर है-ं अथागत् व ेबाते ंज  उस समय नही ंपाई 
जाती ंजब हम उनके बारे मे ंबात कर रहे है।ं 

स मय 
यीश ुके बारे मे ंस चे।ं वह अब अपने 12 चेल  ंक  चसिाता हआु धरती पर नही ंह।ै वह अब कू्रस पर 

मर नही ंरहा ह,ै न मतृक  ंस ेजीमवत ह  रहा ह,ै और न ही स्ट्वर्ग मे ंचढ़ रहा ह।ै अतः यीश ुकी सेवकाई क  
समझन ेऔर उस ेहमारे नमैतक मनणगय  ंमे ंलारू् करने के चलए हमे ंअतीत की कल्पना करने की हमारी य ग्यता 
का इस्ट्तमेाल करना जरूरी ह।ै 

उदहारण के चलए, बाइबल हमस ेमांर् करती ह ैमक हम अच्छे लक्ष्य  ंका अनसुरण करंे, मवशषेकर 
उसके राज्य की मवजय के माध्यम से परमेश्वर की ममहमा करने के लक्ष्य का। परन्त ुयह लक्ष्य त  भमवष्य का 
ह।ै इसका अनसुरण करने के चलए हमे ंइसकी कल्पना करनी ह र्ी। और हमे ंइस लक्ष्य तक पहुचँने के 
सवोत्तम साधन  ंक  ढूढँने के चलए भी अपनी कल्पनाओ ंका इस्ट्तमेाल करना ह र्ा। सारांश मे,ं भमवष्य की 
कल्पना करने की हमारी य ग्यता के मबना, हम हमारे जीवन  ंमे ंपरमेश्वर के वचन क  लारू् नही ंकर पाएंर्े। 
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कल्पना क  रचनात्मकता और समय के आधार पर दिेने के बाद, हमे ंइस मवषय की ओर मडुना 
चामहए मक कल्पना मकस प्रकार हमे ंउन बात  ंके बारे मे ंस चने के चलए सहायता करती ह ैज  दूरी के आधार 
पर हमसे दूर है।ं चजस प्रकार वस्ट्तएंु या बाते ंसमय के आधार पर हमसे दूर ह  सकती है,ं वसै ेही व ेभौमतक 
दूरी स ेभी हमसे दूर ह  सकती है।ं 

दूरी 
उदाहरण के चलए, हम मे ंसे बहतु ही कम ल र् माल्टा द्वीप र्ए ह रं्े जहा ँर म की ओर यात्रा करते हएु 

पे्रररत पौलसु का जहाज दघुगटनाग्रस्ट्त ह  र्या था। परन्त ुयह बात मक हमने कभी उस द्वीप क  स्ट्वयं देिा नही,ं 
हमे ंउसकी कल्पना करने से नही ंर क सकती। वास्ट्तव मे,ं जब हम पे्रररत  ंके काम नामक पसु्ट्तक मे ंमाल्टा 
द्वीप मे ंपौलसु के मबताए समय के बाइबल के वणगन क  पढ़ते ह ैत  हम उसकी कल्पना मकय ेमबना नही ंरह 
सकत।े 

देचिय,े जब ल र् और वस्ट्तएंु हमसे इतनी दूर ह ती है ंमक व ेहमारी इस्न्िय  ंके प्रभाव से परे ह ,ं त  व े
वतगमान मे ंहमारे अनभुव का महस्ट्सा नही ंह ती।ं और क्य मंक व ेवतगमान मे ंहमारे अनभुव का महस्ट्सा नही ंह,ै 
इसचलए हमे ंउनके बारे मे ंस चने के चलए हमारी कल्पनाओ ंका इस्ट्तमेाल करना पडता ह।ै मनस्ट्संदेह, इन दूर 
की वस्ट्तओु ंके बारे मे ंज  जानकारी हमे ंममलती ह ैवह त्रमुट-अधीन ह ती ह,ै अथागत् उनमे ंत्रमुटयां ह  सकती है,ं 
और वसैे ही उनके बारे मे ंहमारे मवचार भी ह  सकते है।ं अतः, हमे ंमजबूती स ेपमवत्र आत्मा पर मनभगर रहना 
जरूरी ह,ै तामक वह परमेश्वर के वचन के अनसुार हमारी कल्पनाओ ंकी जाचँ करने मे ंऔर हमारी य ग्यताओ ं
एवं सामर्थयों स ेइसका सांमजस्ट्य करवाने मे ंहमारी सहायता करे। जब इसका सही रूप मे ंइस्ट्तमेाल मकया 
जाता ह,ै त  हमारी कल्पना हमसे दूर की बात  ंके बारे मे ंस चने के चलए बहतु ही उपय र्ी चसद्ध ह ती ह।ै 

उस समय के बारे मे ंस चे ंजब पे्रररत पौलसु एक बार बंदीर्हृ मे ंथा। मिचलस्प्पय  ं2:25 और 4:18 के 
अनसुार, जब मिचलस्प्पय  ंकी कलीचसया न ेसनुा मक पौलसु बंदीर्हृ मे ंह ैऔर जरुरत मे ंह,ै त  उन्ह नंे उसकी 
सहायता के चलए आचथगक मदद भेजी और उसकी सवेा के चलए एक सेवक क  भजेा। यह एक अच्छा नमैतक 
चनुाव था। इसने वास्ट्तमवकताओ ंक  समझा, भमिपूणग लक्ष्य स्ट्थामपत मकया, और मिर उस लक्ष्य तक पहुचँन े
के चलए माध्यम  ंक  चनुा। 

परन्त ुध्यान दे ंमक मकस प्रकार पौलसु और मिचलस्प्पय  ंके बीच की दूरी क  पाटने के चलए यह 
प्रमक्रया कल्पना पर आधाररत थी। पौलसु मिचलस्प्पय  ंके अनभुव के समि उपस्स्ट्थत नही ंथा, इसचलए उन्ह नंे 
पौलसु की पररस्स्ट्थमत की वास्ट्तमवकताओ ंक  समझने के चलए अपनी कल्पना का इस्ट्तमेाल मकया। मिर 
उन्ह नंे दूर के बंदीर्हृ मे ंपौलसु की पररस्स्ट्थमतय  ंक  बदलने के लक्ष्य क  स्ट्थामपत करने के चलए अपनी 
कल्पना का इस्ट्तेमाल मकया। अंत मे,ं उन्ह नंे उन माध्यम  ंकी कल्पना की ज  उनके लक्ष्य तक पहुचँने के 
चलए उनके और पौलसु के बीच की दूरी क  पाटने मे ंउनकी सहायता करंे। इस प्रमक्रया के प्रत्यके कदम मे,ं 
कल्पना ने मिचलस्प्पय  ंक  उन बात  ंके बारे मे ंस चन ेके य ग्य बनाया ज  उनके भौमतक अनभुव स ेपरे उनस े
दूर थी।ं 

अब तक, यह स्ट्पि ह  जाना चामहए मक ज्ञान प्राप्त करने की प्रमक्रया अचधकांशतः अनभुव और 
कल्पना पर मनभगर करती ह।ै चाह ेहम परमेश्वर के वचन, हमारी पररस्स्ट्थमत या मिर अपने बारे मे ंनमैतक 
पहलओु ंकी जांच कर रहे ह ,ं हम सामान्यतः इन अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताओ ंस ेहमारे ज्ञान क  प्राप्त करते है।ं 

हमने यहा ँपर अच्छी बात क  चनुन ेकी प्रमक्रया मे ंएक चरण रूप मे ंज्ञान प्राप्त करने के बारे मे ंबात 
कर ली ह,ै इसचलए अब हमे ंज्ञान की जांच या उसका मूल्यांकन करने की ओर मडुना चामहए, अथागत् ऐसा 
चरण चजसमे ंहम उस जानकारी का मूल्यांकन करते है ंज  हमने प्राप्त की ह।ै 
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ज्ञ ाि क ा मूल्य ांक ि 

हम उन कुछ रूप  ंके बारे मे ंबात करंेर्े चजनमे ंतीन मवशेष अमतत्व-संबंधी िमताएं ज्ञान के मूल्यांकन 
के हमारे कायग मे ंहमारी सहयता करती है।ं पहला, हम तकग -मवतकग  के बारे मे ंबात करंेर्े, ज  मक हमारी सबसे 
तामकग क िमता ह।ै दूसरा, हम हमारे मववके क  संब चधत करंेर्े, ज  मक अच्छे और बरेु क  पहचानने की 
हमारी य ग्यता ह।ै और तीसरा, हम सही और र्लत के आन्तररक सूचक  ंके रूप मे ंहमारे मन भाव  ंपर ध्यान 
देरं्े। आइए, तकग -मवतकग  के साथ आरंभ करंे, अथागत् वह िमता चजसके द्वारा हम हमारे मवचार  ंक  तामकग क 
रूप मे ंव्यवस्स्ट्थत करते है।ं 

तकण - न वतकण  
दभुागग्यवश, जब मसीही नमैतक चशिा मे ंतकग -मवतकग  की भूममका के बारे मे ंस चते है ंत  प्रायः 

पराकाष्ठा तक पहुचँ जात ेहै।ं एक ओर, कुछ धमगमवज्ञानी हमारी चार अन्य अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताओ ंस े
अचधक तकग  पर अचधक ध्यान देते है।ं य ेधमगमवज्ञानी कभी-कभी “बचुद्ध की प्रमिुता” के बारे मे ंबात करत ेहै,ं 
जसै ेमक अन्य सभी य ग्यताओ ंऔर सामर्थयों स ेबढकर तकग -मवतकग  पर भर सा मकया जाना चामहए। परन्त ुहमे ं
हमेशा याद रिना चामहए मक तकग -मवतकग  के सही इस्ट्तमेाल के चलए हमे ंइसका इस्ट्तेमाल अन्य िमताओ ंके 
सांमजस्ट्य मे ंकरना चामहए। दूसरी ओर, कुछ परम्पराए ँइसकी मवपरीत मदशा मे ंजाती है,ं और कभी-कभी तकग -
मवतकग  क  शत्र ुके रूप मे ंदेिती है,ं जसैे मक मानवीय बचुद्ध का इस्ट्तमेाल करना पमवत्र आत्मा की व्यमिर्त 
अर्वुाई क  नजरअंदाज करना ह । परन्त ुसत्य यह ह ैमक हमारी बचुद्ध परमेश्वर से आती ह,ै और पमवत्र आत्मा 
इसका सही इस्ट्तेमाल करने मे ंहमारी सहायता करता ह।ै अतः, हमारी मनणगय लेने की प्रमक्रया मे ंइसकी एक 
महत्वपूणग भूममका ह।ै 

हमारे उदे्दशय  ंके चलए, तकग -मवतकग  क  तामकग क अनमुान  ंऔर तामकग क मनयममतता क  जांचन ेकी 
िमता के रूप मे ंपररभामषत मकया जा सकता ह।ै मसीही सन्दभग मे,ं सही तकग -मवतकग  स्ट्पि और व्यवस्स्ट्थत 
रूप  ंमे ंस चने एवं ऐस ेमनणगय लेने की य ग्यता ह ैज  मवचार  ंके बाइबल-आधाररत प्रारूप  ंके अनसुार ह । 

मसीही नमैतक चशिा के अध्ययन के अनेक िेत्र  ंमे ंतकग -मवतकग  अपनी भूममका अदा करता ह।ै परन्त ु
हमारे अध्याय मे ंइस मबंद ुपर हमारी रुचच इस बात मे ंअचधक ह ैमक यह वास्ट्तमवकताओ ंक  समझने मे ंऔर 
परमेश्वर के वचन मे ंप्रकट मनयम  ंके साथ इन वास्ट्तमवकताओ ंकी तलुना करने के द्वारा हमारी पररस्स्ट्थमत क  
समझन ेमे ंहमारी सहायता कैस ेकरता ह।ै 

जसैा मक हम पहले ही दिे चकेु है,ं आधारभूत स्ट्तर पर हमारे इस्न्िय अनभुव स ेप्राप्त मकया र्या ज्ञान 
भी मववकेपूणग तकग -मवतकग  की मांर् करता ह।ै जब भी इस्न्िय बाते ंमानचसक रूप स ेमक्रयास्न्वत की जाती है,ं 
त  हम कुछ हद तक हमारे तकग -मवतकग  क  मक्रयास्न्वत करते है।ं 

एक बार पनुः स चे ंमक मकस प्रकार हमारी आिँ र्ाय की तस्ट्वीर हमारे मस्स्ट्तष्क क  भेजती ह।ै हमारा 
मस्स्ट्तष्क तस्ट्वीर क  कैद करता ह,ै परन्त ुयह हमारा तकग -मवतकग  ही ह ैज  तस्ट्वीर क  र्ाय के रूप मे ं
पहचानता ह।ै हम तस्ट्वीर की दमृिर् चर मवशेषताओ ंक  जांचते है,ं हमारे पहले के ज्ञान स ेउस तस्ट्वीर की 
तलुना करते है,ं और यह मनधागररत करते है ंमक वह तस्ट्वीर र्ाय की ह।ै ज्ञान के इस आधारभूत स्ट्तर मे ंतकग -
मवतकग  शाममल ह ता ह।ै 

और एक जमटल स्ट्तर पर, तकग -मवतकग  मभन्न वास्ट्तमवकताओ ंकी और अचधक मवस्ट्ततृ रूप मे ंएक-
दूसरे के साथ तलुना करन ेकी अनमुमत देता ह ैतामक हम उनके तामकग क संबंध  ंक  मनधागररत कर सकंे। 
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उदाहरण के तौर पर, आइए द  वास्ट्तमवकताओ ंके बारे मे ंतकग -मवतकग  करने के एक सरल उदाहरण के 
बारे मे ंस चे।ं एक ओर, हमारे पास एक कथन ह,ै “रे्मवर् बीमार ह।ै” और दूसरी ओर, हमारे पास एक यह 
कथन ह,ै “परमेश्वर बीमार क  चंर्ा कर सकता ह।ै” पहला कथन रे्मवर् के ख़राब स्ट्वास्ट्र्थय की वास्ट्तमवकता 
क  दशागता ह,ै और दूसरा कथन परमेश्वर की य ग्यता की वास्ट्तमवकता क  दशागता ह।ै 

तकग -मवतकग  हमे ंबताता ह ैमक रे्मवर् की बीमारी मबमाररय  ंकी एक सामान्य शे्णी का मवशेष उदाहरण 
ह।ै शायद उसे जिुाम लर्ा ह,ै या ठण्र् लर्ी ह ैया उसे मनम मनया हआु ह।ै चाह ेज  भी ह , यह मबमाररय  ंकी 
उस मवशाल शे्णी मे ंशाममल ह ैचजसे परमेश्वर चंर्ा कर सकता ह।ै यह हमे ंइस मनष्कषग पर पहुचँने मे ंपे्रररत 
करता ह ैज  समझा त  र्या ह ैपरन्त ुआरंमभक वास्ट्तमवकता मे ंदशागया नही ंर्या ह ै: परमेश्वर रे्मवर् क  चंर्ा 
कर सकता ह।ै 

जब हमारे सामने बाइबल पर आधाररत मनणगय लनेे की चनुौती ह ती ह ैत  हमे ंहमारी पररस्स्ट्थमतय  ंकी 
वास्ट्तमवकताओ ंके प्रमत वसैे ही तकग -मवतकग  क  लारू् करना चामहए, और यह मनधागररत करना चामहए मक व े
एक-दूसरे से कैसे संबंचधत है।ं 

तकग -मवतकग  वास्ट्तमवकता के कथन  ंक  कत्तगव्य के कथन  ंसे ज डन ेमे ंभी सहायता करता ह।ै इस 
प्रमक्रया मे ंहम हमारी पररस्स्ट्थमत की वास्ट्तमवकताओ ंकी तलुना परमेश्वर की मवचधय  ंकी मांर्  ंसे करते है।ं उन 
कथन  ंपर ध्यान दे,ं “रे्मवर् बीमार ह”ै और “हमे ंबीमार चलए प्राथगना करनी चामहए।” “रे्मवर् बीमार ह”ै एक 
वास्ट्तमवकता का कथन त  ह,ै परन्त ु“हमे ंबीमार के चलए प्राथगना करनी चामहए” यह एक कत्तगव्य का कथन 
ह।ै यह हमे ंबताता ह ैमक परमशे्वर हमसे क्या चाहता ह।ै जब हम इन कथन  ंका मूल्यांकन करने के चलए नमैतक 
तकग -मवतकग  या मववके का इस्ट्तेमाल करते है ंत  हम एक मवशेष या सटीक नमैतक मनष्कषग मनकाल सकते है ं: 
हमे ंरे्मवर् के चलए प्राथगना करनी चामहए। 

मनस्ट्संदेह, ऐस ेकई अन्य ऐस ेतरीके है ंचजन पर हमे ंनमैतक चशिा मे ंतकग -मवतकग  करना चामहए। हम तब 
तकग -मवतकग  का इस्ट्तेमाल करत ेहै ंजब मनम्न स ेबडे की ओर तकग  दतेे है,ं जसैा मक यीश ुने मकया जब उसने यह 
चसिाया मक क्य मंक परमेश्वर पचिय  ंक  भ जन दतेा ह,ै चजनकी कीमत बहतु कम ह ती ह,ै इसचलए वह अपने 
ल र्  ंक  भी भ जन देर्ा चजनकी कीमत बहतु अचधक ह।ै हम तब भी तकग -मवतकग  का इस्ट्तमेाल करते है,ं जब 
हम उन घटनाओ ंके बारे मे ंबात करते ह ैज  मकसी िास पररस्स्ट्थमत मे ंघमटत हईु ह ,ं जसैे मक नूह के मदन  ंमे ं
जब परमेश्वर परृ्थवी पर जलप्रलय लाया था क्य मंक मानवजामत के पापमय कायग उन पररस्स्ट्थमतय  ंके समरूप 
मदिे ज  उसके मवनाश के चलए आवशयक थी।ं इस सूची मे ंऔर भी कई घटनाए ँशाममल की जा सकती है।ं 

दभुागग्यवश, मसीही कभी-कभी मानते है ंमक बाइबल चसिाती ह ैमक नमैतक चशिा मे ंतकग -मवतकग  का 
इस्ट्तमेाल नही ंकरना चामहए। व ेस चत ेहै ंमक जब हम परमेश्वर की आज्ञा मानते है ंत  हमे ंहमारी तामकग क 
िमताओ ंक  नकार देना चामहए। परन्त ुसत्य स ेबढ़कर कुछ नही ंह  सकता। पमवत्रशास्ट्त्र हर समय तकग -
मवतकग  का इस्ट्तमेाल करता ह,ै और वह हमसे सदवै ऐसा ही करने क  कहता ह।ै और क्य मंक बाइबल 
त्रमुटरमहत ह,ै इसचलए हमारे अपने नमैतक तकग -मवतकग  के चलए इसका तकग  एक चसद्ध नमूना ह।ै 

मनस्ट्संदेह, हमे ंसदवै यह याद रिना ह ैमक पाप का भ्रि करने वाला प्रभाव हमारे तकग -मवतकग  करने की 
य ग्यता तक भी पहुचँ चकुा ह।ै िलस्ट्वरूप, पमतत मानवीय तकग -मवतकग  कभी उतना चसद्ध नही ंह  सकता 
चजतना पमवत्रशास्ट्त्र मे ंपाया जाने वाला तकग -मवतकग  ह ता ह।ै अतः आत्म-मवश्वास प्राप्त करने के चलए हमे ंहमारे 
मनष्कषों की पमुि हमारी िमताओ,ं अन्य ल र् ,ं और ख़ास कर परमेश्वर के वचन के साथ करनी चामहए। 
इससे बढ़कर, जसैा मक हमने इस िंर् के आरंभ मे ंकहा था, हमे ंइस ेपूरा करने के चलए ऐस ेरूप  ंमे ंपमवत्र 
आत्मा की शमि और हमारे भीतर वास करने वाली उपस्स्ट्थमत पर मनभगर ह ना चामहए ज  परमशे्वर क  प्रसन्न 



बाइबल पर आधाररत मनणगय लेना अध्याय दस : अस्स्ट्तत्व -संबंधी दमृिक ण : अच्छे का चनुाव करना 

-10- 

चलचचत्र, अध्ययन मार्गदचशगका एवं कई अन्य संसाधन  ंके चलये, हमारी वेबसाइट thirdmill.org पर जाए।ँ 

करते है।ं जब हम इन रूप  ंमे ंतकग -मवतकग  का इस्ट्तेमाल करत ेहै,ं त  यह उस ज्ञान का मूल्यांकन करने मे ंबहतु 
सहायक साधन ह ैज  हमने प्राप्त मकया ह।ै 

तकग -मवतकग  की इस समझ क  ध्यान मे ंरिते हएु, हम उन रूप  ंपर चचाग करने के चलए तयैार है ंचजनमे 
हमारा मववके हमारे नमैतक ज्ञान क  जांचने के चलए हमे ंय ग्य बनाता ह।ै मानवीय मववके मकस प्रकार हमारे 
द्वारा प्राप्त जानकारी का मूल्यांकन करने मे ंहमारी सहायता करता ह?ै 

न ववके 
इस अध्याय मे ंहमारे उदे्दशय  ंके चलए, हम हमारे मववेक क  परमेश्वर द्वारा दी र्यी अच्छे और बरेु क  

पहचानने की य ग्यता के रूप मे ंपररभामषत करंेर्े। यह ब ध का ही भाव ह ैमक हमारे मवचार, शबद और कायग 
परमेश्वर क  या त  पसंद आते है ंया उस ेदःुि पहुंचात ेहै।ं समुनए मकस प्रकार 2 कुररस्न्थय  ं1:12 अपने मववेक 
पर पौलसु की मनभगरता क  मदिाता ह ै: 

हम  अ पि  ेनव वके  क ी इ स गव ाही  पर घम ण् ड क रत े  ह  ,ं नक  जगत  म े ंऔर न व िेष क रके  
त मु हा रे ब ीच हम ारा  चररत्र  परमशे्वर के  योग्य पनवत्र ता  और सच्चाई  सनहत  िा।  (2  
कु र रस् थि यो ं1 :12 ) 

पौलसु और तीमचुथयसु इस बात स ेआश्वस्ट्त थ ेमक उन्ह नं ेइस प्रकार स ेव्यवहार मकया था चजसे 
परमेश्वर ने प्रमाचणत मकया था। उनके मववेक ने उनके कायों क  प्रमाचणत मकया था। इस मवषय मे,ं उनके 
मववके ने उनक  सच्ची अमभपमुि दी मक उनका व्यवहार परमशे्वर क  प्रसन्न करने वाला था। 

अन्य मवषय  ंमे,ं जब हम पाप करते है,ं त  हमारा मववेक सही रूप स ेद षी के रूप मे ंहमारी मनंदा कर 
सकता ह ैऔर पश्चाताप करने के चलए हमे ंउत्सामहत करता ह।ै उदाहरण के तौर पर, जब राजा दाऊद न े
पापमय रूप मे ंअपने य द्धाओ ंकी मर्नती की, त  उसके मववके ने उसके कायों की मनंदा की और उसे 
पश्चाताप करन ेके चलए पे्रररत मकया। 2 शमूएल 24:10 मे ंइसके बयौरे क  पढ़ें : 

प्रजा  क ी  गर्िा  क रि  ेके  ब ाद दाऊद  क ा  मि  व्याकुल  हआु।  और द ाऊद  ि  ेयहोव ा  स े
क हा, यह क ाम  ज ो म   ंि  ेनक या व ह महापाप ह  । त ो  अब, ह ेयहोवा, अ पि  ेद ास क ा 
अ धमण  दू र क र; क यो नंक  मझु  स ेब ड़ी  मू खण त ा  हईु  ह  ।  (2  िमू एल  2 4 :10 ) 

यहा ँज  शबद मववेक के रूप मे ंअनूमदत मकया र्या ह ैवह ह ै“मन”। परन्त ुइस मवषय मे,ं शबद “मन” 
मववके की धारणा क  दशागता ह,ै अच्छे और बरेु के बीच अंतर करन ेकी दाऊद की य ग्यता। 

इस भाव मे,ं मववके हमारे द्वारा प्राप्त मकय ेर्ए ज्ञान क  जांचने, और परमेश्वर के वचन के स्ट्तर के 
समि इस ेपरिन ेमे ंहमे ंय ग्य बनाता ह।ै यह हमे ंप्रमाचणत करता ह ैजब हम मवश्वास करते है ंमक हम परमेश्वर 
के वचन के अनसुार कायग कर रहे है,ं और यह हमारी मनंदा करता ह ैजब हम जानते है ंमक हम परमेश्वर के 
वचन का उलं्लघन कर रहे है।ं 

अन्य सारी अस्स्ट्तत्व-संबंधी य ग्यताओ ंऔर सामर्थयों के समान, हमारा मववेक भी पाप के द्वारा भ्रि ह  
चकुा ह।ै इसचलए यह समय-समय पर र्लमतया ँकरता ह।ै यह उन बात  ंक  प्रमाचणत करने के द्वारा ज  वास्ट्तव 
मे ंपापमय है ंया उन बात  ंकी मनंदा करने के द्वारा ज  वास्ट्तव मे ंअच्छी है,ं र्लमतया ँकरता ह।ै ज  भी मवषय 
ह , पररणाम यह रहता ह ैमक हम उस बात क  समझ नही ंपात ेमक परमेश्वर हमस ेक्या करवाना चाहता ह।ै 
उदाहरण के तौर पर, 1 कुररस्न्थय  ं8:8-11 मे ंपौलसु की चशिा क  सनुे ं: 



बाइबल पर आधाररत मनणगय लेना अध्याय दस : अस्स्ट्तत्व -संबंधी दमृिक ण : अच्छे का चनुाव करना 

-11- 

चलचचत्र, अध्ययन मार्गदचशगका एवं कई अन्य संसाधन  ंके चलये, हमारी वेबसाइट thirdmill.org पर जाए।ँ 

भ ो ज ि  हम े ंपरम शे्वर  के निक ट  िही  ंपह ुं चा त ा, यनद  हम  ि  ख ां ए, त ो  हम ारी  कु छ  हानि 
ि ही,ं और यनद  ख ा एं, त ो  कु छ ल ाभ  िही।ं  परथत  ु चौक स रहो, ऐसा ि  हो, नक  त मुहा री  
यह त वतं त्रत ा  क ही  ंनि बणल ो  ंके  लल य ेठोकर का  क ारर् हो  जाए। क यो नंक  यनद  कोई  त झुे 
मू रत  के  म स्थद र  म े ंभोजि  क रत ेद खे,े और व ह नि बणल  जि  हो, त ो  कया  उ सके  नव वके  म े ं
मू रत  के  साम हि े  ब लल  क ी  हईु  वतत  ुके  खा ि  ेक ा  नहयाव  ि  हो  जाएगा।  इ स रीनत  से त रेे 
ज्ञाि  के क ारर् व ह नि बणल  भाई ... ि ा ि हो  जाएगा।  (1  कु र रस् थियो  ं8 :8 -1 1 ) 

पौलसु ने चसिाया मक मजबूत और अच्छे मववेक वाले मवश्वाचसय  ंके चलए मूमतगय  ंके सामने चढ़ाया 
र्या भ जन िाना स्ट्वीकारय ग्य ह।ै परन्त ुयमद उनके मववके कमज र है ंऔर व ेर्लत रूप स ेस चते है ंमक 
मूती के सामने चढ़ाया हआु भ जन िाना र्लत ह,ै त  उस ेिाना उनके चलए पापमय ह  जाता ह।ै और यमद 
इसकी मवपरीत बात भी सही ह।ै परमेश्वर द्वारा मनषधे कायों क  करना पापमय ह ैमिर चाह ेहमारे मववके कहे ं
मक य ेकायग सही है।ं 1 कुररस्न्थय  ं4:4 मे ंपौलसु के शबद  ंपर ध्यान दे ं: 

क यो नंक  म रेा  मि  मझुे नकसी ब ात  म े ंद ोषी  िही  ंठहराता, परथत  ुइ स स ेम   ंनिद ोष ि ही  ं
ठहरत ा, क यो नं क  म रेा  परख ि  ेवाल ा  प्रभ  ुह  ।  (1  कुर रस् थि यो  ं4 :4 ) 

पौलसु का मववेक साफ़ था क्य मंक उसे पता था मक उसने एक सही कायग मकया था। परन्त ुवह इस 
बात क  भी जनता था मक साफ़ या अच्छे मववके क  रिना ही पयागप्त नही ंथा, क्य मंक हमारे मववके र्लमतया ँ
कर सकते है।ं 

क ई आश्चयग की बात नही ंह ैमक पाप के भ्रि करने के प्रभाव का समाधान पमवत्र आत्मा की शमि पर 
मनभगर रहना ह ैज  हमारे भीतर कायग करता ह ैजब हम हमारे मववेक क  परमेश्वर के वचन के समरूप बनाने का 
प्रयास करते है।ं जब वह हमारी अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताओ ंमे ंसांमजस्ट्य लाने मे ंहमारी सहायता करता ह,ै त  
हम उस ेसधुार सकते है ंजब हमारा मववके र्लती करता ह,ै और इसकी पमुि कर सकते है ंजब यह सही 
मनणगय लतेा ह।ै 

हमने यहा ँतकग -मवतकग  और मववेक के बारे मे ंबात की ह,ै अब हम उन तरीक  ंपर ध्यान देन ेके चलए 
तयैार है ंचजनमे ंहम ज्ञान क  परिने मे ंहमारे मन भाव  ंका इस्ट्तेमाल करते है।ं दभुागग्यवश, अनेक मसीही मानते 
है ंमक मन भाव  ंका बाइबल पर आधाररत मनणगय लेने स ेक ई संबंध नही ंह ना चामहए, परन्त ुजसैा मक हम 
देिेरं्े, पमवत्रशास्ट्त्र बल देता ह ैमक मन भाव बहतु महत्वपूणग भूममका अदा करते है।ं 

म िोभा व 
मन भाव आंतररक भावनाएं है;ं व ेहमारी नमैतक संवदेनशीलता के भावात्मक पहलू है।ं बाइबल 

मन भाव  ंके बारे मे ंअनमने भाव से या समूह के रूप मे ंबात नही ंकरती ह।ै परन्त ुयह अलर्-अलर् मन भाव  ं
के बारे मे ंकािी कुछ कहती ह,ै जसैे पे्रम, घणृा, क्र ध, र्र, आनंद, दःुि, चचंता, संत ष इत्यामद। अतः, ज्ञान 
क  परिने हते ुमन भाव  ंक  इस्ट्तमेाल करने के हमारे तरीक  ंक  दिेन ेके चलए हम दिेेरं्े मक मकस प्रकार 
अनके मवशेष मन भाव हमारे चार  ंओर के संसार क  समझने मे ंहमारी सहायता कर सकते है।ं 

मन भाव परमेश्वर द्वारा प्रदान की र्यी ंमानवीय य ग्यताएं है ंज  कई मभन्न तरीक  ंमे ंहमारे ज्ञान क  
परिने मे ंहमे ंय ग्य बनाती है।ं हमारे पास प्रायः मववकेपूणग प्रमतमक्रया स ेपहले ही पररस्स्ट्थमतय  ंके भावनात्मक 
प्रत्यतु्तर ह ते है।ं इन मवषय  ंमे,ं हमारे मन भाव वास्ट्तमवकताओ ंके प्रमत हमारी आरंमभक जानकारी क  प्रदान 
करते है।ं व ेहमारी पररस्स्ट्थमतय  ंके तात्काचलक मूल्यांकन ह ते है।ं उदाहरण के तौर पर, यमद मै ंसडक पार कर 
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रहा हू,ँ और अपने पीछे स ेकार के तीव्र हॉनग क  सनूु,ँ त  मेरा पहला प्रत्यतु्तर शायद भावनात्मक ह र्ा, जसैे मक 
र्र या आश्चयग। और मववकेपूणग मनन के बाद ही मै ंइस ेस्ट्पि कर पाऊंर्ा मक मै ंर्र र्या था क्य मंक मझु ेलर्ा 
मझु ेितरा ह  सकता ह।ै 

ऐस ेमवषय  ंमे,ं यह कहना संभव ह ैमक मन भाव तकग -मवतकग  के कुछ अचेतन रूप पर मनभगर ह ते है।ं मै ं
जानता हू ँमक कार के हॉनग प्रायः मझुे ितरे के प्रमत सचेत करते है।ं अतः जब मै ंमकसी हॉनग क  सनुता हू,ँ त  मै ं
र्र के मन भाव के साथ स्ट्वतः ही प्रमतमक्रया कर सकता हू।ँ परन्त ुऐस ेआवेर् मे ंमकसी वचैाररक, मववेकीय 
प्रमक्रया क  पहचानना कमठन ह।ै सारी पररस्स्ट्थमतय  ंमे ंमेरे चलए एक समक्रय, मववकेपूणग तकग -मवतकग  मे ंलर्ना 
बहतु शीघ्र ह ता ह।ै 

इसकी अपेिा, ऐसा लर्ता ह ैमक मेरा मन भाव अनभुव के प्रमत मेरी पहली प्रमतमक्रया ह,ै और मक 
घटना के प्रमत मेरी वचैाररक प्रमतमक्रया बाद मे ंआती ह।ै और यही बात कई अन्य नमैतक पररस्स्ट्थमतय  ंमे ंभी 
लारू् ह ती ह।ै हमारे आरंमभक मन भाव प्रायः वास्ट्तमवकताओ ंके प्रमत हमारी आरंमभक व्याख्याए ँह ते है।ं 

दामनय्यले 10:8-17 मे ंस्ट्वर्गदूत के साथ दामनय्यले की भेटं के बयौरे क  सनुे ं: 

त ब  म   ंअ केल ा  रहक र  यह अ द्भ तु  दिण ि  दखेत ा  रहा, इ स स ेमरेा  बल  जाता  रहा; म   ं
भयात रु  हो  गया, और म झु म े ंकुछ  भ ी  बल  ि  रहा ... और ज ो  मरेे सा म हि  ेखड़ा  ि ा, उ स 
से म   ंि ेक हा, ह ेमरेे प्रभ,ु द िण ि  क ी  ब ा त ो ंके  क ारर् म झु  क ो  पीड़ा  सी  उ ठी, और मझु  म े ं
कु छ  भ ी  ब ल  ि ही  ंरहा। सो  प्रभ  ुक ा  दास, अ पि े प्रभ  ुके  साि कयो कं र ब ा त े ंक र सके? 
क यो नंक  म रेी  द हे म े ंि  ेत ो  कुछ  ब ल  रहा, और ि कुछ  सांस ही  रह गई।  (द ा न ि य्यले  
1 0 :8 -17 ) 

इस स्ट्वर्ीय प्राणी क  दिेने के सदमे,ं भय और वेदना ने दामनय्यले क  र्र स ेस्ट्तस्म्भत कर मदया। 
दशगन के बारे मे ंमववकेपूणग रूप से स चन ेस ेपहले उसने अपन ेमन भाव  ंक  बहतु अचधक रूप से महसूस 
मकया। और उसके शमिशाली भावनात्मक अनभुव ने दशगन के प्रमत उसके प्रत्यतु्तर क  प्रभामवत मकया, और 
परमेश्वर की ओर से मदए र्ए स्ट्वर्गदूत के सन्देश के प्रमत समपगण करने के चलए उत्सामहत मकया। 

या एक बार और स चे ंमक 2 शमूएल अध्याय 12 मे ंराजा दाऊद ने नातान भमवष्यविा क  मकस 
प्रकार प्रत्यतु्तर मदया। दाऊद न ेबतेशबेा के साथ व्यमभचार मकया, और मिर अपने व्यमभचार क  चछपाने के 
चलए उसके पमत उररय्याह क  मरवा र्ाला। परन्त ुउसने कभी अपने पाप पर दःुि और पछतावा महसूस नही ं
मकया, और उसने कभी पश्चाताप भी नही ंमकया। उसमे ंइन मन भाव  ंकी कमी ने अपने पाप  ंके बारे मे ंसही 
रूप स ेमवचार करने से उसे र का, और इसकी रं्भीरता के प्रमत अधँा कर मदया और इस कारण उसे पश्चाताप 
करने स ेर का। 

दाऊद के हृदय की कठ रता के प्रत्यतु्तर मे ंपरमेश्वर ने नातान क  दाऊद से एक धनी व्यमि के बारे मे ं
एक दिृान्त कहन ेके चलए भजेा चजसने एक र्रीब व्यमि की पालतू भडे क  चरुा कर अपने मेहमान  ंक  
भ जन मे ंपर स मदया था। दाऊद स्ट्वयं एक चरवाहा रहा था, और इस कहानी ने उसके मन भाव  ंक  जार्तृ 
कर मदया। उसके मन भाव  ंने उस पररस्स्ट्थमत मे ंह  रह ेअन्याय क  देिने के य ग्य बनाया, और वह धनी 
व्यमि की मनदगयता से क्र चधत ह  र्या। तब नातान ने सच्चाई क  प्रकट मकया : वह दिृान्त दाऊद के अपने 
कायों का एक रूपक था। दाऊद ही वह धनी व्यमि था चजसने र्रीब उररय्याह स ेबतेशबेा क  छीन चलया था। 
दाऊद क  लम्ब ेसमय तक अपने कायों की वास्ट्तमवकताओ ंका ज्ञान था। परन्त ुवह अपने पाप  ंक  स्ट्पि रूप 
स ेतभी दिे पाया जब उसने इन वास्ट्तमवकताओ ंक  परमेश्वर के स्ट्तर के समि रिकर मापने के चलए अपने 
मन भाव  ंका प्रय र् मकया। 
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हमारे मन भाव इस बात क  मनधागररत करन ेके चलए बहतु उपय र्ी साधन चसद्ध ह  सकते है ंमक हमारे 
आधमुनक जीवन  ंमे ंपरमेश्वर का वचन मकस प्रकार लारू् ह ता ह।ै तरस या रहम की भावनाएं हमे ंजरुरतमंद  ं
की सहायता करने के महत्व क  दिेन ेमे ंमदद कर सकती है।ं आनंद के अनभुव मसु्शकल समय  ंमे ंभी 
परमेश्वर की भलाई क  दिेन ेऔर उसकी पमुि करने मे ंय ग्य बना सकते है।ं र्र हमे ंपाप क  दूर करने के 
तरीके ढूढँन ेमे ंपे्रररत कर सकता ह।ै द ष या ग्लामन की भावनाएं हमे ंऐस ेसमय  ंके बारे मे ंसचेत कर सकती है ं
जब हम पाप मे ंमर्रे थे। पे्रम की भावनाएं हमे ंपूती करने, रिा करने, र्ांटन ेऔर दया मदिाने के बारे मे ंचसिा 
सकती है।ं 

मनस्ट्संदेह, हमारी शेष अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताओ ंके समान, हमारे मन भाव भी पाप स ेभ्रि है ंऔर 
र्लती कर सकते है।ं इसीचलए हम ल र्  ंस ेकहते है ंमक व ेमबना स च-ेमवचारे अपने मन भाव  ंका अनसुरण न 
करंे। हमारी सारी भावनाएं धमी या सटीक नही ंह ती। हमारे मन भाव हमारे हृदय  ंकी सम्पूणगता क  प्रकट 
करते है,ं हमारे पाप  ंऔर हमारी र्लत धारणाओ ंक  भी। इसचलए हमे ंबहतु ही सावधानी स ेउन्हे ंपमवत्र 
आत्मा की अर्वुाई और परमशे्वर के वचन की पे्ररणा मे ंसममपगत कर देना चामहए, और परमशे्वर द्वारा दी र्यी 
अन्य य ग्यताओ ंऔर सामर्थयों के साथ उन्हे ंसांमजस्ट्य मे ंरिना चामहए। 

सारांश मे,ं जब कभी भी हम इस बारे मे ंस चते है ंमक मकस प्रकार वास्ट्तमवकताएं एक दूसरे स ेसंबंध 
रिती है,ं या परमेश्वर के समि हमारे कत्तगव्य से मकस प्रकार संबंध रिती है,ं तब हम उस ज्ञान क  जांच रहे 
ह ते है ंज  हमने प्राप्त मकया ह।ै और इन जांच  ंया मूल्यांकन  ंमे ंतकग -मवतकग , मववेक और मन भाव बहतु ही 
उपय र्ी साधन है ंज  हमे ंऐसे मनष्कषों तक पहुचँने मे ंसहायता कर सकत ेहै ंज  परमेश्वर क  प्रसन्न करंे। 

अच्छे का चनुाव करने की हमारी जांच मे ंअब तक हमने कुछ ऐसी अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताओ ंपर 
ध्यान मदया ह ैचजन पर हम हमारी पररस्स्ट्थमत के बारे मे ंज्ञान प्राप्त करने के समय सबसे अचधक मनभगर रहते है,ं 
इसके साथ-साथ हमने उन मखु्य िमताओ ंक  भी दिेा ह ैचजन पर हम उस ज्ञान क  जांचने के समय मनभगर 
रहते है।ं अब हम अच्छे का चनुाव करने की प्रमक्रया के तीसरे िंर् की ओर मडुन ेके चलए तयैार है ं: ज्ञान क  
लारू् करना। हमारे अध्याय के इस िंर् मे,ं हम मनणगय लनेे के कायग से सबस ेअचधक प्रत्यि रूप स ेजरु्ी 
य ग्यताओ ंऔर सामर्थयों पर ध्यान देरं्े। 

ज्ञ ाि क ो लागू क रिा 

एक बार जब हम स्ट्वयं क , हमारी पररस्स्ट्थमत क , और परमशे्वर के वचन क  सही रूप मे ंसमझ लेते 
है,ं त  हम अंत मे ंनमैतक मनणगय लेने की अवस्ट्था मे ंआ जाते है।ं इस बात का पता लर्ाना ही पयागप्त नही ंह ैमक 
क्या करना चामहए। हमे ंवास्ट्तव मे ंकरन ेका मनणगय लेना ह।ै हमे ंसही कायग करने का मववकेपूणग मनणगय लेना ह ै
और उस मनणगय क  पूरा करने का प्रयास करना ह।ै जब हम यहा ँज्ञान क  लारू् करने की बात करत ेहै ंत  हमारे 
मन मे ंयही बात ह।ै हम ऐस ेमनणगय  ंके बारे मे ंबात कर रहे है ंचजनका पररणाम कायों मे ंमनकलता ह।ै 

ज्ञान क  लारू् करने की हमारी चचाग द  िमताओ ंपर ध्यान केस्न्ित करेर्ी। पहला, हम हृदय की 
सामान्य िमता के बारे बात करेंर्े। और दूसरा, हम इच्छा की मवशेष िमता के बारे मे ंबात करंेर्।े आईय े
हृदय, ज  इन द न  ंमे ंस ेअचधक सामान्य ह,ै के साथ आरंभ करंे। 
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हृदय 
जसैा मक हमने मपछले अध्याय  ंमे ंदिेा ह,ै हमारा हृदय हमारे सम्पूणग अस्स्ट्तत्व का कंेि ह।ै यह हमारे 

आंतररक व्यमित्व की र्हराई और हमारे उदे्दशय  ंका स्ट्थान ह-ै हमारे सभी आन्तररक चररत्र  ंका संग्रह। 
बाइबल की भाषा मे ंइन शबद  ंमे ंकािी समानता पाई जाती ह,ै “हृदय,” “मन,” “मवचार,” “आत्मा,” और 
“प्राण।” 

परन्त ुइस अध्याय मे ंहमारे उदे्दशय  ंके चलए हम मनणगय लेने की प्रमक्रया मे ंहमारे हृदय के कायग पर 
ध्यान देरं्े।ं अतः हम हृदय क  नमैतक ज्ञान और नमैतक इच्छा के स्ट्थान के रूप मे ंपररभामषत करंेर्।े यह हमारा 
सम्पूणग आन्तररक व्यमित्व ह ैचजसे उस दमृिक ण स ेसमझा जाता ह ैमक हम क्या जानते है ंऔर हमारे ज्ञान स े
हम क्या करते है।ं 

हम हृदय के द  पहलओु ंक  दिेेरं्े चजससे मक हम यह दिे सकंे मक यह मकस प्रकार स ेकायग करता ह ै
जब हम नमैतक मनणगय लेत ेहै।ं पहला, हम हृदय के समपगण ,ं अथागत् हमारी आधारभूत प्रमतबद्धताओ ंक  
जांचेरं्े। दूसरा, हम हमारे हृदय की अमभलाषाओ ंक  जांचेरं्े, अथागत् उन बात  ंक  चजन्हे ंहम मनणगय लतेे समय 
चाहते है।ं हम हमारे हृदय  ंके समपगण  ंके साथ आरंभ करंेर्।े 

स मपण र् 
जीवन मे ंहमारे बहतु सारे समपगण ह ते है।ं हम कई ल र्  ंके प्रमत प्रमतबद्ध ह ते है,ं जसैे मक हमारे 

पररवार, ममत्र, सहकमी, और साथी मसीही। हम संर्ठन  ंके प्रमत सममपगत ह ते है,ं जसैे मक कचलचसयाएं, 
स्ट्कूल, कम्पमनयां, सरकारें, और िेल की टीमे ंभी। हम चसद्धांत  ंके प्रमत भी सममपगत ह ते है,ं जसैे मक भलाई, 
ईमानदारी, सत्य, सनु्दरता, और बचुद्ध। हम कई जीवनशचैलय ,ं व्यवहार के कई प्रारूप ,ं और कई प्रकार की 
चीज़  ंकी पसंद के प्रमत प्रमतबद्ध ह ते है।ं चाहे यह मकतना भी मवचचत्र क्य  ंन लर्े, क्य मंक हम पमतत मनषु्य है,ं 
इसचलए एक ऐसा भाव भी ह ैचजसमे ंहम पाप के प्रमत भी सममपगत ह ते है।ं 

अब, मनस्ट्संदेह हम सब बात  ंके प्रमत समान रूप मे ंसममपगत नही ंह ते। और एक मसीही के चलए एक 
समपगण सबस ेबडा ह-ै परमेश्वर के प्रमत हमारा समपगण। यह समपगण हमारे सम्पूणग जीवन की आधारभूत मदशा 
क  संचाचलत करने वाला ह ना चामहए, और हमारे अन्य सभी समपगण  ंक  इस सबस ेआधारभूत समपगण की 
सेवा करनी चामहए। जसैे मक सलुमेान ने 1 राजा 8:61 मे ंघ षणा की : 

त मुहा रा म ि हमा रे  परम शे्वर यहोवा  की  ओर ऐसी  पूरी रीनत  स ेल गा  रहे, न क  उ सक ी  
न व ल धयो  ंपर चल त े  और उसक ी आज्ञा एं म ा ित  ेरहो।  ( 1  राजा  8:6 1 ) 

जसैे मक भमवष्यविा हनानी ने 2 इमतहास 16:9 मे ंचसिाया था : 

यहोवा  क ी  द नृ ि सारी  पथृ्वी  पर इ सल लय ेनिरती  रहती  ह   नक  लजि क ा मि  उ सक ी  ओर  
निष्क पट  रहता  ह  , उ िक ी  सहायता  म े ंव ह अ पिा सा मिण  नद ख ाए।  (2  इन तहास  1 6 :9 ) 

समपगण नमैतक चशिा मे ंमहत्वपूणग ह ते है ंक्य मंक एक ऐसा भाव ह ैचजसमे ंव ेहमारे सारे मनणगय  ंक  
संचाचलत करते है।ं और अचधक मवशेष रूप मे ंकहे ंत  हम उन समपगण  ंके अनसुार चयन करते है ंचजसे चयन 
करते समय हम सबस ेअचधक महसूस करते है।ं जब हमारे धमी समपगण सबस ेमजबूत ह ते है ंत  हम परमेश्वर 
के प्रमत हमारे हृदय की प्रमतबद्धता के अनसुार कायग करते है।ं परन्त ुजब हम हमारे पापमय समपगण  ंके समि 
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सममपगत ह  जाते है ंत  परमेश्वर हमारे व्यवहार क  बरुा या दिु कहता ह।ै जसैा मक यीश ुन ेलूका 6:45 मे ंकहा 
था : 

भल ा  म ि षु्य अ पि े  मि  के भ ल ेभण् डार  से भल ी  ब ा त े  ंनिकालता ह  ; और ब रुा  मि षु् य  
अ पि  ेम ि  के  बरेु भण्डार  स ेब रुी  ब ात े ंनिक ाल ता  ह  ; क यो नंक  ज ो म ि  म े ंभरा ह   वही  
उ सके म ुं ह पर आता  ह  ।  (लूक ा  6 :4 5) 

यहा,ँ यीश ुन ेहमारे समपगण  ंक  वे बाते ंकहा ज  हमारे हृदय मे ंबसी ह ती है।ं और हमारे समपगण सदवै 
हमारे कायों मे ंव्यि ह ते है।ं अतः, हम अच्छे कायों मे ंपरमशे्वर के प्रमत हमारे समपगण क  व्यि करते है,ं और 
हम बरेु कायों मे ंपाप के प्रमत हमारे समपगण क  व्यि करते है।ं 

क्य मंक पाप अभी भी हमारे अन्दर वास करता ह,ै इसचलए हर मसीही के ममचश्त समपगण ह ते है।ं हमारे 
कुछ समपगण अच्छे ह ते है,ं ज  परमेश्वर के प्रमत हमारे समपगण का ही महस्ट्सा ह ते है,ं परन्त ुहमारे कुछ समपगण 
बरेु ह ते है,ं ज  हमारे हृदय  ंमे ंपाप के िलस्ट्वरूप ह ते है।ं अतः, जब हम बाइबल पर आधाररत मनणगय  ंक  
लेने का कायग करते है,ं त  हमे ंहमारे समपगण  ंके प्रमत बहतु ही जार्रूक रहना चामहए। हम पमवत्र आत्मा के 
प्रमत सममपगत रहते है ंजब वह हमारे भीतर कायग करता ह ैऔर हमारे सारे समपगण  ंक  उसके वचन के प्रमत 
हमारे ज्ञान और हमारी अन्य िमताओ ंके य र्दान के द्वारा परमेश्वर के चररत्र के सदशृय बना देता ह।ै और हमे ं
उन समपगण  ंक  ठुकराना चामहए और बदलन ेका प्रयास करना चामहए ज  पाप स ेमनकलते है।ं 

समपगण  ंऔर प्रमतबद्धताओ ंके इस ज्ञान क  मन मे ंरित ेहएु, हम हमारी अमभलाषाओ ंके बारे मे ंस चने 
के चलए तयैार है।ं हमारी चाहते ंऔर लालसाएं मकस प्रकार हमारे मनणगय  ंक  प्रभामवत करती है?ं 

अनभल ाषाएं 
पमवत्रशास्ट्त्र दशागता ह ैमक चजस प्रकार एक मसीही मे ंममचश्त समपगण पाए जात ेहै,ं वसै ेही हमारे हृदय 

मे ंअच्छी और बरुी द न  ंअमभलाषाएं पाई जाती है।ं जब हम हमारे हृदय  ंक  उन बात  ंपर लर्ात ेहै ंचजन्हे ं
परमेश्वर प्रमाचणत करता ह,ै त  हमारी अमभलाषाएं अच्छी है।ं परन्त ुजब हम हमारे हृदय  ंक  उन बात  ंपर 
लर्ात ेहै,ं चजनकी वह मनंदा करता ह ैत  हमारी अमभलाषाएं बरुी है।ं उदाहरण के तौर पर, 2 तीमचुथयसु 2:20-
22 मे ंपौलसु ने यह मनदशे मदया : 

ब डे़ घ र म े ंि  के वल  सोि -ेचां द ी  के, पर क ाठ और  नमट्टी  के ब रति  भ ी हो त ेह  ;ं क ोई  क ोई 
आद र, और क ोई  क ोई अिाद र के  ल लय।े  यनद  क ोई अ पि ेआप क ो  इि  स ेिदु्ध  क रेग ा, 
त ो  व ह आद र  क ा  ब रति, और पनवत्र  ठहरेग ा; और  तवामी के क ाम  आएगा, और हर 
भ ल  ेक ाम  के  लल य ेत  या र होगा। जव ािी  की  अन भ ला षा ओ ंस ेभाग; और ज ो  िदु्ध  मि  से 
प्रभ  ुक ा  िाम  ल ते े  ह  ,ं उि  के  साि धमण, और नवश्वास, और पे्रम, और मले -नमल ाप का  
पीछ ा  कर।  (2  ती म लुियसु  2 :20 -22 ) 

पौलसु ने चसिाया मक हमे ंहमारी बरुी अमभलाषाओ,ं अथागत् हमारी लालसाएं ज  हमारे भीतर मनवास 
करने वाल ेपाप से पे्रररत ह ती है,ं से छुटकारा प्राप्त करने के द्वारा हमारे हृदय  ंक  शदु्ध करना ह।ै जब हम हमारे 
हृदय  ंक  बरुी अमभलाषाओ ंस ेशदु्ध कर लतेे है,ं त  हमारे भीतर केवल वही अमभलाषाएं ह रं्ी ंज  परमेश्वर क  
प्रसन्न करती है।ं 

हमारे हृदय  ंक  शदु्ध करना आसान नही ंह;ै पाप मजबूती स ेइसके मवरुद्ध लडता ह।ै वास्ट्तव मे,ं यह 
यदु्ध इतना मसु्शकल ह ैमक हम अपनी सामथग इसे कभी नही ंजीत सकत।े पमवत्र आत्मा की शमि पर मनभगर रहने 



बाइबल पर आधाररत मनणगय लेना अध्याय दस : अस्स्ट्तत्व -संबंधी दमृिक ण : अच्छे का चनुाव करना 

-16- 

चलचचत्र, अध्ययन मार्गदचशगका एवं कई अन्य संसाधन  ंके चलये, हमारी वेबसाइट thirdmill.org पर जाए।ँ 

के द्वारा ही हम इस लडाई क  जीतने की आशा कर सकते है।ं परन्त ुक्य मंक हम अचसद्ध ल र् है,ं इसचलए हम 
पमवत्र आत्मा पर उस रीमत से भर सा रिने मे ंभी असिल ह  जाते है ंजसैा हमे ंरिना चामहए। र्लामतय  ं5:17 
मे ंपौलसु के शबद  ंक  सनुे ं: 

क यो नंक  िरीर  आत्म ा  के नवरोध म े,ं और आत्म ा  िरीर के  नवरोध म े ंल ाल सा  करती  ह  , 
और य ेएक  दू सरे  के  नवरोधी  ह  ;ं इ सल ल य ेन क  ज ो  त मु  क रिा  चाहत  ेहो  व ह ि  क रि े 
पाओ।  (गल ा न तयो  ं5 :1 7 ) 

और र ममय  ं7:15-18 मे ंउसने चलिा : 

ज ो  म   ंचाहत ा  हू ूँ, व ह ि ही  ंनक या क रता, परथत  ुलजस स ेमझु ेघ रृ्ा  आती  ह  , वही  क रता  
हू ूँ... उ सक ा  क रि े  वाल ा  म   ंि ही,ं वरि  पाप ह  , ज ो म झु म े ंब सा  हआु ह  ... इच्छ ा  तो  मझु  
म े ंह  , परथत  ुभल े  क ाम  म झु  स ेब ि  ि ही  ंपड़त ।े  (रो न म यो  ं7 :1 5 -1 8 ) 

इन पद  ंमे ंपौलसु ने हमारी अच्छी और बरुी अमभलाषाओ ंके बीच अंतर स्ट्पि मकया। एक ओर, हमारे 
भीतर आस्त्मक अमभलाषाएं ह ती है,ं अथागत् ऐसी अमभलाषाएं ज  पमवत्र आत्मा हमे ंदेता ह ैऔर ज  परमेश्वर 
क  प्रसन्न करती है।ं दूसरी ओर, हमारे भीतर पापमय अमभलाषाएं भी ह ती है ंज  हमारे पमतत, पापमय स्ट्वभाव 
स ेआती है।ं और जब भी हम क ई मनणगय लतेे है ंत  य ेद न  ंअमभलाषाएं प्रभावशाली बनने के चलए आपस मे ं
यदु्ध करती है।ं जब हम स्ट्वयं क  पापमय अमभलाषाओ ंके प्रमत सममपगत कर दतेे है ंत  हमारे मनणगय बरेु ह ते है।ं 
परन्त ुजब हम उन पापमय अमभलाषाओ ंका मवर ध करत ेहै ंऔर आस्त्मक अमभलाषाओ ंके अनसुार कायग 
करते है ंत  हमारे मनणगय अच्छे ह ते है।ं और दूसरा क ई मवकल्प नही ंह।ै केवल द  प्रकार के मनणगय ह ते है ं: 
अच्छे और बरेु। हर अच्छा मनणगय पमवत्र आत्मा की ओर स ेदी र्यी अमभलाषाओ ंके अनसुार चलया जाता ह,ै 
और हर बरुा मनणगय पापमय अमभलाषाओ ंके अनसुार चलया जाता ह।ै 

मसीही जीवन मे ंहमारी सबसे बडी अमभलाषा सदवै परमेश्वर क  प्रसन्न करना, और उसकी इच्छा क  
पूरी करना ह नी चामहए। हम इस वास्स्ट्वकता से घणृा करते है ंमक हम पाप की अमभलाषा करते है।ं हमारे 
जीवन  ंकी सम्पूणगता के दमृिक ण स ेसमझे ंत  हमारे पापमय मनणगय हमारी अमभलाषाओ ंके मवर धाभासी ह ते 
है।ं यद्यमप हम पाप की अमभलाषा नही ंकरते, मिर भी हम पाप करने का चयन करते है।ं 

परन्त ुहमारे मनणगय के समय स ेस चे ंत  हमारे मनणगय कभी भी हमारी अमभलाषाओ ंके मवर धाभासी 
नही ंह ते। इस दमृिक ण स ेहम वही चनुत ेहै ंचजसकी हम मनणगय लेने के समय सबसे अचधक अमभलाषा करते 
है।ं दूसरे शबद  ंमे,ं हम पाप क  इसचलए चनुत ेहै ंक्य मंक हम पाप की अमभलाषा करते है।ं जसैा मक हम याकूब 
1:14-15 मे ंपढ़त ेहै ं: 

प्रत् यके  व् यनि अ पिी  ही अनभल ाषा  म े ंल खं च क र, और िंस क र परीक्षा म े ंपड़त ा ह  । 
निर अ नभल ाषा  ग भण वत ी  होक र  पाप क ो  जिती  ह  ।  (याकूब  1 :14 -15 ) 

जब हम हमारे समपगण  ंऔर अमभलाषाओ ंके आधार पर अपने हृदय  ंके बारे मे ंस चते है ंत  यह 
देिना आसान ह ता ह ैमक नमैतक मनणगय लेने मे ंहृदय मूल ह ता ह।ै कभी-कभी हम अच्छे समपगण  ंऔर 
अमभलाषाओ ंक  मक्रयास्न्वत करते है ंचजसस ेमक हम ऐस ेमनणगय ल ेसकंे ज  सही रीमत स ेपरमेश्वर के वचन क  
हमारे जीवन  ंमे ंलारू् करे।ं अन्य समय  ंमे,ं हम हमारे बरेु समपगण  ंऔर अमभलाषाओ ंक  मक्रयास्न्वत करते है ं
और परमेश्वर के वचन के अनसुार जीवन जीने क  ठुकरा दते ेहै।ं जसैा भी ह , य ेअमभलाषाएं हमारे हृदय से 
उत्पन्न ह ती है।ं 
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एक ऐसी सामान्य िमता के रूप मे ंहृदय के बारे मे ंबात करन ेके बाद, चजसे हम ज्ञान क  लारू् करने 
के समय इस्ट्तमेाल करते है,ं अब हम इच्छा की ओर देिने के चलए तयैार है ंज  मक नमैतक मनणगय लेने की एक 
और अचधक सटीक और मवचशि िमता ह।ै 

इच्छा 
हमारी इच्छा मनणगय लेने की हमारी िमता ह।ै यह हमारी इच्छाशमि ह,ै मनणगय लनेे की हमारी य ग्यता 

ह।ै अतः, हर बार जब हम मनणगय लेते है ंत  हम हमारी इच्छा का प्रय र् करते है।ं 
हमारी अन्य सारी िमताओ ंके सामान हमारी इच्छा हमारे सम्पूणग व्यमित्व का दमृिक ण ह।ै अतः, 

हमे ंयह स चन ेकी र्लती नही ंकरनी चामहए मक यह हमारी अन्य िमताओ ंऔर य ग्यताओ ंकी मवर धी ह।ै 
बस्ल्क, इच्छा के बारे मे ंबात करने का अथग ह ैहमारे मनणगय  ंके दमृिक ण और िासकर अंमतम पररणाम के 
दमृिक ण से मनणगय लनेे की सम्पूणग प्रमक्रया क  दिेना। 

मनस्ट्संदेह, सही मनणगय लेना प्रायः कमठन ह ता ह ैहमारी इच्छा हमारे पमतत स्ट्वभाव स ेप्रभामवत ह ती 
ह।ै एक मसीही के चलए, इसका अथग ह ैमक जहा ँपमवत्र आत्मा हमे ंऐस ेमनणगय लनेे मे ंय ग्य बनाता ह ैज  
परमेश्वर क  प्रसन्न करें, वही ँहमेशा यह सम्भावना भी बनी रहती ह ैमक हमारे भीतर वास करने वाला पाप हमे ं
पापमय मनणगय लेने के चलए भी लालामयत करता ह।ै 

अब, यह यह पहचानना महत्वपूणग ह ैमक हमारी इच्छा समक्रय या मनस्ष्क्रय ह  सकती ह।ै अथागत्, 
कभी-कभी हम मनस्ष्क्रय अचेतन रूप मे ंमनणगय लतेे है,ं जसैे की हमारी मकसी आदत के कारण। परन्त ुअन्य 
समय  ंमे,ं चजन नमैतक प्रशन  ंका हम सामना करते है ंव ेहमारे समक्रय मवचार  ंऔर सचेत मनणगय  ंकी मांर् करते 
है।ं 

उदाहरण के चलए, स चे ंजब मझु ेएक कीमती र्हने क  चरुान ेका अवसर ममलता ह ैत  मै ंशायद 
अपनी इच्छा के समक्रय रूप का इस्ट्तमेाल कर सकता हू।ँ जब मै ंउस र्हने क  देिता हू ँत  मझुे एक समक्रय, 
सचेत मनणगय लेना ह ैमक क्या उस ेचरुाऊं या न चरुाऊं। वास्ट्तव मे,ं हम यह भी कह सकते है ंमक हरेक उस 
नमैतक मवषय क  चजसे हम समस्ट्या या असमंजस के रूप मे ंदिेते है,ं वह केवल इस कारण स ेहमसे हमारी 
इच्छा क  समक्रय रूप मे ंइस्ट्तमेाल करने की मांर् करता ह ैक्य मंक हम उसे एक समस्ट्या के रूप मे ंदिेत ेहै।ं 

परन्त ुकई ऐस ेभी नमैतक मवषय है ंचजस ेहम मनस्ष्क्रय, अचेतन रूप मे ंमक्रयास्न्वत करत ेहै,ं जसैे मक व े
ज  हम हमारी आदत के अनसुार करते है,ं या चजनका प्रत्यतु्तर हम बाध्यता के कारण दतेे है।ं उदाहरण के तौर 
पर, हमारी इच्छा कुछ हद तक मनस्ष्क्रय ह  सकती ह ैजब हम मनयममत रूप स ेक ई मनणगय लतेे है,ं जसै ेमक 
जब हम हमारे बच्च  ंक  अनशुाचसत करते है।ं अब, मकसी न मकसी समय, अचधकांश अमभभावक  ंने इस बात 
क  समुनचश्चत करन ेके चलए अपनी इच्छा का समक्रय रूप स ेइस्ट्तमेाल मकया ह ैमक व ेअपन ेबच्च  ंके चलए मकस 
प्रकार के दंर् का प्रय र् करेंर्े, जसैे मपटाई, या कुछ सहूचलयत  ंया मवशेषाचधकार  ंक  हटा देना, या अमतररि 
कायग देना। परन्त ुजब वास्ट्तव मे ंअनशुाचसत करने का समय आता ह,ै त  हम सदवै हमारे मभन्न मवकल्प  ंकी 
नमैतकता के बारे मे ंनही ंस चत।े प्रायः, हम सामान्यतः आदत संबंधी बात  ंका अनसुरण करते है।ं 

हमारी इच्छा मनस्ष्क्रय, अचेतन रूप मे ंभी कायग करती ह ैजब हम बाध्यता के कारण प्रत्यतु्तर देते है।ं 
यहा ँहमारे मन मे ंव ेमनणगय है ंज  अमनमंमत्रत ह  ंया हमारे ऊपर थ पे र्ए ह ।ं उदहारण के तौर पर, जब मै ंएक 
पिी क  दिेता हू,ँ त  मै ंमानता हू ँमक यह परमेश्वर के द्वारा रचा र्या ह।ै यह ऐसी बात नही ंह ैचजसे मझु ेअपने 
मववके स ेस चना पडे, और ऐसी बात  ंके बारे मे ंस चना मेरी आदत भी नही ंह।ै बस्ल्क, यह एक ऐसी धारणा 
ह ैज  अचानक मेरे अंदर आती ह ैक्य मंक मै ंपरमेश्वर की समृि मे ंउसके हाथ क  देिता हू।ँ मिर भी, यह इच्छा 
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का एक कायग ह ैक्य मंक इसमे ंएक मनणगय शाममल ह ता ह।ै इस मवषय मे ंमनणगय परमेश्वर क  पिी के समृिकत्ताग 
के रूप मे ंमानने का ह।ै 

अतः मकसी न मकसी रूप मे,ं समक्रय या मनस्ष्क्रय भाव मे ंहमारी इच्छा उन सब मे ंशाममल ह ती ह ैज  
हम स चते, कहते और करते है।ं यह वह िमता ह ैचजसका इस्ट्तेमाल हम हमारे जीवन के प्रत्यके मनणगय लेन ेमे ं
करते है।ं अतः, यमद हम चाहत ेहै ंमक हमारे मनणगय  ंस ेपरमेश्वर प्रसन्न ह  त  हमे ंहर बार हमारी इच्छा क  
परमेश्वर के प्रमत सममपगत करना आवशयक ह।ै हमारी इच्छा वही ह नी चामहए चजसकी आज्ञा परमेश्वर का वचन 
देता ह,ै और हमे ंपमवत्र आत्मा क  अनमुमत देनी आवशयक ह ैमक वह सकारात्मक रूप  ंमे ंहमारी इच्छा क  
प्रभामवत करने के चलए कायग करे। जसैा पौलसु ने मिचलस्प्पय  ं2:13 मे ंचलिा : 

क यो नंक  परम शे्वर  ही  ह  , ल जसि े अ पिी  सइुच्छ ा  निनमत्त  तमु हा रे म ि  म े ंइच् छ ा और क ाम, 
द ो ि ो  ंब ात ो  ंके  क रि  ेक ा  प्रभाव डाल ा  ह  ।  (न िल ल स् पपयो  ं2 :13 ) 

इस पूरे अध्याय मे ंहमने देिा ह ैमक परमेश्वर ने हमे ंबहतु सी अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताए ँदी है ंज  अच्छी 
बात  ंक  चनुन ेमे ंमहत्वपूणग भूममकाएं अदा करती है।ं यमद हम उनमे ंसे मकसी एक क  भी नजरअंदाज करते है,ं 
त  हम सही नमैतक मनणगय लनेे मे ंअसमथग ह न ेके ज चिम मे ंपड जाते है।ं परन्त ुइस बात के प्रमत आश्वस्ट्त ह न े
के चलए मक हम इस बात क  समझ ले ंमक य ेसारी य ग्यताएं और सामर्थयग एक-दूसरे के साथ कैसे सांमजस्ट्य मे ं
कायग करती है,ं आइय ेउस समय के बारे मे ंस चे ंजब यीश ुन ेएक नमैतक मनणगय लेने के चलए इन सारी 
अस्स्ट्तत्व-संबंधी य ग्यताओ ंऔर सामर्थयों क  मक्रयास्न्वत मकया था। मत्ती 12:9-13 मे ंहम इस वणगन क  पढ़ते 
है ं: 

[यीि]ु उ िक ी  सभा  के  घ र म े ंआया।  और द खेो, एक  म िषु् य  ि ा, लजस  क ा  हाि  सूख ा  
हआु ि ा; और  उ थहो िं  ेउ स पर द ोष ल गा ि  ेके  लल य  ेउस स ेपूछा, न क  कया सब् त  के  नद ि  
चंग ा  क रिा  उ लचत  ह  ? उस ि  ेउि  से कहा; तमु  म े ंऐसा क ौि  ह  , लजस  क ी  एक ही  भडे़  
हो, और व ह सब्त  के नदि  ग ड़ह ेम े ंनगर  जाए, त ो  वह उ स ेपकड़क र  ि  न िक ाल?े भल ा, 
म ि षु् य क ा मूल् य  भ डे़ से नक तिा ब ढ क र ह  ; इ सलल य  ेसब् त  के  नद ि  भल ाई क रिा  उ लचत  
ह  : त ब  उ सि  े उस मि षु् य स ेकहा, अ पिा  हाि  ब ढा।  उस ि  ेब ढाया, और व ह निर दूसरे 
हाि  क ी  िाईं  अ च्छ ा  हो गया।  (म त्ती  1 2 :9 -13 ) 

आइय ेइस घटना क  हमारे अध्याय के आधार पर देिे।ं पहला, यीश ुने ज्ञान या जानकारी क  प्राप्त 
मकया। उसने यह दिेने और पहचानने के चलए अपने अनभुव का प्रय र् मकया मक ज  मनषु्य उसके समि 
िडा था उसका हाथ सूिा हआु था। यीश ुन ेअपनी कल्पना का इस्ट्तमेाल उस मनषु्य के हाथ क  चंर्ा करने 
का लक्ष्य स्ट्थामपत करन ेऔर उन तरीक  ंके बारे मे ंस चन ेके चलए भी मकया चजनमे ंवह िरीचसय  ंद्वारा उठाय े
र्ए प्रशन  ंका उत्तर द ेसके। 

दूसरा, यीश ुने अपने ज्ञान क  जांचा। उसके तकग -मवतकग  ने सबत के मदन भेड क  बचाने के वधै कायग 
और चजस कायग के बारे मे ंवह स च रहा था, मवशेष रूप से सबत के मदन उस मनषु्य क  चंर्ा करने, के बीच 
एक समानता क  प्रकट मकया। और उसके मववके ने मनष्कषग मनकाला मक उस मनषु्य क  चंर्ाई दनेा एक 
अच्छा कायग ह र्ा। उसके मन भाव  ंने उस मनषु्य पर दया करने के चलए उसे पे्रररत मकया। 

तीसरा, यीश ुने अपने ज्ञान क  लारू् मकया। उसने अपने हृदय मे ंअच्छे कायग क  करने का मनश्चय करने 
के द्वारा उस बात क  लारू् करना आरंभ मकया। उसका सबस ेबडा समपगण परमेश्वर के प्रमत था, और उसकी 
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सबसे बडी अमभलाषा ऐसा कायग करना थी चजससे मक परमेश्वर क  ममहमा और सम्मान ममल।े अंत मे,ं यीश ुन े
अपनी इच्छा का प्रय र् उस व्यमि क  चंर्ा करने का मनणगय लेने और उसे पूरा करने के चलए मकया। 

अतः, हम दिेते है ंमक हमारे सारे नमैतक मनणगय  ंमे ंज्ञान क  लारू् करना अंमतम कायग ह ता ह।ै यह वह 
स्ट्थान ह ैजहा ँहमारा हृदय परमशे्वर के प्रमत सममपगत रहन ेऔर उसे ममहमा दनेे की चाहत रिन ेका मनश्चय करता 
ह।ै और यह वह स्ट्थान ह ैजहा ँहमारी इच्छा स चन,े ब लने, और परमेश्वर के वचन के अनसुार कायग करने का 
चनुाव करती ह।ै 

निष् क षण 

अच्छा चनुन ेके इस मनणगय मे ंहमने हमारे मनणगय लेने की प्रमक्रया मे ंतीन चरण  ंके आधार पर मभन्न 
अस्स्ट्तत्व-संबंधी िमताओ,ं हमारी य ग्यताओ ंऔर सामर्थयों क  देिा ह ै: ज्ञान क  प्राप्त करने का चरण जहा ँ
हम जानकारी एकत्र करते है;ं ज्ञान क  जांचन ेका चरण जहा ँहम हमारे एकत्र मकय ेज्ञान का मूल्यांकन करते है;ं 
और ज्ञान क  लारू् करने का चरण जहा ँहम हमारे नमैतक मनणगय लेते है ंऔर उन्हे ंमक्रयास्न्वत करते है।ं 

अच्छे का चनुाव करना प्रत्यके मसीही का लक्ष्य ह ना चामहए। हम नमैतक चशिा का अध्ययन करते है ं
क्य मंक हम सही मनणगय लनेा चाहते है।ं हम परमेश्वर के वचन, हमारी आधमुनक पररस्स्ट्थमतय ,ं और अपने 
आपक  जांचते है ंतामक हम जान सकंे मक परमेश्वर क  प्रसन्न करने वाल ेमनणगय कैसे चलए जाते है।ं इस पूरी 
श्ृंिला मे ंहमने इन सारे कारण  ंऔर अन्य बात  ंपर ध्यान दनेे के महत्त्व क  देिा ह।ै परन्त ुअंत मे,ं हमारे सारे 
अध्ययन के बाद, प्रत्यके नमैतक समस्ट्या एक अस्स्ट्तत्व-संबंधी मनणगय की ओर आती ह ै: क्या आप वह चनु र् े
ज  अच्छा ह?ै इस प्रशन का आपका उत्तर मनधागररत करेर्ा मक क्या आपने सचमचु बाइबल पर आधाररत 
मनणगय चलया ह।ै 
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