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इस अध्याय को कैस ेइस्तमेाल करें  र अध्ययि निर्दनेिका 

इस अध्ययि निर्देनिका को इसके साि जुडे िीनडयो अध्याय के साि इस्तेमाल करिे के नलए तैयार क्रकया गया 

ह।ै यक्रर्द आपके पास िीनडयो िहीं ह ैतो भी यह अध्याय के ऑनडयो  र/या लेख रूप के साि कायण करेगा। इसके 

साि-साि अध्याय  र अध्ययि निर्देनिका की रचिा सामूनहक अध्ययि में इस्तेमाल क्रकए जािे के नलए की गई 

ह,ै परन्त ुयक्रर्द जरुरत हो तो उिका इस्तेमाल व्यनिगत अध्ययि के नलए भी क्रकया जा सकता ह।ै 

 

 इसस ेपहल ेक्रक आप िीनडयो र्दखेें 

o तयैारी करें  — क्रकसी भी बताए गए पाठि को पूरा करें।  

o र्देखि ेकी समय-सारर्ी बिाएं — अध्ययि निर्देनिका के िोट्स के भाग में अध्याय को ऐसे 

भागों में निभानजत क्रकया गया ह ैजो िीनडयो के अिुसार हैं। कोष्ठक में क्रर्दए गए समय कोड्स 

का इस्तेमाल करत ेहुए निधाणररत करें क्रक आपको र्देखि े के सत्र को कहााँ िरुू करिा ह ै र 

कहााँ समाप्त। IIIM अध्याय अनधकानधक रूप में जािकारी से भरे हुए हैं, इसनलए आपको 

समय-सारर्ी में अतंराल की आिश्यकता भी होगी। मुख्य निभाजिों पर अंतराल रखे जािे 

चानहए। 

 जब आप अध्याय को र्देख रह ेहों 

o िोट्स नलखें — सम्पूर्ण जािकारी में आपके मागणर्दिणि के नलए अध्ययि निर्देनिका के िोट्स के 

भाग में अध्याय की आधारभूत रूपरेखा रहती है, इसमें हर भाग के आरंभ के समय कोड्स 

 र मुख्य बातें भी रहती हैं। अनधकांि मखु्य निचार पहल ेही बता क्रर्दए गए हैं, परन्त ुइिमें 

अपिे िोट्स अिश्य जोडें। आपको इसमें सहायक नििरर्ों को भी जोडिा चानहए जो आपको 

मुख्य निचारों को यार्द रखिे, उिका िर्णि करि े र बचाि करिे में सहायता करेंगे। 

o रिप्पनर्यों  र प्रश्नों को नलखें — जब आप िीनडयो को र्देखते हैं तो जो आप सीख रह ेहैं 

उसके बारे में आपके पास रिप्पनर्यां  र/या प्रश्न होंगे। अपिी रिप्पनर्यों  र प्रश्नों को 

नलखिे के नलए इस ररि स्िाि का प्रयोग करें ताक्रक आप र्देखिे के सत्र के बार्द समूह के साि 

इन्हें बााँि सकें । 

o अध्याय के कुछ नहस्सों को रोकें /पिुः चलाएाँ — अनतररि िोट्स को नलखिे, मुनश्कल भािों 

की पुिः समीक्षा के नलए या रुनच की बातों की चचाण करि ेके नलए िीनडयो के कुछ नहस्सों को 

रोकिा  र पिुः चलािा सहायक होगा। 

 िीनडयो को र्देखि ेके बार्द 

o पुिसणमीक्षा के प्रश्नों को पूरा करें — पुिसणमीक्षा के प्रश्न अध्याय की मूलभूत निषय-िस्तु पर 

निभणर होते हैं। आप क्रर्दए गए स्िाि पर पुिसणमीक्षा के प्रश्नों का उत्तर र्दें। य ेप्रश्न सामूनहक रूप 

में िहीं बनकक व्यनिगत रूप में पूरे क्रकए जाि ेचानहए। 

o उपयोग प्रश्नों के उत्तर र्दें या उि पर चचाण करें — उपयोग के प्रश्न अध्याय की निषय-िस्तु को 

मसीही जीिि, धमणनिज्ञाि,  र सेिकाई से जोडिे िाल ेप्रश्न हैं। उपयोग के प्रश्न नलनखत 

सत्रीय कायों के रूप में या सामूनहक चचाण के रूप में उनचत हैं। नलनखत सत्रीय कायों के नलए 

यह उनचत होगा क्रक उत्तर एक पृष्ठ से अनधक लम्बे ि हों।
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िोट्स 

 

I. पररचय (0:28) 

 

 

 

II. पररभाषा (1:55) 

 

िैनतक निक्षा िैनतक रूप से गलत  र सही, भले  र बरेु का अध्ययि ह।ै 

 

 

 

 

मसीही िैनतक निक्षा : िह धमणनिज्ञाि नजसे निधाणररत करिे के उि साधिों के रूप में र्दखेा 

जाता ह ैक्रक कौिस ेमिुष्य, कायण  र स्िभाि परमेश्वर की आिीषों को प्राप्त करते हैं  र 

कौिसे िहीं। 

 

 

 

 

A. परमशे्वर  र आिीषें (3:40) 

 

हमारी पररभाषा अच्छे या बरेु, अििा सही या गलत जैस ेिब्र्दों की अपेक्षा परमेश्वर 

 र उसकी आिीष पर ध्याि र्दतेी ह।ै िे बातें जो परमेश्वर की आिीष को प्राप्त करती 

हैं, िे अच्छी  र सही हैं, िहीं िे बातें जो उसकी आिीष को प्राप्त िहीं करती, िे 

गलत  र बुरी हैं। 

 

 

 



Notes 
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1. र्दिैीय प्रकृनत (4:32) 

 

स्ियं परमेश्वर सही  र गलत, अच्छे  र बुरे का परम स्तर ह।ै 

 

 

 

 

परमेश्वर अपिे से बाहर क्रकसी स्तर के प्रनत उत्तरर्दायी िहीं है। 

 

 

 

2. र्दिैीय कायण (6:28) 

 

परमेश्वर के कायण िैनतकता के स्तर को र्दिाणते हैं। 

 

 

 

 

आिीषें र्दिेे के द्वारा परमेश्वर सही  र अच्छे को प्रमानर्त करता ह।ै िह 

आिीषों को रोकिे  र श्राप र्दिेे के द्वारा अपिी घृर्ा को र्दिाणता ह।ै 

 

 

 

 

बहुत बार बाइबल बातों को प्रत्यक्ष रूप से अच्छा या बुरा कहि ेकी अपेक्षा 

परमेश्वर के प्रत्युत्तरों के आधार पर उन्हें सही  र गलत ठहराती ह।ै 

 

 

 

 

 



Notes 
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B. निषयों की चौडाई (8:55) 

 

अतीत में िैनतक निक्षा को धमणनिज्ञाि के उपखण्ड के रूप में र्दखेा जाता िा। िैनतक 

निक्षा के निक्षकों िे धमणनिज्ञाि  र जीिि के बहुत ही छोिे भागों से व्यिहार क्रकया 

िा।. 

 

 

 

मसीही िैनतक निक्षा मसीही जीिि के हर पहलू को स्पिण करती ह।ै 

 

 

 

 

 

 

धमणनिज्ञाि की प्रत्येक िाखा हमें कुछ बातों पर निश्वास करिे, कुछ कायों को करि,े 

 र कुछ संिेर्दिाओं को महसूस करिे की अगुिाई र्दतेी ह।ै इसनलए, संपूर्ण धमणनिज्ञाि 

में िैनतक निक्षा िानमल होती ह।ै 

 

 

 

 

 

 

धमणनिज्ञाि संपूर्ण जीिि के साि परमेश्वर के िचि को लागू करिा ह।ै 

 

 

 

 

 

 



Notes 
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C. निषयों की गहराई (11:48) 

 

िैनतक निक्षा ि केिल व्यिहार को संबोनधत करती ह,ै बनकक व्यनिगत स्िभािों  र 

प्रकृनतयों को भी संबोनधत करती ह।ै 

 

 

 

 

पनित्रिास्त्र स्िभािों को िैनतक रूप से सही या गलत मािता ह।ै 

 

 

 

 

 

पनित्रिास्त्र र्दिाणता ह ैक्रक हमारी भाििाए ंिैनतक रूप स ेसही या िैनतक रूप से गलत 

हो सकती हैं। 

 

 

 

 

पनित्रिास्त्र िैनतक रूप से अच्छे  र बुरे लोगों के बारे में बात करता ह।ै 

 

 

 

 

सभी अनिश्वासी िारीररक व्यनि होते हैं। उिकी प्रकृनत बुरी ह,ै इसनलए उिके कायण 

 र स्िभाि भी बुरे हैं। 

 

 

 

 



Notes 
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निश्वानसयों में पनित्र आत्मा के िास के कारर् िई प्रकृनतयां पाई जाती हैं। निश्वानसयों 

के पास पनतत प्रकृनत के नलए एक उपचार ह ै र परमेश्वर के िैनतकता के स्तर के 

समाि बििे की क्षमता ह।ै 

 

 

 

III. नत्ररूपीय मापर्दण्ड (17:16) 

 

निश्वास का िेस्िनमिस्िर अंगीकरर्  अध्याय16 अिुच्छेर्द 7 : 

  

“अनिश्वासी लोगों के द्वारा क्रकए गए कायण िायर्द ऐसे कायण हों नजिकी आज्ञा परमेश्वर र्दतेा ह ै

 र िे उिके  र र्दसूरों के प्रनत भलाई करिे िाले हों; परन्तु क्रिर भी िे निश्वास द्वारा िुद्ध 

क्रकए गए हृर्दय से िहीं आत;े ि ही िे सही रूप में  र ि परमेश्वर के िचि के अिुसार क्रकए 

जात;े ि ही उिका कोई सही लक्ष्य होता ह,ै अिाणत् परमेश्वर की मनहमा; अतः िे पापमय होते 

हैं,  र परमेश्वर को प्रसन्न िहीं कर सकते,  र ि ही परमेश्वर का अिुग्रह मिुष्य को क्रर्दलिा 

सकते।” 

 

 

 

 

अनिश्वासी िे कायण कर सकत ेहैं जो िैनतक जीिि जीि ेकी हमारी पररभाषा के समाि लगते 

हों:  अिाणत् िे कायण जो परमेश्वर की आिीष को लाते हों।  

 

 

 

 

अनिश्वानसयों द्वारा क्रकए गए कायण सद्गुर्ी िहीं होते। िे इतिे भले िहीं हैं क्रक परमेश्वर को 

प्रसन्न कर सकें  या उद्धार की आिीष को पा सकें । 
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A. सही उद्दशे्य (21:13) 

 

जब तक कोई कायण सही उद्दशे्य के साि िहीं क्रकया जाता, तब तक िह ऐसा कायण िहीं 

होता नजसका पुरस्कार परमेश्वर आिीष के साि र्दतेा ह।ै 

 

 

 

1. निश्वास (21:25) 

 

ऐसे निश्वासी नजिमें पनित्र आत्मा िास करता ह,ै िे ही ऐसे कायण कर सकते हैं 

नजसका पुरस्कार परमेश्वर आिीषों के साि र्दतेा ह।ै 

 

 

 

 

 

केिल निश्वानसयों के पास ऐसे हृर्दय होते हैं जो निश्वास के द्वारा िुद्ध क्रकए 

हुए होत ेहैं। 

 

 

 

 

 

उद्धार प्रर्दाि करिे िाला निश्वास भले कायों को उत्सानहत करता ह।ै यह 

ऐसा निश्वास ह ैजो केिल  र केिल निश्वानसयों में पाया जाता ह।ै 
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2. प्रेम (24:01) 

 

हमारे कायण व्यिण होंगे यक्रर्द िे पे्रम से पे्रररत िहीं होते हैं। 

 

 

 

 

 

लाभकारी पररर्ाम उत्पन्न करिे िाले कायण  र आनत्मक िरर्दाि भी कोई 

पुरस्कार प्रर्दाि िहीं कर सकते यक्रर्द िे पे्रम से पे्रररत िहीं होते। 

 

 

 

 

 

 

पे्रम उस हरेक व्यिस्िा का पहलू ह ैनजसकी परमशे्वर हमसे आज्ञाकाररता की 

मांग करता ह,ै इसनलए यक्रर्द हम पे्रम में होकर कायण िहीं करते, तो हमारे 

द्वारा क्रकया जािे िाला कोई भी कायण उसके स्तर के अिरुूप िहीं हो सकता। 

 

 

 

 

 

 

हमारा प्रेम परमेश्वर  र पडोसी र्दोिों के नलए होिा चानहए। 
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B. सही स्तर (26:43) 

 

कायों के अच्छे होिे के नलए उिका परमेश्वर के िचि, अिाणत परमेश्वर के प्रकािि के 

स्तर के अिुसार क्रकया जािा जरूरी ह।ै 

 

 

 

 

1. आज्ञाए ं(27:40) 

 

पनित्रिास्त्र की सभी आज्ञाओं की रचिा हमारी अगुिाई के नलए की गई ह।ै 

 

 

 

 

जो पाप करता ह ैिह व्यिस्िा का निरोध करिे का र्दोषी होता ह,ै अिाणत् 

सभी प्रकार के पाप में व्यिस्िा का निरोध पाया जाता ह।ै हरेक पाप 

परमेश्वर की व्यिस्िा का उकलंघि करता ह।ै 

 

 

 

 

लागू करिे की प्रक्रिया जरिल ह।ै एक पररनस्िनत में आज्ञाकाररता र्दसूरी 

पररनस्िनत की आज्ञाकाररता से अलग-अलग प्रतीत हो सकती ह।ै 
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2. सारा पनित्रिास्त्र (30:41) 

 

सही स्तर सारी बाइबल के प्रनत समपणर् की मांग करता ह।ै संपूर्ण रूप में 

परमेश्वर का िचि अच्छे कायों का मापर्दण्ड ह।ै 

 

 

 

 

पौलुस िे बल क्रर्दया क्रक संपूर्ण पनित्रिास्त्र िैनतक प्रनिक्षर् के नलए लाभर्दायक 

ह,ै  र क्रक संपूर्ण पनित्रिास्त्र हमसे िैनतक मांगें करता ह।ै 

 

 

 

3. सामान्य प्रकािि (33:42) 

 

सृनि के माध्यम से क्रर्दए गए परमेश्वर के प्रकािि को सामान्यतः “सामान्य 

प्रकािि” कहा जाता ह।ै यह अच्छे कायों के स्तर का भाग ह।ै 

 

 

 

 

अच्छे कायण परमेश्वर के िचि के अिुसार होिे चानहए जैसा क्रक व्यिस्िा, सारे 

पनित्रिास्त्र  र सृनि में प्रकि क्रकया गया ह।ै 
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C. उनचत लक्ष्य l (35:15) 

 

अच्छे कायों के कई तात्कानलक लक्ष्य हो सकते हैं।  

 

 

 

मसीही जीिि में सब कुछ इस प्रकार स ेक्रकया जािा चानहए नजससे परमेश्वर का 

सम्माि हो  र उसे मनहमा नमले। 

 

 

 

परमेश्वर उि कायों को प्रमानर्त करता ह ैजो उसको मनहमा र्दिेे के नलए क्रकए जात ेहैं 

 र उि कायों की निन्र्दा करता ह ैजो उसकी मनहमा का निरोध करते हैं। 

 

 

 

IV. नत्ररूपीय प्रक्रिया (39:22) 

 

A. प्रिनृतया ं(40:14) 

 

निश्वासी नभन्न-नभन्न तरीकों में जीिि के िैनतक निर्णय लिेे का प्रयास करते हैं, परन्तु 

िे सब तीि मुख्य शे्रनर्यों में पाए जाते हैं। 

 

 मसीही नििेक  र पनित्र आत्मा की अगुिाई 

 

 पनित्रिास्त्र 

 

 कायों के पररर्ाम 
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िैनतक निर्णय तभी सही रूप में नलए जा सकते हैं जब क्रकसी निषय पर इि सभी तीिों 

क्रर्दिाओं पर ध्याि क्रर्दया जाता ह।ै 

 

 

 

 

िैनतक निर्णय एक नििेष पररनस्िनत पर एक व्यनि के द्वारा परमेश्वर के िचि को 

लागू करिा होता ह।ै 

 

 

 

 

B. र्दनृिकोर् (42:28) 

 

िैनतक निक्षा को तीि र्दनृिकोर्ों से र्दखेा जािा चानहए। 

 

 

 परमेश्वर का िचि 

 

 पररनस्िनत 

 

 मिुष्य 

 

 

 

 

होिे पाए क्रक प्रत्येक र्दनृिकोर् के निचार र्दसूरे र्दनृिकोर्ों के निचारों को प्रभानित करे 

 र सामिी बिाए। 
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1. पररनस्िनत-सबंधंी (45:19) 

 

 समस्याए ं

 

 

 कायों के पररर्ाम 

 

 

 लक्ष्य 

 

 

 

2. निर्दिेात्मक (49:02) 

 

परमेश्वर का िचि िनैतक निक्षा का एक मािक, या स्तर ह।ै जब हम बाइबल 

की ओर इसनलए र्दखेते हैं क्रक िह हमें बताए क्रक हमें क्या करिा ह ैतो हम 

निर्दिेात्मक र्दनृिकोर् से िैनतक निक्षा को क्रियानन्ित करते हैं। 

 

 

 

 

3. अनस्तत्ि-सबंधंी (50:38) 

 

जब हम िैनतक निक्षा को उि प्रश्नों को पूछिे के द्वारा र्दखेते हैं जो उसमें नमले 

हुए लोगों के बारे में ि,े तो हम अनस्तत्ि-संबंधी र्दनृिकोर् से िैनतक निक्षा को 

क्रियानन्ित कर रह ेहैं। 
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C. परस्पर निभणरता (55:15) 

 

 

प्रत्येक र्दनृिकोर् क्रकसी ि क्रकसी रूप में र्दखेी जािे िाली संपूर्ण िैनतक निक्षा ह।ै 

 

 

 

 

जब जक हम क्रकसी पररनस्िनत को परमेश्वर के िचि के प्रकाि में िहीं जांचत,े  र 

इस बात को िहीं पहचािते क्रक मिुष्य होिे के रूप में पररनस्िनत का हम पर क्या 

प्रभाि पडता ह,ै तो हमिे पररनस्िनत को सही तरीके से िहीं समझा ह।ै 

 

 

 

 

 

यक्रर्द हम हमारी पररनस्िनतयों  र स्ियों पर पनित्रिास्त्र के िचिों को लागू िहीं कर 

सकत,े तो हमिे िास्ति में पनित्रिास्त्र को समझा िहीं ह।ै 

 

 

 

 

 

हम तब तक स्ियं को सही रूप में समझ िहीं सकते जब तक हम इसे इसकी 

पररनस्िनत में िहीं र्दखेते  र परमेश्वर के िचि के द्वारा इसकी व्याख्या िहीं करते।   
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V. उपसहंार (59:52) 

 

क्योंक्रक हम नसद्ध िहीं हैं, इसनलए हमें तीिों र्दनृिकोर्ों से लाभ लेिा चानहए ताक्रक िैनतक 

समस्याओं के बारे में हमें हर संभि जािकारी नमल सके।  

 

 

 

 

 

 

तीिों र्दनृिकोर्ों का प्रयोग करिे के द्वारा हम क्रकसी भी र्दनृिकोर् के निचारों के हर पहलू की 

जािकारी प्राप्त कर सकते हैं।  
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पिुसणमीक्षा के प्रश्न 

 

1. मसीही िैनतक निक्षा की हमारी पररभाषा क्रकस प्रकार परमेश्वर  र उसकी आनिषों पर ध्याि 

केनन्ित करती ह?ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. िैनतक निक्षा का यह र्दनृिकोर् अन्य र्दनृिकोर्ों की अपेक्षा अनधक निषयों को समानहत क्यों 

करता ह?ै 
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3. िैनतक निक्षा का यह र्दनृिकोर् अन्य र्दनृिकोर्ों की अपेक्षा क्रकस प्रकार िैनतक प्रक्रिया के अनधक 

पहलुओं को समानहत करता ह?ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. जब कायों की बात आती ह ैतो सही उद्दशे्य क्यों महत्िपूर्ण होता है,  र कैसे उद्दशे्य सही होते 

हैं? 
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5. हमारे कायण सही स्तर के अिसुार क्यों होिे चानहए,  र िैनतक निक्षा के नलए सही स्तर क्या 

ह?ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. हमारे कायों का सही लक्ष्य क्यों होिा चानहए,  र हमारा लक्ष्य क्या होिा चानहए? 
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7. इस अध्याय में बताए गए अच्छे कायों के नत्ररूपीय मापर्दण्ड को सारगर्भभत कीनजए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. िे तीि मुख्य प्रिृनतयााँ कौिसी हैं नजि पर नभन्न-नभन्न मसीही समूह िैनतक निर्णय लिेे के नलए 

निभणर होते हैं? 
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9. उि तीि र्दनृिकोर्ों को स्पि कीनजए नजिका िैनतक निक्षा में उपयोग क्रकया जाता ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10. जब हम कहते हैं क्रक तीिों र्दनृिकोर् परस्पर कायण करते हैं  र एक र्दसूरे पर निभणर रहते हैं, तो 

इसका अिण क्या ह?ै 
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11. िैनतक निर्णय लेि ेके बाइबल के िमूि ेको सारगर्भभत कीनजए। 
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उपयोग के प्रश्न 

 

1. इि र्दो िैनतक प्रर्ानलयों की तुलिा कीनजए नजिमें से एक का परम स्तर परमेश्वर हो  र 

र्दसूरी का परम स्तर परमेश्वर ि हो। िे क्रकस प्रकार एक समाि हैं? िे क्रकस प्रकार नभन्न-नभन्न 

हैं? 

 

2. हमें उपयोग या लागू करिे को धमणनिज्ञाि के भाग के रूप में क्यों सोचिा चानहए? तब क्या 

खतरे हो सकते हैं जब हम उपयोग को धमणनिज्ञाि की हमारी पररभाषा में िानमल िहीं करते? 

 

3. इस निचार को स्पि कीनजए क्रक सब भाििाओं के िैनतक पररर्ाम होते हैं। बाइबल के कौिसे 

अिुच्छेर्द इस बात को  र अनधक स्पि करते हैं? 

 

4. एक अनिश्वासी  र निश्वासी के एक जसैे कायों के बीच पाए जािे िाले सबसे महत्िपूर्ण अंतर 

का िर्णि कीनजए। 

 

5. निश्वास  र पे्रम सही उद्दशे्यों के मापर्दडं क्यों हैं? ये मापर्दडं परमेश्वर  र उसकी िीनतयों के 

बारे में क्या प्रकि करत ेहैं? 

 

6. 2 तीमुनियुस 3:16-17 पढ़ें। िैनतक प्रनिक्षर् के नलए संपूर्ण पनित्रिास्त्र का इस्तेमाल करिे के 

क्या लाभ हैं? 

 

7. निर्णय लेिे में आप कौिसे र्दनृिकोर् पर सबसे अनधक निभणर रहते हैं? आपके िैनतक निर्णयों में 

आपका यह चुिाि आपको कौिसे लाभ या हानि पहुचंाता ह?ै 

 

8.  इस अध्ययि से आपिे कौिसी सबसे महत्िपूर्ण बात सीखी है? 

 

 


